
 

冷え症に関する研究のお知らせ 

研究に関するお知らせ 

帝京大学医学部附属病院では以下の研究を行います。 

本研究は、倫理委員会の審査を受け承認された後に、関連の研究倫理指針に従って実施されるものです。 

研究期間： (平成２９年３月８日) ～ 平成２９年１２月１日 

 

〔研究課題〕  

冷え症と関連する要因の解析 

〔研究目的〕  

冷え症と関係する検査、冷え症の経過を追うために役に立つ検査を探し出します。 

〔研究意義〕  

冷え症で悩んでいる患者さんは多いですが、その誘因や原因は未だに不明です。そこで、まず冷え症の

原因や経過と関連する外来で行えるような簡単な検査を探し出し、冷え症に役立つ薬剤を客観的に探索

します。 

〔対象・研究方法〕  

2014 年から 2016 年まで血管外科外来で、温度計、体組成計（筋肉量、水分量、脂肪の量がわかります）、

内臓脂肪測定装置、血管年齢測定装置（心電図、手足の血圧を測定します）の検査を行った患者さん約

1200 名のデータを分析し、冷え症や血管疾患を訴える患者さんの症状と経過の関連を調べます。 

〔研究機関名〕 

帝京大学医学部外科学講座 

〔個人情報の取り扱い〕 

 患者さんの名前は削除され、カルテ番号を外来のコンピューターだけで管理します。 

〔その他〕  

対象となった患者さんに対する謝礼はありません。 

対象となる患者様で、ご自身の検査結果などの研究への使用をご承諾いただけない場合や、研究についてよ

り詳しい内容をお知りになりたい場合は、下記の問い合わせ先までご連絡下さい。 

ご協力よろしくお願い申し上げます。 

 



 

問 い 合 わ せ 先 
 

 

研究責任者： 帝京大学医学部外科学講座 准教授 新見正則  

研究分担者：  

住所：  TEL： ０３—３９６４—１２１１      （代表） 〔内線  ３３７０２       〕 


