
6 回 3000 円 

※お申し込み後、振込先等を

メールにてご連絡します。 

 

 

 

 

 

目が合いにくい、指さしをしない、真似をしない、 

ことばが遅い、やりとりが一方的など 

対    社会性やコミュニケーションが気になる２才～６才までのお子さんの保護者 6 名 

同じ悩みをもつ保護者同士で子育てについて一緒に学びませんか？ 

「ペアレント・プログラム」とは、子育てに悩みを

抱えている保護者の方を対象とした家族支援法で

す。 

お子様の個性を大切にしながら、具体的なかか

わり方や子育ての方法をグループで学びます。 

同じような悩みをもつ保護者同士で交流しなが

ら、ご家庭での取り組みのヒントを一緒にみつけ

ていきましょう。 

研究にご協力いただける方は、お子様の発達状

況や保護者の精神的健康や子育てについてのアン

ケートにお答えいただきます。 

  

 毎週で連続 6 回 金曜日 1１時 00 分～1２時 30 分（対面またはオンライン） 

202２年10 月２１ 日 ２８日 11 月4 日 １１日 １８日 ２５日   

■対面希望の方は、帝京大学臨床心理研修センターで受講できます。オンラインでも参加可能です。 

■条件を満たした場合で、研究にご協力いただける場合は、謝礼をお支払いいたします。 

 

● 研究責任者： 黒田 美保 （帝京大学大学院文学研究科心理学専攻 教授）  

● 主催・対面会場：  帝京大学心理臨床センター 〒192-0352 八王子市大塚２１９-２ 

● 後援：          日野市 

● 申込：          右の QR コードからお申込みください。（Google form）  

● お問い合わせ：     E-mail：kokoro@main.teikyo-u.ac.jp 

                      TEL：042-670-1631（月・水・木・土 10:00～17：００） 

社会性とコミュニケーションが 

気になる子どもの子育てのための 
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