
LMS等を活用した学修に備えた BYOD推奨パソコン、ネットワーク環境について 

 

帝京大学では、ICT（情報通信技術）を活用したデジタル教育に力を入れています。そのため、学生一人 

ひとりが自分専用のノートパソコンを持つこと（※BYOD＝Bring Your Own Device）を必須として

います。授業では「LMS（学習管理システム）」を使い、オンライン教材の配布、教員との連絡や課題提出

などを行います。また、授業の成果を記録する学修ポートフォリオの作成、自主学習、履修登録（授業の

申し込み）、さらに就職活動でもノートパソコンは大きな力になります。 

万一、地震・台風・感染症の拡大などで対面授業ができない場合は、オンライン授業に切り替わります。

オンライン授業では、安定したインターネット環境（通信速度・容量）が必要です。ノートパソコンの準備と

合わせて、ご家庭のネット環境もご確認ください。【入学試験要項 2026年 P.77より一部抜粋】 

４月のガイダンスまでには、安定したインターネット接続環境とパソコンをご準備ください。下記の推奨環

境をご参照いただき、パソコンやネットワーク環境を整えていただくようお願いいたします。 

 

帝京大学ではMicrosoft社と包括契約を締結しておりますので、在学期間中は無料でMicroｓoft 

365(旧 Office365)を利用できます。詳細は入学後にご案内します。 

 

推奨環境(メーカー指定なし) 

OS 

Windows11以上※1 

※1 Windows Sモードは、Microsoft Store 以外のアプリがインストールできず、既定

ブラウザが「Microsoft Edge」、検索プロバイダーが「Bing」に固定されているた

め、Windows OSであってもWindows Sモードは非推奨。 

CPU 
Intel Core i5 以上または同等のスペック推奨 (4 コア以上推奨) 

＊AMD Ryzen5 以上でも可能。 

メモリー(RAM) 8GB 以上 

ディスプレイ(解像度) フル HD (1920×1080)以上 

ストレージ SSD 256GB 以上 (HDDは極力避けてください。) 

インターネット接続 大学内無線 LAN 規格：「IEEE802.11a/b/g/n/ac」 

スピーカーとマイク(必須) 内蔵または外付け 

Web カメラ(必須) 内蔵または外付け 

バッテリー駆動時間 
8 時間以上 

＊学内では充電不可。授業での PC持参時には満充電しておくこと。 

セキュリティ対策 

ウイルス定義ファイル等の自動更新が可能なセキュリティ対策ソフトウェア

がインストールされていること。 

＊Windows 11 標準搭載の Microsoft Defender でも可能。 

 

● 非推奨 OS 

Windows Sモード、iOS、Android、Fire OS、Chrome OS、iPadOS等の OSは、インストール

できるアプリや機能が限定的で、授業等に使えないことがあるため、非推奨です。 

また、福岡キャンパスではMacOSのパソコンはサポートしておりません。MacOSを使用される方は

ご自身で運用・活用方法を習得しておいてください。 

  



インターネット環境のご準備 

スマホなどのモバイル通信 (LTE など) では通信量が膨大になり、制限がかかる、料金が高額になる、

接続が不安定になる等の恐れがあります。自宅からインターネットに安定した接続できるように環境を整

えていただく場合は、光ファイバーや 5G対応等の高速なホームWi-Fiなどのインターネット接続環境を

推奨いたします。 

 

● 学科の必要条件・使用するアプリケーション 

理学療法学科 

極力、推奨環境のノートパソコンが望ましく、さらにペン入力ができるタブレ

ット。もしくは、ペン入力ができる推奨環境のノートパソコン。 

・イエスマイハウス 2010Free 

・kinovea 等 

作業療法学科 
極力、推奨環境のノートパソコンが望ましい。 

・Visible Body 等 

看護学科 

極力、推奨環境のノートパソコンが望ましく、さらにペン入力ができるタブレ

ットがあれば望ましい。 

もしくは、ペン入力ができる推奨環境のノートパソコンがあれば望ましい。 

診療放射線学科 

極力、推奨環境のノートパソコンが望ましく、さらにペン入力ができるタブレ

ットがあれば望ましい。 

もしくは、ペン入力ができる推奨環境のノートパソコンがあれば望ましい。 

・EZR（統計ソフト） 

・Anaconda 等 

医療技術学科 

救急救命士コース 
極力、推奨環境のノートパソコンが望ましい。 

医療技術学科 

臨床工学コース 

OSはWindows※1のみ可能 (推奨環境のノートパソコンが望ましい) 

※1 Windows S モードは、Microsoft Store 以外のアプリがインストールできず、既定ブラウザ

が「Microsoft Edge」、検索プロバイダーが「Bing」に固定されているため、Windows OS

であってもWindows Sモードは非推奨。 

4月のガイダンス時にはパソコンを持ってくること。 

学科に関係なく、PDF ドキュメントの閲覧をすることもありますので、Adobe Acrobat Reader 

（フリーソフト）は授業開始前までにインストールをお願いします。 

 

● よくあるお問い合わせ 

Q ： すでにノートパソコンを持っています。新しくノートパソコンを購入したほうがいいですか？ 

A ： 「推奨環境」の条件を極力、満たしていることが望ましいです。 

 

Q ： ノートパソコンはMacを購入してもいいですか？ 

A : 推奨は WindowsOS のノートパソコンです。福岡キャンパスには 120 台のデスクトップパソコ

ンを配備したネットワーク教室がありますが、すべて WindowsOS のパソコンです。福岡キャン

パスでは、MacOS のパソコンはサポートをしておりませんので、今まで、全く Mac を使用した

ことのない方は、WindowsOS のノートパソコンの購入を推奨いたします。慎重にご検討くださ

い。 


