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◆研究の紹介
当講座の研究は,「⼼理社会的側⾯」(こころ)
と「⽣物学的側⾯」(脳)の2本⽴てです。
「精神疾患のバイオマーカー・栄養学的研究」
指導医︓功刀浩
・⾎液、⽑髪など⽣体試料を⽤いたバイオマーカー探索 ・⽣理学、神経⼼理学、脳画像を⽤
いた病態解明 ・精神疾患の栄養学的異常に関する検討 ・栄養成分を⽤いた精神疾患
の治療法開発（ヤクルト㈱や明治㈱などの⼤⼿⾷品会社との共同研究が進⾏中）

「⼼理社会的治療研究」
指導医︓渡邊由⾹⼦，⾦⽥渉
・デイケアでの統合失調症に対する精神障害リハビリテーション ・気分障害や統合失調症の
⼼理教育,認知⾏動療法 ・統合失調症の認知機能リハビリテーションの効果研究 ・社会
機能測定のためのシュミレーションツールの開発など

「総合病院精神医学研究」
指導医︓⾚⽻晃寿，松村謙⼀
・⾃殺未遂患者に関する臨床的研究 ・せん妄の発⽣要因に関する研究 ・認知症における
画像診断に関する検討 ・抗精神病薬および抗うつ薬に関する臨床精神薬理研究など


