
【科目ナンバリングについて】 

 

本学では、すべての科目に科目ナンバリングを設定しています。科目ナンバリングとは、カ

リキュラムの体系性を分かりやすく示すために、科目間の連携や科目内容の難易度を表す

番号を付与する仕組みです。科目ナンバリングを設定することにより、内外の他大学等との

連携や単位互換の円滑化が期待できます。 
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①  ②  （ハイフン） ③  ④  

 

 

 

 

① 学問分野については、日本学術振興会で作成している科研細目表を参考にして、それぞ

れの科目に対して学問分野を省略したアルファベット 3 文字で表します。細目表に当て

はまらない科目については、独自の学問分野を作成しています。 

 

② 難易度については、１から 7 に区分されています。科目ごとに設定されている履修配当

年次を前提にして当てはめていますが、必ずしも配当年次同様とは限りません。 

 

 定義 対象年次レベル 

１ 初級レベル、入門・導入的な内容を扱う科目 学士課程 1 年次レベル 

２ 中級レベル、発展的・応用的な内容を扱う科目 学士課程 2 年次レベル 

３ 上級レベル、実践的・専門的に高度な内容を扱う科目 学士課程 3 年次レベル 

４ 学士課程で学修する最終段階の水準の科目 学士課程 4 年次レベル 

５ 修士課程で扱う科目 修士課程レベル 

６ 博士課程で扱う科目 博士課程レベル 

７ レベル分けに適さない科目 - 

 

③ 学籍番号と同じように学科ごとにアルファベットと数字の組み合わせで表します。 

 

④ 通し番号とは、上記の①～③を連結させ、同じ番号となった科目について 001 から通し

て振る番号となっています。 



1/2
2026年度 学部・学科
カリキュラムマトリクス 科目区分

DP１ DP２ DP３ DP４ DP５
グローバル化した
現代社会で必要と
なる英語力の基礎
と、グローバルな視
野と異文化への理
解力を身につけて
いる。

日本の伝統文化に
対する幅広い知識
を有するとともに、
書道を通じてその
継承に寄与するこ
とができる。

人間社会や心理に
関する研究の基本
を学び、それをもと
にして集団の中に
おいて他者に対す
る共感や理解を示
すことができる。

主体的に学び、自
らの目標を定め
て、それに取り組
み、公共社会に貢
献できる。

自己の成果を集団
の場で発表するこ
とができ、そのため
に必要な情報処理
の基本的な技能を
備えている。

ライフデザイン演習Ⅰ FYE1-Z1001 △ ◎ ○ 必修 1 1
ライフデザイン演習Ⅱ FYE1-Z1002 △ ◎ ○ 必修 1 1
基礎演習Ⅰ SEM2-Z1001 △ ◎ ○ 必修 2 2
基礎演習Ⅱ SEM2-Z1002 △ ◎ ○ 必修 2 2
英語Ⅰ ENG1-Z1003 ◎ 必修 1 1
英語Ⅱ ENG1-Z1004 ◎ 必修 1 1
英語Ⅲ ENG2-Z1005 ◎ 必修 1 2
英語Ⅳ ENG2-Z1006 ◎ 必修 1 2
英語コミュニケーションⅠ ENG1-Z1001 ◎ 必修 1 1
英語コミュニケーションⅡ ENG1-Z1002 ◎ 必修 1 1
情報処理演習Ⅰ POI1-Z1001 ◎ 必修 2 1
情報処理演習Ⅱ POI1-Z1002 ◎ 必修 2 1
異文化コミュニケーションⅠ FLE1-Z1001 ◎ ○ ○ 選択必修 2 1
異文化コミュニケーションⅡ FLE1-Z1002 ◎ ○ ○ 選択必修 2 1
書道文化概論Ⅰ JLN1-Z1001 ◎ ○ 選択必修 2 1
書道文化概論Ⅱ JLN1-Z1002 ◎ ○ 選択必修 2 1
芸術と社会貢献Ⅰ ARL1-Z1001 ◎ ◎ △ 選択必修 2 1
芸術と社会貢献Ⅱ ARL1-Z1002 ◎ ◎ △ 選択必修 2 1
心理学研究の実践Ⅰ PSY1-Z1001 ◎ ○ 選択必修 2 1
心理学研究の実践Ⅱ PSY1-Z1002 ◎ ○ 選択必修 2 1
英語コミュニケーションⅢ FLE2-Z1003 ◎ 選択 1 2
英語コミュニケーションⅣ FLE2-Z1004 ◎ 選択 1 2
演劇とコミュニケーションⅠ ARL1-Z1003 ○ △ 選択 2 1
演劇とコミュニケーションⅡ ARL1-Z1004 ○ △ 選択 2 1
演技と演出Ⅰ ARL1-Z1005 ○ △ 選択 2 1
演技と演出Ⅱ ARL1-Z1006 ○ △ 選択 2 1
多文化教育 SOE1-Z1001 ○ ◎ 選択 2 1
アメリカ文化論Ⅰ LIE1-Z1001 ◎ ○ 選択 2 1
アメリカ文化論Ⅱ LIE1-Z1002 ◎ ○ 選択 2 1
イギリス文化論Ⅰ LIE1-Z1003 ◎ ○ 選択 2 1
イギリス文化論Ⅱ LIE1-Z1004 ◎ ○ 選択 2 1
中国文化論Ⅰ CHL1-Z1001 ◎ ○ 選択 2 1
中国文化論Ⅱ CHL1-Z1002 ◎ ○ 選択 2 1
韓国文化論Ⅰ LIG1-Z1001 ◎ 選択 2 1
韓国文化論Ⅱ LIG1-Z1002 ◎ 選択 2 1
異文化理解Ⅰ ARS1-Z1001 ◎ ○ 〇 選択 2 1
異文化理解Ⅱ ARS1-Z1002 ◎ ○ 〇 選択 2 1
書道入門Ⅰ JLN1-Z1003 ◎ △ ○ 選択 2 1
書道入門Ⅱ JLN1-Z1004 ◎ △ ○ 選択 2 1
児童文字教育研究Ⅰ JLE2-Z1001 ◎ △ ○ 選択 2 2
児童文字教育研究Ⅱ JLE2-Z1002 ◎ △ ○ 選択 2 2
名跡鑑賞Ⅰ JLN1-Z1005 ◎ 選択 2 1
名跡鑑賞Ⅱ JLN1-Z1006 ◎ 選択 2 1
書道用具用材研究Ⅰ JLN1-Z1007 ◎ 選択 2 1
書道用具用材研究Ⅱ JLN1-Z1008 ◎ 選択 2 1
書道アート表現研究Ⅰ JLN1-Z1009 ◎ ○ 選択 2 1
書道アート表現研究Ⅱ JLN1-Z1010 ◎ ○ 選択 2 1
創作作品制作演習Ⅰ JLN2-Z1015 ◎ ○ 選択 2 2
創作作品制作演習Ⅱ JLN2-Z1016 ◎ ○ 選択 2 2
篆刻アート表現研究Ⅰ JLN1-Z1011 ◎ ○ 選択 2 1
篆刻アート表現研究Ⅱ JLN1-Z1012 ◎ ○ 選択 2 1
書道史研究Ⅰ JLN2-Z1013 ◎ ○ 選択 2 2
書道史研究Ⅱ JLN2-Z1014 ◎ ○ 選択 2 2
版画Ⅰ ARL1-Z1007 ◎ 選択 2 1
版画Ⅱ ARL1-Z1008 ◎ 選択 2 1
絵画Ⅰ ARL1-Z1009 ◎ 選択 2 1
絵画Ⅱ ARL1-Z1010 ◎ 選択 2 1
心理学概論Ⅰ PSY1-Z1003 ◎ 選択 2 1
心理学概論Ⅱ PSY1-Z1004 ◎ 選択 2 1
心の理解 PSY1-Z1005 ◎ 選択 2 1
パーソナリティと適応の心理 CLI1-Z1001 ◎ 選択 2 1
他者理解と人間関係の心理 EDP1-Z1001 ◎ △ 選択 2 1
集団の中での心理 EDP1-Z1002 ◎ △ 選択 2 1
感性と知性の心理 EXP1-Z1001 ◎ 選択 2 1
教育心理学 EDP1-Z1003 ◎ 選択 2 1
教育評価 EDP1-Z1004 ○ 選択 2 1
家族臨床心理学 CLI1-Z1002 ○ 選択 2 1
各種犯罪者の心理 CLI1-Z1003 ○ 選択 2 1
スポーツ心理学 SPS1-Z1001 ◎ ○ 選択 2 1
キャリアとライフデザインの心理 EDP1-Z1005 ◎ ○ 選択 2 1
こころの発達 EDP1-Z1006 ◎ △ 選択 2 1

大学短大　人間文化学科
専門科目

授業科目の名称 ナンバリング 種別 単位数 配当
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臨床と健康の心理 CLI1-Z1004 ○ 選択 2 1
恋愛と結婚の心理学 EDP1-Z1007 ◎ 選択 2 1
学びの心理 EDP1-Z1008 ◎ 選択 2 1
ファッションビジネス論 MAN1-Z1001 ○ △ 選択 2 1
アパレル管理学 MAN1-Z1003 ○ 選択 2 1
アパレル商品の知識 MAN1-Z1004 ○ 選択 2 1
ブライダル論 MAN1-Z1002 ○ 選択 2 1
運動生理学Ⅰ SPS1-Z1002 ○ 選択 2 1
運動生理学Ⅱ SPS2-Z1003 ○ 選択 2 2
スポーツ解剖学Ⅰ SPS2-Z1004 ○ 選択 2 1
救急対応Ⅰ EMM2-Z1001 ○ 選択 2 2
運動処方 AHS1-Z1003 ○ 選択 2 1
フィットネス概論 DMB1-Z1001 △ ○ 選択 2 1
エアロビックダンスエクササイズ概論 DMB1-Z1002 △ ○ 選択 2 1
健康と心理Ⅰ AHS2-Z1001 ◎ ○ 選択 2 2
健康と心理Ⅱ AHS2-Z1002 ◎ ○ 選択 2 2
栄養学（食品学を含む） EAH1-Z1001 ○ 選択 2 1
エアロビックダンスエクササイズ実習Ⅰ DMB2-Z1003 △ ○ 選択 1 2
エアロビックダンスエクササイズ実習Ⅱ DMB2-Z1004 △ ○ 選択 1 2
スポーツ方法実習（野外活動） HSS2-Z1005 △ ○ 選択 1 2
エコ社会論 ENV1-Z1001 ○ 選択 2 1
エコビジネス概論 ENV1-Z1002 ○ 選択 2 1
エコサイエンス ENV1-Z1003 ○ 選択 2 1
廃棄物処理とリサイクル ENV1-Z1004 ○ 選択 2 1
環境関連法規入門 ENV2-Z1005 ○ 選択 2 2
環境系キャリアサポート概論 ENV2-Z1006 ○ 選択 2 2
現代英語概説（英語学入門）Ⅰ ENL1-Z1001 ◎ 選択 2 1
現代英語概説（英語学入門）Ⅱ ENL1-Z1002 ◎ 選択 2 1
基礎英文法Ⅰ（教職） ENL1-Z1003 ◎ 選択 2 1
基礎英文法Ⅱ（教職） ENL1-Z1004 ◎ 選択 2 1
英語圏の文学Ⅰ LIE1-Z1005 ◎ ○ 選択 2 1
英語圏の文学Ⅱ LIE1-Z1006 ◎ ○ 選択 2 1
英語圏の文学Ⅲ LIE1-Z1007 ◎ ○ 選択 2 1
英語圏の文学Ⅳ LIE1-Z1008 ◎ ○ 選択 2 1
コーチング概論 HSS1-Z1001 ○ 選択 2 1
スポーツと社会 HSS1-Z1002 △ ○ 選択 2 1
チームづくりとトレーニング HSS1-Z1003 △ ○ 選択 2 1
スポーツに関する医学と栄養 HSS1-Z1004 ○ 選択 2 1


