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帝 京 大 学 セ ン タ ー

15年間、公立小学校教諭を務めたの

ち、2020年よりオルタナティブスクー

ル、ヒミツキチ森学園にて勤務。2025

年から現職。学校外でも、教職員の振

り返りの伴走や軽やかな働き方の提案

などの活動を行っている。

著書に「先生が知っておきたい仕事の

デザイン」「プロジェクト活動のスス

メ」「自立型往還学習のススメ」「学

校はこうあるべきって誰が決めた？」

（明治図書）など

teikyogste@gmail.com

お問い合わせ申込

→→

主催：NITS帝京大学センター・帝京大学大学院教職研究科主催：NITS帝京大学センター・帝京大学大学院教職研究科主催：NITS帝京大学センター・帝京大学大学院教職研究科

リフレクションリフレクションリフレクション

（ヒミツキチ森学園 スクールリーダー）

青山雄太さん

ゲスト

ゲストを迎えての対話

14:30〜第二部

探究型リフレクションワーク

13:00〜第一部

教師や一人の人間としてのあなたのこれまでの経験を

振り返り、他者や自身との対話やワーク等を通じて、

「観」を見つめなおし、次の一歩を探究していきます

教師の新たな学びを開く

探究型リフレクション

探究型探究型探究型

13:00〜16:3013:00〜16:30  13:00〜16:30 

対面開催2026年6月20日(土)2026年6月20日(土)2026年6月20日(土)

20262026

第1回第1回

2026

第1回

                            帝京大学帝京大学

八王子キャンパス八王子キャンパス

              帝京大学

八王子キャンパス

講師：町支大祐（帝京大学）

[無料][無料][無料]

全国教員研修プラットフォーム“Plant”にも掲載されてい

ます[申込は下記2次元コードからお願いします]



1 6/20(土) 第1回探究型
リフレクション

対話やワークを通じて、「観」を見つ
めなおし、次の一歩を探究するリフレ
クションについて考えます

2 8/24(月) 夏季公開講座
いじめ対応、働き方改革、次期学習指
導要領、道徳など、多様なテーマにつ
いての講座を開設します

3 12/5(土) 帝京大学センター
フォーラム

東京弁護士会と連携したシンポジウム
や対話を通じて、いじめ対応について
深く考えていきます

4 1/16(土) 第2回探究型
リフレクション

第1回同様、リフレクションについて考
えます。第1回とは異なる取り組みです

◯NITS帝京大学センターについて
　帝京大学大学院教職研究科（教職大学院）は、独立行政法人教職員支援機構
（NITS）の地域センター事業を受託し、　NITS帝京大学センターを開設しまし
た。NITSと連携し、教職員の主体的・対話的で深い学びにつながる研修、そし
て、そうした学びを考え続けるコミュニティーづくりに取り組んでいきます。

　社会が目まぐるしく変化するなか、教職員の役割もさまざまに変化しており
「学び続ける」ことが求められています。NITS帝京大学センターでは、地域の
ニーズにもとづき、研修の高度化に取り組み、多様な「学びの場」を提供して
いきます。

◯NITS帝京大学センター  2026年度の予定
　NITS帝京大学センターでは、2026年度に以下の研修を予定しています。な
お、予定等は変更になる可能性がありますので、NITS帝京大学センターwebサ
イト（近日公開）をご確認ください。

◯帝京大学教職大学院説明会
　帝京大学大学院教職研究科（教職大学院）では、たくさんの現職
教員の方が学ばれています。学び続けるキャリアの一つとして、修
了生からは大変高い評価をいただいています。ご関心のある方は説
明会等にご参加ください。
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