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詳しい情報は
コチラ！

変 身 裏 話 。

表紙
は

私で
す！
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東京都北区にある庭園で、武蔵野台地の地形を利用し、斜面に
は洋風庭園が、低地には日本庭園が配置されているのが特徴。
洋風庭園のバラは春と秋に花を咲かせ、イギリス人建築家が
設計した石造りの洋館とともに異国情緒を醸している。

今回の表紙撮影場所

旧古河庭園

　

秋
に
フ
ラ
ン
ス
の
オ
ル
レ
ア
ン
大
学
に

留
学
す
る
こ
と
で
す
。
将
来
は
フ
ラ
ン

ス
を
案
内
す
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
な

る
の
が
夢
で
、
留
学
中
に
語
学
力
を
高
め

て
、
フ
ラ
ン
ス
の
文
化
や
歴
史
を
学
び
た

い
で
す
。
今
日
は「
ロ
ン
ド
ン
ガ
ー
ル
」
を

テ
ー
マ
に
変
身
し
ま
し
た
が
、
イ
ギ
リ
ス

は
大
好
き
な「
く
ま
の
プ
ー
さ
ん
」
の
故
郷

な
の
で
行
っ
て
み
た
い
で
す
！

ど
う
や
っ
て
フ
ラ
ン
ス
語
を
学
ん
だ
？ 

　

子
ど
も
の
頃
に
見
た
テ
レ
ビ
番
組
で
フ

ラ
ン
ス
に
憧
れ
を
持
ち
ま
し
た
。
高
校
時

代
は
独
学
で
勉
強
し
て
、
フ
ラ
ン
ス
語

コ
ー
ス
と
全
員
留
学
制
度
の
あ
る
帝
京

大
学
を
選
び
ま
し
た
。
週
1
回
、
フ
ラ

ン
ス
人
留
学
生
と
語
学
学
習
専
用
施
設

T
e

L
a

C
o

で
ラ
ン
チ
を
食
べ
な
が
ら
、
お

し
ゃ
べ
り
し
て
会
話
力
を
磨
い
て
い
ま
す
。

ほ
か
に
学
内
で
何
か
活
動
を
？

　

キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ
チ
ュ
ー
タ
ー
と
し

て
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
訪
れ
た
高

校
生
や
保
護
者
の
方
を
案
内
し
て
い
ま

す
。
多
く
の
方
と
お
話
し
す
る
の
で
、
言

葉
遣
い
や
対
応
も
上
達
し
ま
す
。
相
手
が

知
り
た
い
こ
と
を
的
確
に
伝
え
ら
れ
る
よ

う
努
め
る
姿
勢
は
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

の
仕
事
に
も
役
立
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
年
一
番
の
楽
し
み
は
？

今
回
変
身
し
た
の
は

外
国
語
学
部
外
国
語
学
科
2
年

昭
和
第
一
高
校
（
東
京
）
出
身

西
牧
采ア

美ミ

さ
ん

関
せき

根
ね

麻
ま

里
り

さん

タレント

name

job

My 
Youth

あ
の
人
の

 

ハ
タ
チ
。
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失
敗
し
て
も
い
い
ん
で
す
。
そ
こ
か
ら
得
る

も
の
が
あ
っ
て
、
新
し
い
未
来
が
開
け
て
き
ま
す
。

1984年生まれ。米国のエマーソ
ンカレッジに進学、首席で卒業。
2006年、芸能界へ。以降、タレン
トとしてテレビ、ラジオ、ナレー
ション、CM等幅広く活躍。

Profile

日本テレビ『スッキリ』、『スクー
ル革命』（不定期出演）。bay-fm
『関根麻里のKUSUKUSU』、
NHKラジオ第2『エンジョイ シ
ンプル イングリッシュ』。初エッ
セイ『上機嫌のわけ』（ワニブック
ス）が好評発売中。

Information

と
い
う
番
組
の
ミ
ス
テ
リ
ー
ハ
ン
タ
ー
に

憧
れ
て
、
芸
能
界
に
入
り
ま
し
た
」

　

大
学
時
代
に
将
来
や
り
た
い
こ
と
が
な

く
て
も
、「
そ
れ
で
い
い
ん
で
す
。
わ
か
ら

な
い
も
の
で
す
」と
関
根
さ
ん
。

 

「
と
り
あ
え
ず
、
何
か
を
や
っ
て
み
な
い

と
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
失
敗
と
思
っ

た
と
し
て
も
、
そ
こ
で
得
る
も
の
が
あ
っ

て
次
に
つ
な
が
り
ま
す
。『
生
き
て
い
け
ば

何
と
か
な
る
』
で
は
な
い
で
す
が
、
選
択

の
連
続
の
中
で
、
新
た
な
未
来
が
開
け
て

く
る
と
思
い
ま
す
」

る
く
愛
く
る
し
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

で
人
気
の
関
根
麻
里
さ
ん
。
軽
快

な
ト
ー
ク
と
英
語
力
を
生
か
し
て
、
活
躍

の
場
を
ど
ん
ど
ん
広
げ
て
い
る
。
そ
ん
な

関
根
さ
ん
の
ハ
タ
チ
と
は
？

 

「
ボ
ス
ト
ン
の
大
学
に
留
学
し
て
い
ま
し

た
。
ず
っ
と
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ス

ク
ー
ル
に
通
っ
て
い
た
の
で
、
高
校
卒
業

後
も
英
語
で
勉
強
を
し
た
い
と
思
っ
て
。

そ
れ
と
一
番
独
立
心
が
芽
生
え
る
年
齢

な
の
で
、『
親
元
を
離
れ
て
生
活
が
し
た

い
！
』と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
ね
」

　

家
族
か
ら
離
れ
て
初
め
て
の
暮
ら
し
、

し
か
も
見
ず
知
ら
ず
の
外
国
の
地
。
き
っ

と
不
安
だ
っ
た
の
で
は
？

 

「
新
し
い
生
活
が
始
ま
る
と
い
う
ワ
ク
ワ

ク
の
ほ
う
が
大
き
く
て
！　

た
だ
寂
し

か
っ
た
の
は
、
愛
犬
と
離
れ
た
こ
と
。
恋

し
く
て
…
。
家
に
国
際
電
話
を
か
け
て
、

ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
ハ
ー
ハ
ー
と
い
う
息
遣
い

を
聞
い
て
我
慢
し
て
ま
し
た
（
笑
）」

　

関
根
さ
ん
が
、
大
学
で
専
攻
し
た
の
は

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。

 

「
幼
少
の
こ
ろ
か
ら
人
と
話
す
こ
と
が
好

き
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
興
味
が

あ
り
ま
し
た
。
家
族
や
友
人
は
も
ち
ろ

ん
、
社
会
で
も
国
同
士
で
も
、
と
て
も
大

事
な
こ
と
。
勉
強
し
た
ら
、
み
ん
な
の
役

に
立
つ
と
思
い
ま
し
た
」

　

大
学
卒
業
後
に
帰
国
、
や
が
て
芸
能
界

へ
。
ず
っ
と
タ
レ
ン
ト
に
な
る
こ
と
を
夢

見
て
い
た
か
と
思
い
き
や
…
。

 

「
将
来
、
何
に
な
り
た
い
か
わ
か
り
ま
せ

ん
で
し
た
。『
い
ず
れ
就
職
す
る
ん
だ
な
』

く
ら
い
に
漠
然
と
し
て
い
ま
し
た
。
で
す

が
、
留
学
で
異
文
化
に
触
れ
て
い
ろ
ん
な

人
た
ち
に
出
会
い
、
そ
れ
を
伝
え
た
い
と

思
っ
て
。
そ
れ
で『
世
界
ふ
し
ぎ
発
見
！
』

明
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海外のこと。
友だち が教えてくれた

海外旅行もいいかもしれない、なんて思ったなら、

「GLOBAL CAMPUS PROGRAM」で

海外に留学した友だちに教えてもらって行き先の

下調べをしてみるのもいいんじゃない？

photo: Jun Obi(P04～06), Kentaro Oshio(P08), Mizuho Takamura(P07,09～13), Mina Soma(P13) 
text: Rie Ochi(P06～13), Satoko Nakano(P07,09～12) illustration: Minoru Tanibata

留学先の大学（一部）

ダラム大学内にある帝京大学

の分校。日本人校長のサポート

もあり集中して学べる。

帝京大学グループ
ダラムキャンパス（イギリス）

ドイツの歴史や文化、先進的な

アートやサブカルチャーを身近に

知ることができる。

ゲーテ・インスティトゥート　
ベルリン校（ドイツ）

外国語教育の最高峰と言われ

ていて、比類のない実績があり

国際感覚を磨く環境が整う。

北京語言大学
（中国）

家賃が安い国営の学生寮があ

る。ホームステイも可能で住み

やすい地方都市。

オルレアン大学
（フランス）

大都市メルボルンの中心地にあ

り、世界中の留学生が訪れる国

際色豊かなキャンパス。

ビクトリア大学
（オーストラリア）

世界遺産のアルハンブラ宮殿

が近くにあり、多くの外国人留

学生に人気がある。

グラナダ大学
（スペイン）

韓国内の大学ランキングでトッ

プ10に入る実力校。国際交流

に力を入れている。

漢陽大学校
（韓国）

のどかな小都市で、ホストファミ

リーとの生活を楽しみながら、落

ち着いて勉強ができる。

カレッジ・オブ・ザ・
ロッキーズ（カナダ）

外国語学部では、2017年度入学生より2年次秋期に全員が留学

する制度「GLOBAL CAMPUS PROGRAM」がスタート。入学

してからの1年半で集中的に語学を学び、世界各地にある21の提

携校から行きたい留学先を選び、羽ばたくのだ。現地で世界中の留

学生と切磋琢磨しながら学べるだけではなく、その国の文化に触れ

る体験型授業も用意されている。留学後は語学を用いて専門性を

深めることで、国際社会での活躍をめざせるカリキュラムだ。

WHAT'S GLOBAL 
CAMPUS PROGRAM?

（全員留学制度）

SPECIAL FEATURE
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DATA

移民も多く、多彩な人種が集まるアメリカ。

なかでもカリフォルニアは学生が多い。南

カリフォルニア大学はL.A.の中心部。カリ

フォルニア大学リバーサイド校はL.A.から

約1時間の郊外にある。

フ
レ
ン
ド
リ
ー
な
雰
囲
気
の
中
で

生
き
た
英
語
を
身
に
つ
け
る
。

年
を
通
し
て
気
候
が
よ
い
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
。大
学
や
語
学
学
校

が
多
い
土
地
柄
の
た
め
、快
適
に
過
ご
せ

た
と
語
る
学
生
が
多
い
。

 

「
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
は
エ
ス
ニ
ッ
ク
タ
ウ

ン
が
あ
り
、集
ま
る
人
種
も
多
彩
。
学
生

街
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、み
ん
な
フ
レ

ン
ド
リ
ー
で
話
し
や
す
い
し
、温
か
さ
を

感
じ
る
場
所
で
し
た
」
と
、南
カ
リ
フ
ォ

ル
ニ
ア
大
学
に
留
学
し
た
荒
木
さ
ん
。カ

リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
リ
バ
ー
サ
イ
ド
校
に

留
学
し
た
キ
ム
さ
ん
も
留
学
生
に
対
す
る

優
し
さ
を
実
感
し
た
と
い
う
。

 

「
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
な
ど
の
大
都
市
と
は

違
っ
て
、ゆ
る
や
か
な
雰
囲
気
だ
と
思
い

ま
す
。最
初
は
自
分
の
意
見
を
伝
え
る
の

に
緊
張
し
ま
し
た
が
、話
し
か
け
や
す
い

雰
囲
気
だ
か
ら
こ
そ
、言
い
た
い
こ
と
を

伝
え
よ
う
と
頑
張
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

い
ろ
ん
な
国
の
人
と
出
会
え
て
、楽
し
く

英
語
が
学
べ
ま
し
た
」。

　

休
日
に
は
友
だ
ち
と
一
緒
に
ハ
リ
ウ
ッ

ド
や
サ
ン
タ
モ
ニ
カ
な
ど
の
観
光
地
を

巡
っ
て
異
国
の
文
化
に
触
れ
た
り
、ス

ポ
ー
ツ
観
戦
を
す
る
な
ど
、親
交
を
深
め

な
が
ら
英
語
力
を
鍛
え
た
学
生
た
ち
。

 

「
リ
バ
ー
サ
イ
ド
校
は
留
学
生
専
用
の

キ
ャ
ン
パ
ス
で
先
生
も
親
切
。
自
分
に

合
っ
た
ク
ラ
ス
で
学
べ
ま
し
た
。毎
日
英

語
漬
け
な
の
で
、特
に
会
話
力
が
伸
び
た

と
思
い
ま
す
。
み
ん
な
日
本
と
違
っ
て
、

感
じ
た
こ
と
を
率
直
に
述
べ
る
と
こ
ろ

が
か
っ
こ
い
い
と
感
じ
、自
分
自
身
も
変

わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」と
井
上
さ
ん
。

さ
ま
ざ
ま
な
人
と
の
出
会
い
は
人
間
的
な

成
長
に
も
つ
な
が
っ
た
よ
う
だ
。

1Let's study!

先生が教えてくれた
  アメリカ   の
コミュニケーション

友だちと一緒によく遊びに出かけたL.A.。遊

園地もあるサンタモニカのビーチは天気が良く

て、のんびりとした空気が流れています。

サンタモニカ・ビーチ

一度は行くべき
観光スポットが充実。

キム ジョンヨンさん
外国語学部外国語学科
英語コース 3年
トゥンチョン高校（韓国）出身

PRESENTER

Want to ride

In-N-Out Burger
（イン・アンド・アウト・バーガー）

出来たてでおいしい
チーズバーガー。

カリフォルニアで人気のハンバーガー店。店員

が楽しく働いている雰囲気がよく、アメリカ気分

に浸れます。チーズバーガーが絶品！

井上 光さん
外国語学部外国語学科
英語コース 3年
東京農業大学
第三高校（埼玉）出身

PRESENTER

Looks delicious

サンタモニカのビーチ近

くにあるショッピングセン

ター。店舗数が多く、服

や靴が手頃な値段で買

えるのでおすすめ。半日

遊べます。

ショッピングセンター

ビーチを眺めながら
快適なショッピングを！

荒木雄矢さん
外国語学部外国語学科
英語コース 3年
城東高校（東京）出身

PRESENTER

Colorful!

　アメリカには、フランクでオープンな人が多い

ように思います。国の成り立ちから見ても、個を

大事にし、自由さを求める傾向があるようです。

　コミュニケーションの面では、相手をよく知る

ために比較的ダイレクトに自分の思いを言葉に

して伝えるケースがほとんど。あまりオブラー

トに包んだ言い方はしません。人と人との距離

が近く、例えばたまたま隣に座った人とおしゃべ

りして、意気投合したら「ウチに来なよ！」とい

う流れになることもあるのがアメリカらしいと

ころ。

　渡米前の勉強にはさまざまな方法があります

が、映画を見るのはおすすめです。作品の登場人

物には国民性がにじみ出ていて、見れば見るほど

興味深いと思いますよ。通学中の時間も有効に

使えます。

松岡美里先生

COLUMN 01

自由の国として知られるアメリカ。
カリフォルニアは学生が多く集まることから
オープンな空気が流れる人気の場所だ。

留学した友だちが教えてくれた

0
1 

 U
.S

.A
.
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現
地
で
の
交
流
で
本
場
の
英
語
と

イ
ギ
リ
ス
文
化
を
学
ぶ

と
大
聖
堂
が
中
心
部
に
そ
び
え

る
歴
史
あ
る
街
に
あ
る
帝
京
大

学
ダ
ラ
ム
キ
ャ
ン
パ
ス
を
留
学
先
に
選
ん

だ
大
石
さ
ん
。

 

「
い
ろ
ん
な
国
を
訪
れ
ま
し
た
が
、イ
ギ

リ
ス
は
他
国
に
比
べ
て
ク
ー
ル
で
す
。フ

レ
ン
ド
リ
ー
な
雰
囲
気
は
少
な
い
け
れ
ど
、

街
の
人
も
外
国
人
だ
か
ら
と
遠
慮
す
る
こ

と
な
く
話
し
て
く
れ
る
分
、英
語
が
本
気

で
学
べ
る
場
所
だ
と
感
じ
ま
し
た
。最
初

は
戸
惑
い
ま
し
た
が
、ど
う
や
っ
て
英
語

で
人
と
接
す
れ
ば
い
い
の
か
を
学
べ
た

と
思
い
ま
す
。日
本
人
の
校
長
や
チ
ュ
ー

タ
ー
が
い
る
の
で
心
強
い
で
す
」。

　

ブ
リ
ス
ト
ル
や
バ
ー
ス
な
ど
へ
の
研
修

旅
行
、ス
ペ
イ
ン
へ
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
研
修

に
も
参
加
し
、幅
広
い
経
験
を
積
む
こ
と

が
で
き
た
と
の
こ
と
。
ま
た
、同
じ
ダ
ラ

ム
に
留
学
し
た
田
島
さ
ん
は
、英
語
だ
け

で
は
な
く
、日
本
と
の
文
化
の
違
い
に
触

れ
ら
れ
た
こ
と
が
イ
ギ
リ
ス
留
学
の
大
き

な
財
産
と
語
っ
て
く
れ
た
。

 

「
特
に
フ
ォ
ー
マ
ル
デ
ィ
ナ
ー
は
、ド
レ

ス
や
ス
ー
ツ
、ガ
ウ
ン
を
着
て
タ
ー
キ
ー

を
食
べ
る
と
い
う
現
地
な
ら
で
は
の
珍
し

い
経
験
が
で
き
ま
し
た
。ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
む
サ
ー
ク
ル
に
参
加
し
た
ほ
か
、大
学

祭
で
は
現
地
の
方
に
茶
道
を
披
露
し
た
り
、

浴
衣
の
着
付
け
を
し
た
り
。ま
た
小
学
校

で
日
本
語
を
教
え
る
な
ど
、現
地
で
の
触

れ
合
い
が
多
く
て
楽
し
か
っ
た
で
す
」。

　

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
充
実
し
、教
員
と

学
生
の
関
係
も
親
密
。
イ
ギ
リ
ス
文
化
を

学
び
な
が
ら
、自
国
の
文
化
も
紹
介
す
る

相
互
交
流
を
通
じ
て
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
能
力
を
育
む
こ
と
が
で
き
た
よ
う
だ
。

城

留学中に最も訪れたイタリアンレストラン。パス

タやピザなど、どの料理も日本人の口に合いま

す。特にカルボナーラがおすすめ！

Uno Momento

ダラムでおいしいものに
出会いたい時はココへ。

田島涼佳さん
外国語学部外国語学科
英語コース 3年
花咲徳栄高校（埼玉）出身

PRESENTER

DATA

日本と同じ島国で馴染み深いイギリス。帝京

大学ダラムキャンパスはイングランド北東部に

あり、中世の面影を残す街として有名なダラ

ムに位置する。帝京大学グループのカリキュ

ラムが用意され、プログラムも充実している。

映画『ハリー・ポッター』のロケ地としても有名

な世界遺産。芝生も美しく、夜はライトアップも

されて荘厳な雰囲気に浸れます。

ダラム大聖堂

『ハリー・ポッター』の
世界に迷い込んだかのよう。

大石拓海さん
外国語学部外国語学科
英語コース 3年
大森学園高校（東京）出身

PRESENTER

Awesome!

Good smell

Let's study!

　英語には、大きくアメリカ英語とイギリス英語

があり、それぞれ微妙に単語や言い回しが異な

ります。特にイギリスは階級社会で、使う英語に

よって相手のバックグラウンドが見えてくるほど

です。

　もちろん人によりますが、イギリス人は相手の

空間をリスペクトし、空気を読むことに長けてい

ると思います。そういう意味で、日本人に近いと

ころがあるかもしれません。

　言語については、アメリカもそうですが聞き取

りが困難なほど訛りが強い地域もありますので、

まずは現地に行ってコミュニケーションを取って

みるのが最大の近道。間違うことを恐れず、わか

らなければ恥ずかしがらずに聞きましょう。それ

は失礼にはあたりませんので、心配しなくても大

丈夫です。

先生が教えてくれた
  イギリス   の
コミュニケーション
松岡美里先生

COLUMN 02

最先端のカルチャーと伝統が息づくイギリス。
イングランド北東部にあるダラムには
多彩な文化に触れられる環境が整っています。

留学した友だちが教えてくれた
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優
し
さ
に
助
け
ら
れ
な
が
ら

語
学
ス
キ
ル
を
磨
く
。

ド
イ
ツ
語
を
通
し
て

交
友
関
係
を
広
げ
る
。

DATA

ファッションや音楽などのカルチャーが人気

の韓国。韓国語を学ぶ人も増えている。韓国

各地に提携校があり、東亜大学校は漁港のあ

る釜山、漢陽大学校は首都ソウル、水原大学校

は歴史建造物が残る水原に位置する。

DATA

勤勉な国民性で古いものを大切にするドイ

ツ。ゲーテ・インスティトゥート ベルリン校は

ベルリンの中心部にある。フライブルク校は

ドイツ南西部にあり静かな環境で学べる。

ー
テ
・
イ
ン
ス
テ
ィ
ト
ゥ
ー
ト 

フ
ラ
イ
ブ
ル
ク
校
で
ド
イ
ツ
語

を
学
ん
だ
黒
木
さ
ん
。ヨ
ー
ロ
ッ
パ
か
ら

集
ま
る
学
生
が
大
半
を
占
め
、国
籍
も
年

齢
も
さ
ま
ざ
ま
な
友
人
が
で
き
た
こ
と
が

一
生
の
宝
物
と
語
る
。

 

「
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
で
誰
と
で
も
話
せ

る
環
境
が
整
っ
て
い
ま
し
た
。勉
強
し
た

こ
と
を
す
ぐ
に
実
践
で
き
る
の
が
楽
し

く
、 〝
あ
な
た
は
ど
う
思
う
？
〞っ
て
常
に

意
見
を
求
め
ら
れ
る
う
ち
に
、自
分
の
意

見
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」。

　

ベ
ル
リ
ン
校
も
他
国
の
留
学
生
が
多
く
、

一
緒
に
観
光
を
し
な
が
ら
楽
し
ん
で
学
ぶ

こ
と
が
で
き
た
と
話
す
関
さ
ん
。

 

「
ビ
ア
ホ
ー
ル
で
現
地
の
人
に
話
し
か
け
て

み
た
り
、友
だ
ち
に
そ
れ
ぞ
れ
の
国
の
文
化

や
言
葉
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
。
み
ん
な

考
え
方
が
違
う
か
ら
こ
そ
、も
っ
と
知
り
た

い
と
勉
強
す
る
意
欲
が
湧
き
ま
し
た
。
日

常
会
話
で
使
う
感
情
を
表
現
す
る
言
葉

が
身
に
つ
い
た
の
も
留
学
の
成
果
で
す
」
。

ゲ

5つの博物館と美術館が集まる博物館島。静

かに作品が見られて自分だけの時間に浸れま

す。島の中にあるベルリン大聖堂もおすすめ。

ムゼウムスインゼル（博物館島）

文化芸術が集結する
ベルリンの世界遺産。

関 いく実さん
外国語学部外国語学科
ドイツ語コース3年
川越女子高校（埼玉）出身

PRESENTER

国
は
日
本
に
興
味
の
あ
る
人
が

多
か
っ
た
で
す
。
大
学
で
は
デ

イ
リ
ー
と
呼
ば
れ
る
、留
学
生
を
助
け
て

く
れ
る
学
生
が
い
ま
す
。お
か
げ
で
楽
し

く
過
ご
せ
ま
し
た
」
と
、東
亜
大
学
校
に

通
っ
た
小
室
さ
ん
。水ス
ウ
ォ
ン原
大
学
校
に
留
学

し
た
織
戸
さ
ん
は
、交
友
関
係
を
広
げ
る

べ
く
サ
ー
ク
ル
に
も
参
加
。

 

「
今
ま
で
学
ん
だ
韓
国
語
が
本
当
に
通
じ

る
の
か
不
安
で
し
た
が
、自
信
が
つ
き
ま

し
た
。
韓
国
人
の
友
だ
ち
と
接
し
て
、話

す
力
が
伸
び
た
と
思
い
ま
す
」。

　

漢
陽
大
学
校
で
学
ん
だ
秋
葉
さ
ん
も
、

交
流
会
に
参
加
す
る
な
ど
、率
先
し
て
友

だ
ち
を
作
る
こ
と
を
心
が
け
、刺
激
を
受

け
る
こ
と
で
成
長
し
た
。

 

「
文
法
は
わ
か
る
も
の
の
、最
初
は
全
然

喋
れ
な
く
て
…
…
。で
も
周
り
の
積
極
的

な
姿
を
見
て
失
敗
を
恐
れ
ず
に
話
せ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。街
の
人
も
優
し
く
て
、

困
っ
て
い
た
ら
助
け
て
く
れ
る
し
、韓
国

は
温
か
い
国
だ
と
感
じ
ま
し
た
」。

韓

「

港町・釜山にあるビーチ。砂浜が続く景色が美

しく、写真を撮って遊んだり、近くには免税店も

あるので、買い物も楽しめます。

海雲台（ヘウンデ）ビーチ

韓国でも有数の
ビーチリゾート。

小室大樹さん
外国語学部外国語学科
コリア語コース 3年
八王子実践高校（東京）出身

PRESENTER

　ドイツで最も大事なのは、挨拶。お店に入る

時も、店員に挨拶をしましょう。その際は、相手

の目を見ること。目をそらすと、何か邪悪なこ

とを考えていると思われて信用されません。乾

杯の時ですら、一人ひとりの目をしっかり見る

ことがマナーです。

先生が教えてくれた
  ドイツ   の
コミュニケーション
大田浩司先生

COLUMN 04 Lass uns lernen!

　韓国人が初対面でも質問攻めをしてくるの

は「あなたと仲良くなりたい」という関心の

表明。日本人はプライベートな領域を侵され

ることを好まない傾向がありますが、韓国人

と仲良くなりたければ、どんどん相手の懐に

入っていきましょう！

先生が教えてくれた
  韓国   の
コミュニケーション
閔 由眞先生

COLUMN 03 공부하자!

Refreshing time

Gorgeous

カフェが多い聖
ソン ス

水にある

店。白を基調としたイン

テリアにピンクがアクセ

ントになっていてかわい

い。ミルクティーも絶品

です！

share D table

フォトジェニックな
人気カフェ。

秋葉菜々美さん
外国語学部外国語学科
コリア語コース 3年
府中高校（東京）出身

PRESENTERPhotogenic

Go inside!

世界ランキング2位に選ばれた人気テーマパー

ク。エリアごとにヨーロッパ各国の町並みを再

現していて、名物料理も味わえます。

ヨーロッパ・パーク

ヨーロッパを一周した
気分になれる！

黒い森シュヴァルツヴァルトに囲まれた湖。ボー

トを漕いだり、ジェットスキーができ、湖の中央か

ら見る森と街の景色は格別です。

ティティゼー（ティティ湖）

南ドイツを代表する
黒い森の湖畔でのんびり。

黒木香南子さん
外国語学部外国語学科
ドイツ語コース 3年
東京大学教育学部附属
中等教育学校（東京）出身

PRESENTER

Nice mood

Looks fun

朝鮮王朝時代に作られ

た城郭。王の別邸「華

城行宮」などで歴史を感

じつつ、巨大な城壁を一

周巡るといい運動になり

ます。

水原華城
（スウォンファソン）

城壁をぐるりと巡って
歴史に触れる。

織戸沙耶さん
外国語学部外国語学科
コリア語コース 3年
雪谷高校（東京）出身

PRESENTER

近くて遠い国と言われる韓国。
実際に訪れてみると、情に厚く親切な人に
助けられた学生が多かったようだ。

留学した友だちが教えてくれた

アートやカルチャーを感じられる都市ベルリン、
自然に囲まれた地方都市フライブルク、
ドイツには多彩な魅力が詰まっていました。

留学した友だちが教えてくれた
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海
外
気
分
を
味
わ
う
な
ら
、

そ
の
国
な
ら
で
は
の

料
理
は
い
か
が
？

八
王
子
、板
橋
、宇
都
宮
の

キ
ャン
パ
ス
に
通
う

外
国
人
留
学
生
に
、

お
す
す
め
の
母
国
料
理
を

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

インドレストラン15
栃木県宇都宮市駅前通り3-1-10 つちや第2ビル2F ☎028-689-

8502 9:00～23:00（L.O.22:30）

ジャンモ
東京都多摩市落合1-46-1 COCOLIA 多摩センター6F ☎042-373-

7674 11:00～22:00（L.O.21:30）

バンタイ
東京都新宿区歌舞伎町1-23-14 第一メトロビル3F ☎03-3207-0068 
11:30～15:00/17:00～23:45（L.O.23:00）、土日祝は11:30～23:45

（L.O.23:00）

マレーアジアンクイジーン
東京都渋谷区渋谷2-9-9 SANWA青山ビル2F ☎03-3486-1388 
11:00～14:30/17:00～23:00 （L.O.22:30）、日は11:00～15:30 

（L.O.15:00）/17:00～22:00 （L.O.21:30）

留学生が教え  てくれた故郷の味。

ルンビニ出身。情報メディアを学ぶべく日本へ。今後は大

学院に進学したいと思案中。宇都宮名物の餃子好き。

日本のドラマやアイドルが好きで、社会メディアを学び

たいと帝京大学へ。ジェンダー論を学ぶゼミに所属。

日本人のマナーや、街が綺麗なところが好きで、高校時

代に来日。「人を助けたい」と、臨床検査技師をめざす。

将来は、グローバル化の進む日本で海外市場開拓を

しながら、外国人向けの人材サービスを行うのが夢。

パクパク食べちゃう

おこげが香ばしい

辛い！けどうまい！

クセになる味

僕の家庭の味に一番近い味。
日常的に食べるネパールカレー。家によってスパイスや具は異なり、

母のカレーは鶏肉入りでした。『15』はマトンがおすすめ。

豆粉を使ったエスニック天ぷら。
ひよこ豆粉にスパイスを混ぜた衣で揚げた、天ぷらのような料理。具

材は魚や肉や野菜などさまざまですが、玉ねぎが一番お気に入り。

ごま油の香りが食欲をそそる韓国の丼。
にんじんやほうれん草などのナムルがたっぷり。コチュジャンと一

緒にしっかりと混ぜることがおいしく食べるコツです。

朝からお肉を食べてスタミナ補充。
日本の焼き肉よりもリーズナブルで、韓国では朝や家でも食べるほ

どポピュラー。『ジャンモ』は肉厚で本場の味わいです！

タイのファストフード的存在。
青菜と揚げ豚肉の炒め物です。豚肉が好きで、タイに住んでいた時は週

に一度は食べていました。今でも、帰国すると一番食べたいものです。

本場の味は、辛さが決め手。
言わずと知れたパパイヤのサラダ。日本のソムタムは辛さが控えめな

ことが多いですが、『バンタイ』のソムタムは辛くて本場に近いです。

具材やソースにお店の個性が表れる。
ココナッツミルクで炊いたご飯を、鶏肉、カタクチイワシ、海老せん

べいなどと一緒に食べます。サンバルソースの味はお店の個性！

辛さが足りなければ唐辛子を追加して。
平たい米麺を使った、マレーシアの代表的な焼きそば。海老、もやし、

たまごなど、具がたっぷり入って甘辛な味付けです。

カ
レ
ー
セ
ッ
ト

石
焼
き
ビ
ビ
ン
パ

カ
ナ
ー
パ
ッ
ナ
マ
ン
ホ
イ

ナ
シ
レ
マ

パ
コ
ラ

サ
ム
ギ
ョ
プ
サ
ル

ソ
ム
タ
ム

チ
ャ
ー
ク
イ
テ
オ

Taste of Home

ヤダブ・ラブルさん
理工学部情報電子工学科 3年

キム・ソンウンさん
文学部社会学科 2年

グシートン・シャッパウィーさん
医療技術学部臨床検査学科 2年

イップ・ヨン・カーさん
帝京大学短期大学 現代ビジネス学科 2年

13 Flair Flair 1212Flair13 Flair



　

日
本
文
化
の
代
表
で
あ
る
茶
道
。多
く

の
学
生
が
卒
業
後
に
医
療
人
と
し
て
活
躍

す
る
板
橋
キ
ャ
ン
パ
ス
に
も
、長
い
歴
史
を

持
つ
茶
道
部
が
存
在
す
る
。

 

「
勉
強
が
忙
し
く
て
も
、お
茶
を
た
て
て
い

る
間
は
身
も
心
も
休
ま
り
ま
す
。柄
杓
か

ら
落
ち
る
釜
の
湯
の
音
が
、教
室
に
響
く
ほ

ど
の
静
か
な
時
間
な
ん
で
す
」。

　

そ
う
話
し
て
く
れ
た
の
は
、部
長
の
武
藤

朱
音
さ
ん
。大
学
に
入
学
し
、も
う
す
ぐ
成

人
を
迎
え
る
と
い
う
時
に「
落
ち
着
い
た

大
人
の
所
作
を
身
に
つ
け
た
い
」と
思
い
、

茶
道
部
に
入
部
し
た
。

 

「
先
輩
の
所
作
を
見
て
い
る
と
、と
て
も
美

し
く
て
。以
来
、先
輩
を
目
標
に
、毎
日
研

究
し
な
が
ら
練
習
し
ま
し
た
」。

　

き
め
細
か
い
泡
が
き
れ
い
に
た
っ
た
時

が
、一
番
う
れ
し
い
と
い
う
。そ
れ
は
お
湯

の
温
度
や
量
、お
茶
の
量
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど

で
決
ま
る
が
、武
藤
さ
ん
は「
お
湯
は
柄
杓

の
何
分
目
」と
い
う
よ
う
な
杓
子
定
規
な

覚
え
方
は
し
て
い
な
い
。

 

「
な
ぜ
な
ら
、例
え
ば
丸
み
を
帯
び
て
い
る

器
と
、逆
三
角
形
の
器
で
は
、お
茶
を
た
て

る
時
の
面
積
が
違
う
か
ら
。深
い
器
の
時

は
、お
湯
を
少
な
め
に
入
れ
る
と
美
し
い
泡

が
た
つ
気
が
し
ま
す
」。

　

ま
さ
に
、感
覚
と
経
験
の
世
界
。茶
道
部

で
は
、数
あ
る
流
派
の
中
で
も
特
に
所
作
が

細
か
く
複
雑
な
小
堀
遠
州
流
を
採
用
し
て

い
る
た
め「
最
初
は
間
違
え
た
ら
ど
う
し

よ
う
、と
い
う
不
安
ば
か
り
だ
っ
た
」と
話

す
武
藤
さ
ん
だ
が
、半
年
ほ
ど
で
ほ
と
ん
ど

の
部
員
が
一
通
り
で
き
る
よ
う
に
な
る
と

い
う
。そ
し
て
秋
の
大
学
祭
と
、相
模
原
市

の
小
原
宿
本
陣
祭
で
、一
般
客
を
相
手
に
お

点
前
を
披
露
す
る
の
だ
。

 

「
と
は
い
え
、緊
張
す
る
と
手
順
が
飛
ん
で

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す（
笑
）。私
は
今

年
で
引
退
な
の
で
、集
大
成
と
し
て
間
違
え

ず
、き
れ
い
な
泡
が
た
て
ら
れ
る
よ
う
に
し

た
い
。何
よ
り
、み
な
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
」。

　

茶
道
を
通
し
て
身
に
つ
い
た
マ
ナ
ー
や

所
作
は
、社
会
人
に
な
っ
て
も
生
か
し
て
い

け
る
。彼
女
が
気
に
し
て
い
た
猫
背
も
、お

茶
を
た
て
て
い
る
時
は
す
っ
と
伸
び
る
よ

う
に
な
っ
た
。「
こ
れ
だ
け
長
い
歴
史
を
持

つ
日
本
文
化
に
、少
し
で
も
触
れ
ら
れ
て
よ

か
っ
た
」と
武
藤
さ
ん
。後
輩
に
は
技
術
だ

け
で
は
な
く
、そ
の
思
い
ま
で
一
緒
に
伝
え

て
い
く
。

せ
わ
し
な
い
日
々
の
合
間
に
、

茶
道
と
い
う
一
筋
の
潤
い
を
。

茶道部
club

place

data

薬学部が相模湖町（現：相模原市）にあった30年以上前から、現在ま

で受け継がれる歴史ある部。春に新入部員12人を迎え、1～3年生合

わせて26人で活動中。週1回、金曜日の午後に活動している。

板橋キャンパス

ぼくらの クラブ活動。
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illustration: Hideyuki Kurochi
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業
務
に
関
す
る
知
識
で

自
分
を
ア
ピ
ー
ル
。

　

自
分
の
得
意
な
こ
と
を
面
接
で
ア
ピ
ー

ル
す
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
た
。
銀
行
員

と
し
て
は
珍
し
く
理
工
学
部
出
身
な
の

で
、
他
の
人
と
違
う
部
分
を
強
調
し
つ

つ
、
簿
記
な
ど
の
資
格
取
得
を
通
し
て
、

あ
る
程
度
の
知
識
は
身
に
つ
け
て
い
る
こ

と
を
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
他

に
は
説
明
会
や
O
B
の
方
か
ら
話
を
聞
い

た
り
ニ
ュ
ー
ス
を
見
た
り
し
て
、
銀
行
業

務
に
対
す
る
知
識
を
付
け
、
会
社
に
入
っ

て
か
ら
何
が
し
た
い
の
か
を
し
っ
か
り
イ

メ
ー
ジ
す
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で

業
務
の
一
部
を
経
験
。

　

夏
と
冬
に
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
行
っ
て

い
ま
す
。
就
職
活
動
に
お
い
て
一
番
大
事

な
の
は
、
お
互
い
の
た
め
に
も
入
行
後
の

ミ
ス
マ
ッ
チ
を
生
ま
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
一
部
で
す
が
実
際
の
銀

行
業
務
を
経
験
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実

施
し
て
、
業
務
へ
の
理
解
を
深
め
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
合
同
説
明
会
へ

の
参
加
や
、
会
社
説
明
会
の
開
催
を
通

し
て
、
み
な
さ
ん
に
銀
行
で
働
く
こ
と
の

イ
メ
ー
ジ
を
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

就
職
（
採
用
）
活
動
中
に

ど
ん
な
ふ
う
に

ア
プ
ロ
ー
チ
し
た
？

足
利
銀
行
の

い
い
と
こ
ろ
っ
て

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

　

企
業
の
社
長
様
や
上
層
部
の
方
と
直
接

お
話
し
す
る
機
会
が
多
く
、
自
分
に
は
な

い
視
点
を
お
持
ち
の
方
の
お
話
に
は
刺
激

を
受
け
、
得
ら
れ
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

ま
た
、
感
謝
の
言
葉
を
直
接
い
た
だ
け
る

の
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。
逆
に
言
え
ば
直

接
お
叱
り
を
受
け
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す

が
、
自
分
の
至
ら
な
い
部
分
を
指
摘
し
て

も
ら
え
る
こ
と
の
あ
り
が
た
さ
の
ほ
う
が

強
く
、
そ
れ
も
含
め
て
糧
に
し
よ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。

対
面
す
る
こ
と
で

得
ら
れ
る
言
葉
が
あ
る
。

　

銀
行
は
、
今
や
預
金
や
融
資
だ
け
で
は

な
く
、
金
融
に
関
す
る
総
合
的
な
コ
ン
サ

ル
テ
ィ
ン
グ
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。
さ

ま
ざ
ま
な
業
種
の
方
と
取
引
が
あ
る
の

で
、
そ
の
情
報
を
強
み
に
法
人
の
お
客
様

同
士
を
結
び
つ
け
た
り
、
個
人
の
お
客
様

の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
考
え
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
私
た
ち
は
め
ぶ
き

フ
ィ
ナ
ン
シ
ャ
ル
グ
ル
ー
プ
と
い
う
地
方

銀
行
グ
ル
ー
プ
に
属
し
て
お
り
、
変
化
す

る
世
の
中
に
も
対
応
で
き
る
基
盤
が
あ
る

点
も
強
み
で
す
。

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
事
業
と
し
て
、

人
と
人
を
結
び
つ
け
る
。

栃木県宇都宮市に本店を置く「足利銀行」。帝京大学理工学部

卒業生の長田成樹さんと、足利銀行人事部の

井上有莉さんに、足利銀行の素顔や、就活の楽しさについて聞きました。

足利銀行  人事部  係長

井上有莉さん

Q1Q2

会社に入って何がしたいのかを
しっかりイメージすることの大切さ。

「
就
職
活
動
」の
体
験
、

そ
れ
自
体
を
楽
し
む
。

　

就
職
活
動
は
人
生
で
何
度
も
あ
る
経
験

で
は
な
い
と
思
う
の
で
、
面
接
や
試
験
も

「
就
職
活
動
っ
て
こ
う
い
う
こ
と
を
す

る
ん
だ
な
」
と
そ
れ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。
ま
た
、
友
人
た
ち
が
10
社
以
上
に
応

募
し
て
い
る
な
か
、
私
の
場
合
は
応
募
企

業
を
絞
っ
て
就
職
活
動
を
行
っ
て
い
た
の

で
、
内
定
を
い
た
だ
い
た
時
は
自
分
の
や

り
方
が
肯
定
さ
れ
た
気
が
し
て
う
れ
し

か
っ
た
で
す
ね
。

就
活
の

楽
し
さ
と
は
？

世
の
中
の
発
見
や
、

自
分
を
振
り
返
る
こ
と
。

 

「
世
の
中
に
は
こ
ん
な
仕
事
も
あ
っ
た
の

か
」
と
い
う
新
し
い
発
見
が
あ
る
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
私
自
身
も
合
同
説
明
会
な

ど
で
、
社
会
を
陰
で
支
え
て
い
る
会
社
の

存
在
を
知
る
こ
と
で
、
世
の
中
の
見
え
て

い
な
か
っ
た
部
分
が
見
え
、
見
聞
が
広
が

り
ま
し
た
。
加
え
て
自
分
自
身
の
新
し
い

発
見
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
人
生

を
振
り
返
る
機
会
は
な
か
な
か
な
い
の

で
、
そ
れ
を
楽
し
い
と
感
じ
る
人
も
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

Q3

自分の就活を素で挑むには……

「社会人とかかわって関係性を作ろう！」

宇都宮キャンパス
キャリアサポートセンター

落合昌弘課長補佐

社会人とかかわる時間を作り、同年

代の友人からだけでは得られない情

報に触れることが大切。アルバイト

やボランティアは1年生からできま

すし、就職活動にプラスにつながる

はずです。そして3年生になるとイ

ンターンシップ。具体的な職種や働

き方を知れて、人間関係作りにもな

る。単に参加するだけでなく、顔と名

前を知ってもらえるように話をする

ことが重要です。そうした経験を積

むことで他の会社の採用担当者と会

う時でも緊張が和らいで、自分の素

顔が出せるようになるはずです。

宇都宮キャンパス
就職支援行事スケジュール（7月）

7月4日

7月11日

7月18日

業界研究セミナー（就職活動に欠かせない
業界・企業研究について学ぶ）

スーツ着こなし・メイクアップ講座（ビジネス
マナーとしての身だしなみについて学ぶ）

SPIスタート講座（SPI対策のスタートとして、
基礎的な内容を中心に学ぶ）

就活のホント。

卒業生と採用担当者が
教えてくれた、

足利銀行

人事部

足利銀行  本店営業部

長田成樹さん
帝京大学理工学部バイオサイエンス学科

２０１６年卒業

卒業生
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人に病気をもたらすカビ、医真菌。
あまり知られていないものの、

重要度が高まる医真菌学を追求する
槇村研究室をたずねました。大学院医学研究科 医真菌学

vol.1

槇村研究室

世界中で感染の広がる「カンジダ・アウリス」
を初めて発見。1時間以内に検出・診断できる
遺伝子診断法を開発するなど、重要度が高ま
る医真菌の研究を日々行う。

帝京大学大学院医学研究科　医真菌学

槇村浩一 教授

竹田七海さん／医学部医学科5年。JIMSA
（日本国際医学ESS学生連盟）に所属し、3年
生から槇村研究室の一員に。地域医療に貢献
できる臨床医をめざしている。

用
意
さ
れ
た
手
順
に
沿
え
ば
成
功
す
る
の

で
す
が
、
研
究
で
は
失
敗
す
る
こ
と
の
ほ

う
が
多
く
て
、
挫
折
を
経
験
し
ま
し
た
。

 

そ
の
経
験
が
貴
重
な
ん
で
す
。
挫
折

で
は
な
く
て
、
試
行
錯
誤
す
る
の
は
当
た

り
前
。
座
学
や
実
習
で
は
で
き
な
い
こ
と

を
経
験
で
き
る
の
が
研
究
室
の
魅
力
で
す
。

 

は
い
。
日
本
医
真
菌
学
会
で
発
表

し
た
今
ま
で
の
成
果
を
後
輩
に
引
き
継
ぎ

つ
つ
、
今
後
は
論
文
を
発
表
し
た
い
で
す
。 

 

医
学
教
育
は
マ
ニ
ュ
ア
ル
重
視
で
枠

が
あ
る
け
れ
ど
、
研
究
に
は
際
限
が
あ
り
ま

せ
ん
。
医
師
に
な
る
と
さ
ま
ざ
ま
な
患
者

さ
ん
が
い
て
、
臨
機
応
変
に
対
応
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
解

決
へ
の
プ
ロ
セ
ス
を
学
ぶ
こ
と
で
、
自
ら

考
え
て
問
題
を
解
決
で
き
る
医
師
や
研
究

者
に
育
っ
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

カビのグラビア写真集『医真菌 1 0 0種』。知
られざるカビの美しい姿にスポットを当てた。

際限のない
カビの研究を通じて
人類の知の集積に
貢献したい。

研究結果を
論文として
発表したい！

生きたままカビを観察できるデジタル顕微鏡。
夜な夜なカビの写真を撮影し、写真集を出版。

 

人
の
健
康
を
阻
害
す
る
カ
ビ
〝
医

真
菌
〞
を
研
究
し
、
予
防
診
断
治
療
の
方

法
を
探
る
の
が
我
々
研
究
室
の
ミ
ッ
シ
ョ

ン
。
世
界
中
で
騒
ぎ
に
な
っ
て
い
る
カ
ン

ジ
ダ
・
ア
ウ
リ
ス
も
発
見
し
ま
し
た
。
近
年

は
カ
ビ
に
感
染
し
て
亡
く
な
る
患
者
が
増

え
て
い
る
一
方
、
研
究
者
は
ほ
と
ん
ど
い

な
い
の
で
、
医
真
菌
学
と
い
う
学
問
が
滅

び
な
い
よ
う
に
広
め
て
い
き
た
い
で
す
。

 

私
は
元
々JIM

S
A

と
い
う
英
語
を

用
い
て
医
学
を
研
究
す
る
団
体
に
所
属
し

て
い
ま
し
た
。
発
表
の
た
め
に
生
理
学
を

研
究
で
き
る
研
究
室
を
探
し
て
い
た
と
こ

ろ
、「
カ
ビ
の
生
理
的
な
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
研
究

し
て
み
て
は
？
」
と
先
生
に
提
案
し
て
い
た

だ
い
て
、
今
も
研
究
を
続
け
て
い
ま
す
。

 

人
と
同
じ
よ
う
に
カ
ビ
に
は
生
命

科
学
の
知
識
が
集
積
し
て
い
ま
す
。
意
欲

さ
え
あ
れ
ば
ど
ん
な
テ
ー
マ
で
も
研
究
で

き
る
の
で
、
ぜ
ひ
来
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

 

今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
世
界
に
刺
激

を
受
け
て
、
研
究
す
る
楽
し
さ
に
気
が
つ

き
ま
し
た
。
た
だ
一
番
痛
感
し
た
の
は
、

す
べ
て
の
実
験
計
画
を
自
分
た
ち
で
立
て

て
実
践
す
る
難
し
さ
。
講
義
の
実
験
だ
と

病
気
を
引
き
起
こ
す

カ
ビ
の
問
題
と
戦
う
。

SEMINAR REPORT

医真菌学という学問を広めたい!!

槇
村

槇
村

槇
村

槇
村

竹
田

竹
田

竹
田

photo： Mizuho Takamura text： Rie Ochiphoto: Mina Soma

　

S
N
S
を
通
じ
て
ど
ん
な
情
報
で
も

発
信
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
今
、
ほ
ん
の

少
し
伝
え
方
や
表
現
方
法
を
変
え
る
だ
け

で
、
自
分
の
言
葉
で
誰
か
の
心
を
動
か
す

こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
今
回
は
福
岡
キ
ャ
ン
パ
ス
の
学
生
に〝
ラ

イ
タ
ー
講
座
〞
を
受
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

福
岡
で
や
る
な
ら
、
題
材
は
や
は
り
博
多

名
物
の
ラ
ー
メ
ン
！ 

プ
ロ
の
ラ
ー
メ
ン
評

論
家
を
講
師
に
お
招
き
し
、
ラ
イ
テ
ィ
ン

グ
に
大
切
な
こ
と
を
学
ん
だ
後
は
博
多
周

辺
の
人
気
店
を
共
に
巡
り
、
五
感
を
使
っ

て
情
報
収
集
。
後
日
、
1
週
間
で
書
き
上

げ
た
渾
身
の
ラ
ー
メ
ン
レ
ポ
ー
ト
が
で
き

あ
が
り
ま
し
た
。

ラ
ー
メ
ン
評
論
家
に
教
わ
る
、

お
い
し
さ
の
伝
え
方
。

HOW TO?

誰
で
も
情
報
発
信
で
き
る
今
、

文
章
に
つ
い
て
少
し
学
ぶ
だ
け
で
も

誰
か
の
心
を
動
か
せ
る
か
も
？

ラ
ー
メ
ン
激
戦
区
・
福
岡
に
て
、

「
お
い
し
い
！
」の
一
言
で
終
わ
ら
せ
な
い

ラ
ー
メ
ン
ラ
イ
タ
ー
講
座
を
開
催
！

教えてくれたのはこの人！

幼少期からラーメンの食べ歩きに目覚め、大学時代に
「ラーメン女子大生」としてデビュー。ラーメン評論家と
してテレビ出演や雑誌の執筆などを手掛ける。

ラーメン評論家   本谷亜紀さん

ラーメンのおいしさを
上手に伝えるには？

V O L . 3 5

W O R K S H O P

学生たちが
　やってみました。

CHALLENGE 

THE RAMEN WRITER! 

ラーメンライター
になろう！

ラ
ー
メ
ン
激
戦
区

福
岡
で

私たちが

参加しました！

ズル
ズル…

左から、加藤唯
香さん・大山侑

莉さん・瀬戸麻
美子さん

（福岡医療技術
学部 看護学科4年）
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「おいしい！」の一言で終わらせないためのコツ。

ラーメンライターに挑戦してみて、どうだった？

飲み干したい！

ばりおいしい～

やわらかお肉♡

　

文
章
が
早
く
う
ま
く
な
る
コ
ツ
は
、
ま

ず
は
と
に
か
く
何
で
も
い
い
の
で
毎
日
文

章
を
書
く
こ
と
。
さ
ら
に
声
に
出
し
て
読

ん
で
み
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

　

次
に
「
お
い
し
い
」
を
多
用
し
な
い
こ

と
。「
お
い
し
い
」
の
一
言
で
終
わ
ら
せ

ず
、
ど
う
お
い
し
か
っ
た
の
か
？ 

ま
で

詳
し
く
書
け
る
と
読
み
手
に
伝
わ
り
や
す

く
な
り
ま
す
。
書
く
対
象
と
な
る
食
べ
物

以
外
に
も
、
お
店
の
雰
囲
気
や
店
主
の
人

柄
な
ど
も
「
お
い
し
さ
」
を
構
成
す
る
重

要
な
ス
パ
イ
ス
で
す
。
五
感
を
使
っ
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
や
印
象
を
頭
の
中
に
イ

ン
プ
ッ
ト
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
！ 

書
く

対
象
に
つ
い
て
よ
く
知
る
こ
と
も
大
事
で

す
。
例
え
ば
ラ
ー
メ
ン
だ
っ
た
ら
、
そ
の

歴
史
や
使
わ
れ
て
い
る
素
材
を
知
る
こ
と
。

素
材
で
い
う
な
ら
、
油
ひ
と
つ
を
と
っ
て

も
鶏
油
、
煮
干
し
油
、
ご
ま
油
、
ね
ぎ
油
、

紫
蘇
油
な
ど
、
違
い
を
感
じ
る
ポ
イ
ン
ト

が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　

最
後
は
、
読
む
相
手
を
意
識
す
る
こ
と
。

読
者
の
欲
し
い
情
報
を
、
少
し
自
分
の
個

性
を
加
え
な
が
ら
伝
え
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
「
書
く
」「
伝
え
る
」
と
い
う
こ
と
が

楽
し
く
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

01 毎日書いて
読んでみる

耳に聞こえるリズムを意識して、毎日短文で

もいいので書く事を習慣にする。そしてその

文章をなるべく多くの人に読んでもらう。

02 「おいしい」を
なるべく使わない

雑誌などで紹介するときはすでにその料理が

おいしいことは分かっているので、どうおい

しいのか？までを追求して書いてみる。

03 読み手を意識した
文章を書く

読む人に届かなければ、せっかく書いた文章が

もったいないです。読み手の年齢や性別など

も意識して書くとより伝わりやすくなります。

実際に食べて、書いてみよう！
博多周辺の人気ラーメン店を

巡り、実際に食べて、レポートしてみました！

LET’S TRY!

AFTER TALK

大山さん加藤さん
読み手に伝わりやすいような文章を書くこ

とに難しさを感じましたが、自分の個性も出

して楽しく書くことができました。

たくさんの情報を文章に入れることで読む

人の興味につながると感じました。これから

文章を作る場面で役立てていきたいです。

本谷さんがポイントをわかりやすく教えてく

ださり、文章を考えるのが楽しかったです。

教わったことを今後に生かしたいです！

福岡県福岡市博多区博多駅中央街9 - 1 

KITTE博多 B1 博多駅から徒歩1分 ☎092-

260-6315 11：00～24：00（L.O23：30） 無休

らーめん 650円食べたのは…

福岡県福岡市博多区東比恵2-8-23 東比恵

駅から徒歩5分 ☎092-441-1886 11:00～

22:30（L.O22:00） 毎週火曜日定休日

中華そば 680円食べたのは…

福岡県福岡市中央区春吉3-21-15 地下鉄天

神南駅から徒歩2分 ☎092-716-6755 月～
木・日・祝11：00～翌5：00（L.O） 金・土・祝日前11：

00～翌6：00（L.O） 不定休（3ヶ月に1日ほど有）

らーめん 690円食べたのは…

瀬戸さん

や
っ
ぱ
り
豚
骨
ラ
ー
メ
ン
が

ば
り
好
き
で
す
！

　

う
ど
ん
よ
り
も
ラ
ー
メ
ン
派
で
あ
る
加

藤
が
、「
ら
ー
め
ん
屋 
鳳
凛
」
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

　

こ
ち
ら
の
ラ
ー
メ
ン
は
シ
ン
プ
ル
な
も

の
が
多
い
福
岡
で
は
珍
し
い
唐
辛
子
を

使
っ
た
『
特
製
辛
味
だ
れ
』
が
入
っ
て
い

る
の
が
特
徴
的
で
す
！ 

深
夜
ま
で
営
業

し
て
い
る
し
、
テ
ー
ブ
ル
席
も
あ
る
の
で
、

食
べ
た
い
時
に
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ス
ー
プ
の
香
り
は
ま
っ
た
く
臭
み
が
な

く
、
た
っ
ぷ
り
の
緑
色
の
ね
ぎ
、
チ
ャ
ー

シ
ュ
ー
、
そ
し
て
真
っ
赤
な
特
製
辛
味
だ

れ
が
イ
ン
ス
タ
映
え
し
そ
う
で
す
。
豚
骨

ス
ー
プ
と
い
え
ば
白
い
イ
メ
ー
ジ
で
し
た

が
こ
ち
ら
の
ラ
ー
メ
ン
は
茶
色
で
驚
き
ま

し
た
。
麺
が
細
く
て
、
ば
り
お
い
し
い
で

す
。
辛
味
だ
れ
が
ち
ょ
っ
ぴ
り
辛
く
て
い

い
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
卓
上
調
味

料
は
な
く
、
そ
の
ま
ま
で
食
べ
て
も
ら
い

た
い
と
い
う
お
店
の
ラ
ー
メ
ン
へ
の
こ
だ

わ
り
も
伝
わ
り
ま
し
た
。

　

豚
骨
ラ
ー
メ
ン
は
普
段
か
ら
食
べ
て
い

ま
し
た
が
、
こ
ち
ら
は
今
ま
で
食
べ
た
中

で
一
番
お
い
し
い
で
す
。
や
っ
ぱ
り
私
は

豚
骨
ラ
ー
メ
ン
が
ば
り
好
き
で
す
！
み
な

さ
ん
も
ぜ
ひ
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

博
多
は
豚
骨
ラ
ー
メ
ン
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

　

福
岡
出
身
の
瀬
戸
麻
美
子
が
中
華
そ
ば

か
な
で
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
帝
京
大
学
出

身
の
オ
ー
ナ
ー
が
や
っ
て
い
る
こ
の
お
店

で
は
醤
油
ベ
ー
ス
の
中
華
そ
ば
が
い
た
だ

け
ま
す
。

　

通
の
間
で
「
ア
リ
ー
ナ
」
と
呼
ば
れ
て

い
る
カ
ウ
ン
タ
ー
席
と
テ
ー
ブ
ル
席
が
4

つ
あ
る
た
め
、
子
ど
も
連
れ
で
も
入
り
や

す
そ
う
。
卓
上
に
は
濃
縮
プ
ー
ア
ル
茶
が

あ
り
冷
水
で
割
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
か

つ
お
ぶ
し
の
い
い
香
り
が
広
が
り
ま
す
。

　

そ
し
て
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
の
は
赤

み
が
か
っ
た
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
。
一
見
レ
ア

に
み
え
ま
す
が
そ
こ
が
お
店
の
こ
だ
わ
り

で
、
低
温
調
理
さ
れ
て
い
る
た
め
安
心
し

て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
麺
に
つ
い

て
い
る
茶
色
い
点
は
胚
芽
で
あ
り
、
栄
養

が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
太
麺
で
も

ち
も
ち
し
て
い
る
の
で
し
っ
か
り
満
腹
感

が
得
ら
れ
ま
す
。

　

醤
油
ス
ー
プ
の
す
っ
き
り
と
し
た
味
わ

い
が
、
多
く
の
年
代
の
人
に
受
け
て
い
る

よ
う
で
す
。
い
つ
も
と
ん
こ
つ
ラ
ー
メ
ン

を
食
べ
て
い
る
私
が
久
し
ぶ
り
に
醤
油

ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
る
と
あ
っ
さ
り
し
て
い

て
何
杯
で
も
食
べ
た
く
な
り
ま
し
た
。
み

な
さ
ん
も
食
べ
て
み
ま
し
ょ
う
ゆ
ラ
ー
メ

ン
！

懐
か
し
さ
を
感
じ
る
、

ザ
・
豚
骨
ラ
ー
メ
ン
！

　

ラ
ー
メ
ン
大
好
き
大
山
侑
莉
で
す
。
人

気
の
博
多
ラ
ー
メ
ン
店
「shinshin

」
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
店
は
博
多
駅
の

地
下
一
階
に
あ
る
こ
と
や
、
日
曜
日
も
営

業
し
て
い
る
た
め
気
軽
に
来
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
ず
は
メ
ニ
ュ
ー
の
多
さ
に
驚

き
ま
し
た
。
ラ
ー
メ
ン
以
外
に
も
博
多

ち
ゃ
ん
ぽ
ん
や
博
多
屋
台
料
理
も
あ
っ
て
、

ド
リ
ン
ク
も
豊
富
で
居
酒
屋
と
し
て
も
楽

し
め
そ
う
で
す
。

　

ラ
ー
メ
ン
を
頼
ん
で
み
る
と
す
ぐ
に
来

て
、
見
た
目
も
青
い
器
で
可
愛
ら
し
い
の

で
イ
ン
ス
タ
映
え
に
最
適
で
す
よ
。
食
べ

て
み
る
と
、
キ
ク
ラ
ゲ
と
ネ
ギ
の
シ
ャ
キ

シ
ャ
キ
と
麺
の
も
っ
ち
り
と
し
た
食
感
が

楽
し
め
ま
す
。
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
が
肉
厚
な

の
に
ト
ロ
ト
ロ
と
し
て
と
て
も
美
味
し

か
っ
た
で
す
。
ス
ー
プ
は
他
の
お
店
よ
り

も
さ
ら
っ
と
し
て
い
て
ま
ろ
や
か
な
口
当

た
り
な
の
で
観
光
で
初
め
て
と
ん
こ
つ

ラ
ー
メ
ン
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人
に
も

ぴ
っ
た
り
か
も
！

FROM
TEACHER

卓上のプーアル茶やレア

チャーシューなど他のお店

にはないこだわりがコンパ

クトにまとめられていてよ

かったと思います！

FROM
TEACHER

入店から退店までの臨場

感が伝わってきます！「ば

り」という馴染みのある方

言を使ったりと、ワクワクし

て読めました！

中華そば かなで

瀬戸麻美子さん

らーめん屋 鳳
ほうりん

凛 
春吉店

加藤唯香さん

REPO
RT 0

3

REPO
RT 0

1
REPORT 02

博多らーめんShin Shin 
KITTE博多店

大山侑莉さん

　

 

私
は
豚
骨
ラ
ー
メ
ン
ば
っ
か
り
食
べ

て
い
た
か
ら
と
て
も
懐
か
し
い
味
が
し
ま

し
た
。
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
も
食
べ
て
み
て
く

だ
さ
い
。
最
後
ま
で
読
ん
で
く
れ
て
あ
り

が
ト
ン
ご
ざ
い
ま
し
た
。

FROM
TEACHER

表現が細かくてまるでこち

らまでラーメンを食べてい

る気分になりました！五感

を使って楽しめているの

が素晴らしかったです！

コツを伝授！

ふむふむ

WRITING POINT
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編
集

後
記  from TEIKYO

　2019年4月4日、東京都千代田区の日本武

道館にて、2019年度帝京大学グループ入学

式が挙行された。当日は朝から晴天に恵ま

れ、満開に咲く桜の中、約5,000人が入学。式

典では学長告辞のほか、国内外の来賓から

も祝辞が述べられ、新入生に対する期待の

高さがうかがえた。また、本学吹奏楽部の歓

迎演奏やチアリーディング部の迫力あるパ

フォーマンスに驚きの声と大きな拍手が湧

き起こり、会場内は熱気に包まれた。

　4月6日には福岡県大牟田市の大牟田文化

会館にて、福岡キャンパス入学式も挙行（右

下）。今年度は福岡医療技術学部の学生345人

と、大学院保健学研究科の院生2人、計347人

を迎えた。多くの保護者や来賓、在学生から

の歓迎の言葉により、新入生の門出を祝った。

2019年度入学式を挙行。5,000人以上の新たな門出を祝福。

Report

cover photo: Kenji Nakata

制作  Mo-Green

発行  TEIKYO UNIVERSITY 

JULY 2019   SUMMER

vol.114

　2019年4月10日、帝京大学スポーツ医科学

センターと西武ライオンズが栄養管理に関す

る業務委託契約を締結した。今回の契約は

スポーツ医科学の専門的知見で選手の栄養

管理を強化し、栄養への関心を高めることで

シーズンを通したパフォーマンスを向上させる

ことが目的。

　帝京大学スポーツ医科学センターに所属す

る管理栄養士2名を西武ライオンズに派遣し、

栄養面を考慮した選手寮の献立、遠征やキャ

ンプ時の食事メニューの監修を行うほか、選

手それぞれに合わせた栄養指導や、西武ライ

オンズのメディカル・コンディショニンググルー

プと連携してけがの予防と早期復帰に向けた

栄養アドバイスを実施する。

西武ライオンズと栄養管理に関する業務委託契約を締結。

今号から＜就活のホント。＞と＜僕

らのゼミ活動。＞が新しく連載とし

てスタートしました。＜就活のホン

ト。＞では、「就活の楽しさとは？」と

いう質問を投げかけています。とい

うのも「就職活動とは辛くて怖いも

のだ」というイメージが少なからずあ

ると思うのですが、実は就職活動

中って、自分に対して思いがけない

発見があったり、こんなことも仕事

になっているんだという社会に対し

ての気付きがあったり、意外と楽し

いことも多いのです。だから怖がら

なくてもいいんだよ、ということを少

しでも伝えていけたらいいなと思っ

ています。＜僕らのゼミ活動。＞で

はゼミや研究室を訪れ、専門性の

高い“知”をご紹介します。1回目か

ら“カビのグラビア写真集”を出版

された槇村教授にお会いしましたが

……とてもマニアック！ かつ貴重な

研究をされていることがよくわかりま

した。帝京大学の幅広さを感じさせ

る連載になると思いますので、今後

もぜひチェックしてみてくださいね。

『Flair』の公式Instagramでは、本誌

から一部抜粋して大学の情報を発信

しています。また、取材や撮影の裏

側などもお伝えします！

Official Instagram

@flair_teikyo_university

このネームタグをInstagramでスキャンすると、
アカウントをフォローすることができます。

News

News

　本学では財政基盤の強化を図り、学生支援や教

育研究活動等をより一層充実させることを目的と

して、2017年4月に「帝京大学みらい創造募金」を

創設いたしました。皆様のご理解とご協力、ご支援

を賜りますよう心からお願い申し上げます。

「帝京大学みらい創造募金」の
お願い。

西南大学との交流協定書の
調印式を実施。

　2019年3月29日、帝京大学板橋キャンパスにて

中国・重慶市の西南大学と、互いの文化や歴史の理

解を深めることを目的とした交流協定書の調印式

が行われ、冲永佳史学長と西南大学副学長の靳玉

楽氏が調印を執り行った。

News

インターネットから
ご寄付いただけます。〔募金の一例〕スポーツ支援

Backnumber

Flair110
今年の夏、どうする？

Flair111
出動！
テイキョー探検隊。

Flair112
まるごと大学祭。

バックナンバーは大学
HPよりご覧いただけます。

Flair113
エンジニアガール&
ときどきボーイ。

Flair109
新生活を
楽しむためのヒント。
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海外のこと。
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アンケートに回答した方の中から
抽選で豪華プレゼント！

『Flair』へのご意見をお待ちしております。ア

ンケートに回答した方の中から、抽選で5名様に

「Amazonギフト券5千円分」をプレゼント！ 詳

しくはQRコード先のページをご確認ください。

PRESENT
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