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◆研究室の紹介

【指導教員】
冲永 寛子（教授）、塚本 和久（教授）、石川敏夫（教授）、盛田幸司（病院教授）、

宇野健司（准教授）、山崎広貴（講師）、鈴木崇史（助教）

【診療】

代謝疾患（糖尿病・脂質異常症など）および内分泌疾患（下垂体・甲状腺・副甲状腺・副腎
などの疾患）の病態を理解し、独力でこれらの症例への内科的対処ができるだけの臨床能
力を養うことを目標とする。
内科専門医、内分泌代謝・糖尿病内科（領域）専門医などの資格取得を目指す。

【研究】

脂質異常に関連しうる遺伝子の探索・機能解析、種々の薬物等が遺伝子発現に与える影
響の解析、稀な脂質異常症の実態調査、内分泌代謝疾患における血中エクソソームの解析
等を、必要に応じて他施設にもご協力頂き、分子生物学的手法を用いて進めている。また、
生活習慣病のコントロールに影響を与えるライフスタイルの調査・解析も行っている。
最近の論文としては、Endocr J 2021（DOI: 10.1507/endocrj.EJ21-0140）、J Diabetes 

Metab Disord 2023（DOI: 10.1007/s40200-023-01302-5）、Thyroid Science 2024（DOI: 
10.1016/j.thscie.2024.100010）、Endocr J 2024（DOI: 10.1507/endocrj.EJ23-0438）、PLoS 
Biol 2025（DOI: 10.1371/journal.pbio.3002955）など。
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