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教育目標

• 地域医療の現場において、湧き上がる疑問に対
する研究は、Practice based research（PBR）と呼
ばれる。

• このPBRは、地域社会や人々に近い視点での公
衆衛生や医療の進歩に資するエビデンスを提供
しうる。また、地域医療における政策研究（HPR）
も必要とされている。

• 本科目ではこれらの研究について、教員の実践
経験に基づいた講義、討論そして演習を行う。

• それにより、我が国の地域医療に貢献するアカ
デミック・マインドを持つ医療人の育成を目指す。



行動目標

①我が国の地域医療の沿革を、政策、社会制度、専門医療
との関わり、保健医療福祉との連携などの面から体系的に
説明できる。
②地域医療の実践において生じた疑問や仮説に対して行う
Practice based researchについてその理念と実例を学び、演
習において研究を計画立案できる。
③地域医療の広範にわたる諸問題や課題について研究疑
問や仮説を設定し、その方策を解明する地域医療政策研究
の理念と実例を学び、演習において研究を計画立案できる。
④地域医療の現場における実習を通じて、上記に述べた研
究疑問や仮説を形成できる。
⑤日々の多忙な臨床業務の中でいかに効率よく研究を行う
か、その実践方法を計画の諸段階から論文投稿まで学ぶ。



参考資料・事前準備

1. 科目責任者によるPractice based researchの
説明記事が以下の雑誌に6回連載されてい
るので、あらかじめ読んでおくこと。

JIM Lecture プライマリ・ケア医だからできる
臨床研究入門(第1-6回) JIM 2013年8月号-
2014年1月号.

2. 科目責任者によるWebサイトを通覧しておく
こと（www.chiikiiryo.jp）


