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実践力を付ける！準備をする！ 

教員となる皆さんへのエール！ 

 

先輩から後輩へ！ 
『合格』へのアドバイス！ 【教職センターより】 

今年も多くの 4 年生が教員採用選考試験に挑み
ました。計画を立て、根気強く努力を重ねた皆さん
の真摯な姿勢に、教職センター一同、心より敬意を
表します。教職への道を志し、この挑戦に真剣に向
き合った全ての皆さんに、改めて心からのエールを
送ります。 
教員採用選考試験は、教職に就くための重要な関

門です。しかし、私たちが皆さんに伝えたいのは、
その先にある姿、すなわち「力量ある素晴らしい先
生になること」こそが、生涯にわたる真の目標だと
いうことです。採用の形が正規教員であれ、臨時的
任用教員であれ、あるいは別の道を選ぶことになっ
ても、子供たちのために自身を磨き続ける努力は決
して終わりません。それを日々続けられる人こそ
が、未来の教育を担う「力量ある素晴らしい先生」
だと信じています。     

11 月 20 日に開催されたアドバイス会では、多く
の先輩方から、今年の挑戦を通じて得られた貴重な
学びや経験を伝えていただきました。本ニュースレ
ターでは、後輩へのメッセージとして、さらに代表
して 3名の先輩に執筆してもらいました。ぜひ、後
輩たちに引き継ぐ想いをご覧ください。 
堀越 智輝 さん 【高等学校 英語 神奈川県】 
私は神奈川県教育委員会が募集している大学推

薦によって、大学 3年次の 3月に教員採用試験に合
格しました。そのため二次試験の対策が他の学生よ
りも早く始まり、不安な気持ちがありました。しか
し、教職センターの先生方や教科指導の先生と何度
も練習を繰り返す中で、経験と自信を身に付け、本
番では自分の納得がいく成果を出すことができま
した。教採の二次試験は、私たちの人間性や努力の
成果が写し出される大切な試験です。帝京大学で培
った力を存分に発揮できるよう、教員採用試験対策
を重ね、合格に向けて頑張ってください。 
坂根 礼捺 さん 【小学校 島根県】 
私は島根県教員採用試験に向けて、早い段階から

教職センターを活用し、多くの先生方に論文の添削
や面接練習をしていただきました。さまざまな視点
から助言をいただくことで、自分の考えを深め、課
題を着実に改善できたことが大きな支えとなりま
した。丁寧なご指導のおかげで、本番にも落ち着い
て臨むことができました。後輩の皆さんも、ぜひ早
めの対策を心がけ、自信をもって試験に臨んでくだ
さい。合格を心から願っています。 
藤川 愛菜 さん 【小学校 東京都】 
私は大学 3年生の前倒し選考を受験し、まず筆記

試験に合格しました。そのおかげで、4年生では面
接と小論文にしっかり時間をかけることができ、心
にも大きな余裕が生まれました。また、教員採用試
験の学習会に参加したことや、教職センターの先生
方、同じ目標をもつ仲間の存在が、自分を支えてく
れる大きな力になりました。一人で抱え込まず、分
からないことは相談し、仲間と励まし合いながら進
むことが合格への近道だと思います。前倒し受験も
視野に入れつつ、ぜひ早めに動いてみてください。
皆さんの努力がしっかりと形になり、合格という成
果につながることを応援しています。 

4 月から、いよいよ学校の教師としての歩みが
始まります。教師は子供のよさや可能性を引き出
し伸ばし、未来へとつなげる大切な職業です。子
供の成長に深く関わることができる、やりがいの
ある仕事でもあります。一方で、教師の力量によ
って子供の成長は大きく左右されます。4 月から
は忙しい日々が続くと思いますが、常に学ぶ姿勢
を忘れず、資質・能力の向上に努めてください。 
時にはくじけそうになることもあるかもしれま

せん。そのようなときは、「人間万事塞翁が馬」と
いう言葉を思い出してください。この世のすべて
の出来事は、塞翁の馬の話のように、福が禍に転
じ、禍が福に転じるものです。苦しいときは悲観
しすぎず、「この苦しさは自分を鍛え、一回り大き
な人間になるための機会だ」と考えてください。
逆に、うまくいっているときは有頂天にならず、
油断しないことが大切です。 
皆さんが、子供たちに明るい未来を与えられる

教師になることを心から期待しています。 

1 月～3 月の教職センター事業 
【実践力を付ける】 
〇1/6～2/5 スタートダッシュ学習会 
・1/6：2･3･4 限 ・1/7：2･3･4 限 
・1/8：3･4 限  ・1/9：3･4 限 
※講座の内容は、教職センターにて確認ください。 

・2/5；2･3･4 限/帝京大学小学校・教職大学院 
合同研修会 

〇1/8  ・1 限：夢プロ入門２第５回学習会 
     ・5 限：夢プロ入門１第１回学習会 
     ・6 限：夢プロ全体会第９回・中高本気塾

全体会第８回合同学習会 
〇1/9  ・1 限：夢プロ入門２ 第５回学習会 
〇2/16 ・2 限：夢プロ入門１第２回学習会ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 
〇2/20 ・2限：夢プロ入門２第６回学習会ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 
〇3/16 ・2限：夢プロ入門１第３回学習会ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 
【大学推薦学内選考説明会】 
・1/9 14:45～  
【教育実習ガイダンス】 
・3/23 9:30～(幼) 14:00～(小・4年春実習) 
・3/24 9:30～(中高・地方･私立) 

14：00～(中高・東京都公立) 
【他学科聴講ガイダンス】 
・3/26 10:00～ 
【教育実習申込ガイダンス】 
・3/27 9：30～(中高) 
・3/30 9：30～(幼) 

14：00～(新 4 年･科目等履修生) 
 ※ 小・特別支援学校の教育実習関連ガイダンス

は、4月に入ってから実施されます。 
 

ニュースレターはじめ、様々な
詳しい情報は、右の二次元コード
からのアクセスで、教職センター
ホームページで見られます。 


