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自分、プロデュース計画。
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illustration: AYAKA KITATANI

have you heard?

冷泉彰彦（れいぜい あきひこ）／在米作家、ジャーナリス
ト。「冷泉彰彦のプリンストン通信」では、“アメリカでの文
脈”をテーマに、幅広い情報を発信している。

　ドナルド・トランプ氏が米大統領に就

任しました。選挙戦を通じて“暴言”を繰

り返してきたトランプ氏が、どうして当

選したのでしょうか？

　製造業の衰退で社会から見捨てられた

白人層の支持が決め手になったという意

見が多いですが、選挙戦の最終段階で共和

党が結束した点も大きかったと言えます。

民主党は組織力で敗北したのです。

　では、この新政権は何をめざすので

しょうか？ 問題は、雇用などの不満を抱

えた支持者と、大企業優遇政策を掲げる

共和党主流という、“異なる2つの支持母

体”を抱えている点です。また、いくら

“アメリカ中心”の政治といっても、国際

社会が混乱するようでは困ります。

　結局は、選挙戦で訴えた極端な公約と、

現実的な政策の間で激しく揺れながら進

むしかなく、そこにトランプ政権の弱点

があると考えられます。

現実と公約で揺れる！？
トランプ米大統領による新政権。

01  |  International

佐々木亨（ささきとおる）／岩手県出身、スポーツライター。
雑誌編集者を経て独立。著書に『あきらめない街、石巻　
その力に俺たちはなる』（ベースボール・マガジン社）など。

　昨年は投手として10勝、打者として22

本塁打を記録した大谷翔平選手（北海道

日本ハムファイターズ）が、花巻東高校

時代からの思いを、早ければ来年のオフ

に実現する可能性があります。日本最速

の165km/h。打っても驚異のスイングス

ピード。その能力からすれば、メジャーで

も輝きを放つことが期待できます。

　注目すべきは“二刀流”の継続。先

入観を捨て、常に高い目標を設定して

160km/hを記録した高校時代。プロ入り

後も、賛否両論の“二刀流”を続けて球界

の常識を覆してきました。

　大谷選手はブレません。可能性を追い

求め、そこに辿り着くまでのアプローチ

を心から楽しむ。「周りが『無理じゃない

か』と言う目標のほうがちょうどいい」。

高校時代のその言葉が示す通り、大谷選

手にはメジャーの常識をも覆す可能性が

秘められています。

ブレない思いを実現！
大谷選手の可能性。

02  |  Sports

斉藤守彦（さいとうもりひこ）／映画ジャーナリスト・アナリス
ト。「シネマズby松竹」では、“脳内ポイズンベリー方式”
と言われる独特な原稿形式で寄稿している。

　記録的な大ヒットとなった『君の名

は。』。この映画が多くの人々を魅了した

要素は、たくさんあります。

　美しい映像、多重構造のストーリー、情

感を盛り上げるRADWIMPSの主題歌、

親近感のあるキャラクター……。しかし、

この映画をここまでの大ヒット作に押し

上げた最大の要因は、新海誠という監督

の才能を、観客たちが“発見”したからで

はないでしょうか。

　これまで新海監督の作品は、小規模の

マーケットで劇場公開されており、その

存在も“知る人ぞ知る”レベルでした。そ

れが今回は全国公開。初めて新海監督作

品に接する観客たちは、これまで見たこ

ともない新鮮なタッチに驚き、興奮し、そ

して胸を熱くしました。新しい才能を発

見した彼らが、その素晴らしさを日本中

に拡散したことで、感動と共感の連鎖が

生まれたのです。

共感の連鎖を生んだ
新しい才能の“発見”。

03  |  Entertainment
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企
業
見
学
や
海
外
留
学
。
普
段
は
出
会
え
な
い
人
と
か
か
わ
る
経
験
を
。

　
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
へ
の
短
期
留
学
か
ら

戻
っ
て
き
た
ば
か
り
の
、
理
工
学
部
機

械
・
精
密
シ
ス
テ
ム
工
学
科
4
年
、
八
木

澤
和
稀
さ
ん
。「
濃
密
で
、
刺
激
的
な
3

週
間
で
し
た
。
材
料
の
特
性
を
調
べ
る
実

験
を
見
学
し
た
り
、
学
生
と
の
交
流
を
楽

し
ん
だ
り
。
視
野
が
広
が
り
ま
し
た
」

　
帰
国
後
、
始
め
た
の
は
英
語
。「
必
要

性
を
痛
感
し
て
。
車
の
サ
ス
ペ
ン
シ
ョ
ン

シ
ス
テ
ム
製
造
会
社
に
就
職
が
決
ま
り
ま

し
た
が
、
内
定
式
で
も
英
語
の
試
験
が
あ

り
ま
し
た
」
と
ま
ず
は
単
語
の
習
得
か
ら
。

　
将
来
を
見
据
え
て
勉
強
に
励
む
八
木
澤

さ
ん
。
い
ま
の
自
分
を
支
え
る
言
葉
は
、

「
洞
察
力
」
だ
。「
与
え
ら
れ
た
仕
事
の
意

味
を
見
通
し
、
仕
事
を
広
げ
て
い
き
た

い
」。
新
た
に
帝
京
大
学
に
入
学
す
る
後

輩
へ
向
け
て
、「
人
と
か
か
わ
る
力
も
大
切
。

企
業
見
学
や
海
外
留
学
な
ど
チ
ャ
ン
ス
が

あ
れ
ば
経
験
し
て
ほ
し
い
。
キ
ャ
ン
パ
ス

で
出
会
え
な
い
人
と
ど
れ
く
ら
い
か
か
わ

る
か
で
、
世
界
を
見
る
目
に
差
が
生
ま
れ

ま
す
か
ら
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
た
。

大学受験のときに母親から「頑張れ！」と贈ら
れたペンケース、留学先でインドネシアの友だ
ちから別れ際にもらった影絵のしおりとキー
ホルダー、「TOEICで600点以上取るのが目
標」と日々開いている英単語のテキスト、「作
曲している最中です」と言うギターの教則本
など、八木澤さんの“いま”が詰まっている。

理工学部  機械・精密システム工学科4年 八木澤和稀さんK A Z U K I  YAG I SAWA私のキャンパスアイテム

photograph: KAZUHARU IGARASHI  text: KENTARO MATSUI

how are things going? NO.02
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画。 人間関係で失敗したり、将来に不安を感じたり、恋愛で落ち込んだり……。悩みの種はつきないものです。
その悩みを解決するために、まずはこころ、話し方、ファッション、習慣、聞き方から、
自分自身を変えてみるといいかもしれません。今日から自分プロデュース計画、始めてみませんか？

趣味に、部活に、勉強に。

やりたいことが多くて……。

絞ったほうがいいですか？

［お悩み］

絞るなんてもったいない！

好きなことに邁進しよう。

人生は運。そして、運をあげる方法

は一つ。好きなことをすること！ 

つまり、あなたは開運の可能性に

満ちています。自ら可能性を絞り

込む必要はありません。将来の仕

事も、好きなことを続けた先に

出合えるかもしれませんよ。

久保木秀幸さん／

医学部医学科3年

私は女子校出身です。
新しい友だちや恋人など、
交友関係を広げる方法は？

思い切って、助けを呼ぼう！
そして、次は助けてあげよう。

交友関係が広がらないのは、人に

「助けて」と言わないから。人を

頼ってみてください。レポートの

書き方、洋服選び、なんでもいい。

助けてもらったら、今度はあなた

が助ける番。友情や恋愛は互いに

助け合うことで発展します。

佐野茜さん／
医療技術学部診療放射線学科1年

まずは、こころのプロデュース。

心理カウンセラーが
お答えします。

心理カウンセラー。全国でセミナー
を開催し、スクールも運営。相談者
目線のカウンセリングで人気。近著
に『傷つけあわない関係をつくるシ
ンプルな習慣』（朝日新書）。

Jinnosuke Kokoroya

心屋 仁之助さん

illustration: JIN KITAMURA  text: KENTARO MATSUI, SAN-O PRODUCTIONS (Students)

［お悩み］
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自分、プロデュース計画。

次は、見た目や会話、行動をプロデュースしよう！

特 集
人間関
その悩
自分自

年上の人が私のことを、
対等な関係で見てくれない。
下に見られたくないのですが。

自分に対する扱いを変えれば、
まわりの扱いも変わります。

自分に対する周囲の扱いは、自分
が自分にしている扱いと同じ。つ
まり、あなたは自分で自分を下に
見ているのです。「かわいいね」と
褒められても、「どうせ嘘」と思い
込んだり。周囲からの扱いを変え
たいなら、まずは自分の扱いから。

河本里穂さん／
医療技術学部診療放射線学科1年

消防官になるため勉強中。

けど、どうしても不安に。

僕の将来、大丈夫かな……。

安心してください。

人は必ず失敗します！

人生は挫折するようにできてい

ます。そして、「挫折をしても大丈

夫」と気づきます。不安に陥った

り、失敗しても、自分は自分です。

「だから、大丈夫」と自分を信じら

れる揺るぎない思いがあれば、あ

なたは大丈夫です！

吉原和樹さん／
医療技術学部スポーツ医療学科3年

photograph: AYUMI YAMAMOTO (P04-05), MAKOTO KUJIRAOKA (P07-08), TETSUYA ITO (P10-11), SACHIE ABIKO (Students)  illustrat

［お悩み］

［お悩み］
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「
は
っ
き
り
と
わ
か
り
や
す
く
！
」

「
目
を
見
て
話
す
の
が
基
本
。」

ゴニョゴニョと話すと伝わら
ないので、ハキハキと話すよ
うに心がけています。（竹内
絢美さん／医療技術学部ス
ポーツ医療学科4年）

「
同
じ
目
線
で
話
す
。」

相手が座っていたら、立ってい
ても座って話す。目線を同じ
にすれば、与える印象が変わる
と思う。（楚山光さん／医療技
術学部診療放射線学科1年）

VOICE
私はこう伝える。

人によってわかりやすい言葉
が違うと思うので、言葉を選び
ながら、相手の表情を見ながら
話します。（月川彩花さん／ 医
療技術学部看護学科4年）

状
況
に
合
わ
せ
て

声
を
使
い
分
け
る
。

　
声
の
ト
ー
ン
や
話
す
ス
ピ
ー
ド
は
人
に

よ
っ
て
違
い
が
あ
る
。
自
分
が
ど
の
タ
イ

プ
な
の
か
、
上
の
図
で
確
認
し
て
み
よ
う
。

　
そ
の
う
え
で
、
別
の
タ
イ
プ
の
話
し
方

も
練
習
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
た
い
。

場
面
や
状
況
に
よ
っ
て
使
い
分
け
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
自
分
の
思
い

を
、
そ
の
場
に
ふ
さ
わ
し
い
か
た
ち
で
伝

え
る
こ
と
が
で
き
る
。
自
分
の
声
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
て
話
す
こ
と
で
、
感
情
の
幅

も
広
が
り
、
相
手
に
与
え
る
印
象
も
豊
か

に
な
る
。
そ
れ
は
、
社
会
に
出
て
か
ら
も

役
立
つ
こ
と
。
話
し
方
を
意
識
す
る
と
同

時
に
、
場
の
状
況
を
察
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
も
養
わ
れ
る
か
ら
だ
。

Adviser

フリーアナウンサー。「魚
住式スピーチメソッド」を
確立し、ボイス・スピーチ
デザイナーとしても活躍。
近著に『たった 1日で声ま
で良くなる話し方の教科
書』（東洋経済新報社）。

Rie Uozumi

魚住りえさん

話し方にある 4つのタイプ。自分のタイプを意識しつつ、

タイプを使い分ければ、伝える能力がぐんとアップ！

TALK ちゃんと伝える。

自分、プロデュース計画。その1

大らかで、相手に癒しを与える話し

方。場が緊張して空気が固いとき

に、雰囲気を和らげることができる。

滝川クリステルタイプ
＝高い声×ゆっくり

論理的で、仕事ができるイメージを

与える。ゼミの発表などで意見を主

張するときなどに効果を発揮しそう。

福山雅治タイプ
＝低い声×はやい

落ち着きがあり、信頼できそうな

印象。友人や恋人から相談を受け

たときなどに向いている話し方。

中尾彬タイプ
＝低い声×ゆっくり

明るくエネルギッシュで、押しが強い

印象。ゼミの代表や幹事など、みんな

を鼓舞する立場にふさわしい話し方。

明石家さんまタイプ
＝高い声×はやい
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V
O

IC
E

私
の
服
へ
の
こ
だ
わ
り
。

「
T
P
O
に
合
わ
せ
て
色
を
。」

きれいめな着こなしが好きです。
面接のときはさわやかさを出し
たくて、ネクタイを青系にしま
した。（清水智之さん／薬学部
薬学科6年）

「
差
し
色
で
ア
ク
セ
ン
ト
を
。」

女子すぎる服よりも、ナチュラ
ル志向。上着がゆるいのでソッ
クスは黒、靴を紺にして締めま
した。（松嶋仁美さん／医療技
術学部看護学科4年）

「
好
き
な
色
で
気
分
を
あ
げ
て
。」

母が服を選んでくれています。
私の好みもよくわかっているん
です。好きな色は気分があがる
赤ですね。（島田陽香さん／薬
学部薬学科2年）

「
色
の
変
化
で
メ
リ
ハ
リ
を
。」

暗い色の服はあまり着ませんが、
レストランなどフォーマルな場
所では、シックな色合いにしま
す。（杉山竜哉さん／薬学部薬
学科3年）

TPOやおしゃれも大切だけど、友情や恋愛関係を順風

満帆にしたいなら、ファッションカラーに気をつけよう！

FASHION 色を味方に。

自分、プロデュース計画。その2

エネルギッシュで主張の強い赤は、食事会の

幹事やゼミの代表として人前に立つときに。

ここ一番！ アピールしたいときにRED

やさしい、人を包み込む色。威圧的に映らないため、

困難な状況を打破するときにおすすめ。

もめごとの仲裁や交渉のときにPINK

社交性がアップするフレンドリーカラー。

人に好印象を与え、話しかけられやすくなる。

初対面の人と仲よくなりたいときにORANGE

ミーティングや会議で斬新なアイデアを

出したいときに身につけるといいユーモアカラー。

ひらめきたい！ 話し合いのときにYELLOW

冷静沈着に物事を判断する場面で。集中力を高める

効果があるため、試験時にもおすすめ。

正確なジャッジをしたいときにBLUE

癒しのノンストレスカラー。中立でいたいとき、

ちょっと苦手かも……という状況に。

とりあえず、平和的でいたいときにGREEN

Adviser

Aki Nanae

七江亜紀さん
色のひと®／カラーキュレーター®。衣食住にまつわるカラー
コンサルティング、ブランディングを行っている。近著に『色
は無言であなたの心を動かしている。』（大和書房）。
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異なる分野の人たちの多様

な生き方に触れることは、

人生の糧に。感銘を受けた

本の著者に手紙を書き、会

いに行くこともおすすめ。

連絡がくる確率は高い。

異分野の人と会う

「するべきこと」ではなく、

幼少期みたいに「好きだか

ら」という感性で行動す

る。自分が好きなこと、夢

中で取り組めることを習慣

化していく。

感性で行動する

読書の習慣を。読書習慣が

身につけば、本から本へ、

ネットサーフィンならぬ

“ブックサーフィン”で広

い知識も得られる。偉人伝

や体験記がおすすめ。

ブックサーフィンする

普段行かない場所、普段し

ないことにトライする。

旅、料理、ボランティア……

なんでもいい。世の中を見

る視野が広がり、新たな自

分を発見できるかも！

新体験で自分発見

社会には理不尽なこともあ

る。それに耐えられるメン

タルを養っておく習慣を。

スポーツや武道など、好き

な分野での「厳しい環境」

に身を置く経験も大切。

メンタルを鍛える

「寝る前に
1日を振り返る。」

布団に入ったときに、1日を振
り返って、今後プラスにしてい
くためにはどうするかを考えて
います。（中田梨絵さん／医療
技術学部看護学科4年）

「通学時間も有意義に。」

通学に往復で3時間弱もかかり
ます。予習して過ごすなど、時
間を有効に活用しています。
（箕輪綱平さん／医療技術学部
診療放射線学科3年）

「筋トレで
基礎体力をつける。」
卒業後には念願の消防官になり
ます。基礎体力は欠かせないの
で普段から鍛えています。（徳
𠮷𠮷𠮷𠮷さん／医療技術学部ス
ポーツ医療学科4年）

いまから身につけておきたい 5つの習慣をご紹介。

習慣ができれば、自分に自信が持てます。

HABIT「好き」から始める。
自分、プロデュース計画。その3Adviser

習慣化コンサルティング株式会社
代表取締役。独自の習慣化理論と
技術をもとに習慣化講座などを実
施。近著に『「やりたいこと」が見
つかる 3つの習慣』（大和書房）。

古川武士さん Takeshi Furukawa

「毎朝、新聞を読破！」

社会人になったら、それなりの
責任を負わなくては！ なので、
教養や社会の動向は頭に入れな
いと。（粟屋瑛司さん／薬学部
薬学科6年）

V
O

IC
E

私
の
習
慣
。
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聞き方を工夫すれば、初対面でも会話は弾みます。

相手の心を開き、本音を引き出す会話術を習得しよう！

adviser: RIE UOZUMI

HEAR 相手の心を開く。

自分、プロデュース計画。その4VOICE
私はこう打ち解ける。

「
最
初
に
あ
い
さ
つ
を
し
っ
か
り
と
。」
自分からしっかりとあいさつをすれ
ば、相手も返してくれるので、話に入
りやすいです。（市川千尋さん／医
療技術学部スポーツ医療学科４年）

「
身
振
り
手
振
り
を
。」

笑顔で相手の目を見て聞くことが基
本。相づちを打つ、身振りを加える
ことも意識しています。（太田ゆみ
さん／医療技術学部看護学科4年）

「
相
手
が
喜
ぶ
こ
と
を
。」

自分が人から言われてうれしいこと
を相手にも伝えれば、心を開いてく
れると思います。（福留大紀さん／
医療技術学部診療放射線学科3年）

「
笑
顔
で
明
る
く
！
」

私は第一印象が「怖い」と言われます
（笑）。なので、なるべく笑顔で明るく
話すように心がけています。（小村佳
奈さん／医療技術学部看護学科4年）

聞くときに「はい、はい」と相づちばか

り繰り返すと、「話を理解していないの

では？」と不信感を抱かれる。黙って

うなずき、心を動かされたときに「私も

同じ経験をしました。あなたはどう対

処されましたか？」などと共感を伝え

れば、会話にリズムが生まれ話も弾む。

リズムをつける

ぼんやり見る
相手の目を見て話を聞くのは基本。携

帯電話の画面を見たり、髪の毛をいじ

るなど手遊びをしながら聞くのはNG。

ただ、目を見過ぎるのも攻撃的に感じ

られ、互いに疲れてしまう。目を見つ

つも、おでこや眉間、鼻先など目の周囲

をぼんやりと見るように心がける。

初めてのデートでは、対面のテーブル

で緊張しながら話すより、カウンター

席のほうが親密になれる場合も。同様

に、初対面の人と会話をするときは、

テーブルのコーナーを挟むコの字やL

字、横並びに座ったほうが適度な距離

感が保てて、お互いに話しやすくなる。

程よい距離感

09 Flair
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理
想
と
す
る
人
を

真
似
て
み
て
！

　
在
学
中
に
抱
い
た「
女
優
に
な
り
た
い
」

と
い
う
夢
を
叶
え
、2
0
1
7
年
1
月
に

始
ま
っ
た
ド
ラ
マ『
就
活
家
族
〜
き
っ
と
、

う
ま
く
い
く
〜
』
に
出
演
し
て
い
る
中
川

知
香
さ
ん
。
女
優
に
な
る
き
っ
か
け
は
大

学
2
年
生
の
頃
。「
友
人
の
知
り
合
い
が

携
わ
っ
て
い
た
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
系
の
ス

ナ
ッ
プ
サ
イ
ト
に
モ
デ
ル
と
し
て
出
演
し

た
こ
と
を
機
に
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

に
誘
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
ミ
ス
・
ワ
ー

ル
ド
に
も
推
薦
さ
れ
ま
し
た
」
と
学
生
時

代
を
思
い
出
す
中
川
さ
ん
。「
当
時
の
自

分
は
さ
す
が
に
ミ
ス
・
ワ
ー
ル
ド
は
無
理

だ
と
思
っ
た
の
で
す
が
、
友
人
に
す
す
め

ら
れ
て
応
募
す
る
と
、
審
査
員
特
別
賞

を
い
た
だ
け
て
。
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」。

芸
能
事
務
所
と
契
約
し
た
翌
15
年
に
は
、

ミ
ス
・
ワ
ー
ル
ド
日
本
代
表
に
選
ば
れ
る

と
い
う
快
挙
を
成
し
遂
げ
、
夢
だ
っ
た
女

優
デ
ビ
ュ
ー
も
果
た
し
た
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
役
を
演
じ
分
け
る
能
力
が

求
め
ら
れ
る
女
優
の
仕
事
。
日
々
、
演
技

の
レ
ッ
ス
ン
は
欠
か
せ
な
い
。「
レ
ッ
ス

ン
以
外
に
も
映
画
を
観
て
勉
強
し
た
り
、

日
常
生
活
で
も
人
の
話
し
方
や
表
情
を

観
察
し
た
り
し
て
い
ま
す
」
と
中
川
さ
ん
。

自
分
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
と
き
も
、
自

分
の
中
ば
か
り
に
ベ
ク
ト
ル
を
向
け
る
の

で
は
な
く
、
自
分
の
外
に
も
向
け
た
ほ
う

が
い
い
と
言
う
。「
難
し
い
演
技
も
、
誰

か
を
真
似
て
み
る
と
演
技
の
コ
ツ
を
つ
か

め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
理
想
と
す
る
人

Q
在
学
中
、ミ
ス
・
ワ
ー
ル
ド
日
本
代
表
に
選
ば
れ
た
中
川
知
香
さ
ん
。

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
、女
優
と
し
て
活
躍
す
る
中
川
さ
ん
に

自
分
な
り
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
方
法
に
つ
い
て
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

自
分
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
っ
て
、ど
う
や
る
の
？

卒
業
生
に
聞
き
ま
し
た
。
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TURNING POINT
私のターニングポイント。

で
は
な
く

自
分
の
外
に
も
向
け
た
ほ
う

が
い
い
と
言
う
。「
難
し
い
演
技
も
、
誰

か
を
真
似
て
み
る
と
演
技
の
コ
ツ
を
つ
か

め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
理
想
と
す
る
人

を
真
似
る
こ
と
も
自
分
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の

方
法
の
一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

　
他
人
を
演
じ
る
女
優
だ
け
あ
っ
て
、
中

川
さ
ん
は
自
分
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
や
自
己

ア
ピ
ー
ル
が
得
意
か
と
思
い
き
や
、「
学
生

時
代
は
苦
手
で
し
た
。
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

の
面
接
も
何
度
も
落
ち
ま
し
た
し
…
…
」

と
。「
で
も
、
自
分
の
夢
を
人
に
話
す
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
、
自
己
ア
ピ
ー
ル
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
友

人
に
、『
女
優
に
な
り
た
い
』
と
言
っ
た
ら
、

そ
の
後『
こ
ん
な
女
優
に
な
り
た
い
』『
こ

う
い
う
役
も
演
じ
た
い
』
と
次
々
と
話
せ

る
よ
う
に
な
っ
て
。
話
す
う
ち
に
自
然
と

自
己
ア
ピ
ー
ル
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

と
思
い
ま
す
」

　
誰
か
に
夢
を
話
せ
ば
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
も
あ
が
る
。
自
分
を
高
め
よ
う
と
、
努

力
を
惜
し
ま
な
く
な
る
。
そ
の
努
力
こ
そ

が
、
自
分
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
を
成
功
さ
せ
る

最
大
の
秘
訣
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

A
友
だ
ち
に
自
分
の
夢
を
話
す
こ
と
が

自
分
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の
一
歩
目
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

帝京大学外国語学部外国語学
科 2016年卒業。オスカープ
ロモーション所属。ミス・ワー
ルド 2015で日本代表に選出。
2016トリンプ・イメージガー
ル。テレビ朝日系木曜ドラマ『就
活家族～きっと、うまくいく～』
で女優デビュー。

Chika Nakagawa

中川知香さん

幼少の頃は人見知りだった中川さん。
小学生からバスケットボールを始める
と、交流が好きな活発な女の子に変身。

バスケットを始める

中川さんらしく、自然体で向かったら
見事に受賞。「自分らしく」という姿勢
も自分プロデュースには大切。

ミス・ワールドに出場

女優の魅力は、自分ではない人物を演
じられること。「自分プロデュースを仕
事として考えています」

女優デビュー
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Flair 12

こ
と
の
な
い
、
お
と
な
し
い
女
の
子
の
ま
ま
の
、
も
う

ひ
と
り
の
チ
カ
ち
ゃ
ん
だ
。

れ
な
い
。

誰
に
も
い
わ
な
い
で
い
た
こ
と
が
あ
る
。
わ
た
し
が

 「
チ
カ
ち
ゃ
ん
、
チ
カ
ち
ゃ
ん
」

　
遠
く
か
ら
、
誰
か
が
呼
ん
で
い
る
。
誰
だ
ろ
う
。

 「
チ
カ
ち
ゃ
ん
、
チ
カ
ち
ゃ
ん
、
っ
て
ば
！
」

　
誰
か
が
「
チ
カ
ち
ゃ
ん
」
を
呼
ん
で
い
る
。
は
や
く
、

返
事
を
し
な
さ
い
よ
、
チ
カ
ち
ゃ
ん
。
そ
う
思
っ
た
。

そ
し
て
、
そ
の
瞬
間
、
チ
カ
は
、
呼
ば
れ
て
い
る
の
が

自
分
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
い
た
。

 「
ど
う
し
た
の
？
」

　
友
だ
ち
が
心
配
そ
う
に
、
覗
き
こ
ん
で
い
る
。

 

「
大
丈
夫
だ
よ
。
な
ん
で
も
な
い
の
」
チ
カ
は
、
小
さ

な
声
で
こ
う
い
っ
た
。
大
丈
夫
だ
か
ら
、
ご
め
ん
ね
。

　
い
つ
の
頃
か
ら
だ
っ
た
ろ
う
か
。
心
こ
こ
に
あ
ら
ず
、

と
い
っ
た
様
子
で
、
ぼ
ん
や
り
す
る
こ
と
が
あ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
。

　
チ
カ
は
、
お
と
な
し
い
、
し
ゃ
べ
ら
な
い
女
の
子

だ
っ
た
。
そ
れ
が
、
ふ
つ
う
だ
と
思
っ
て
い
た
。
そ
れ

で
困
っ
た
り
も
し
な
か
っ
た
。
チ
カ
は
、
暖
か
い
、
日

向
の
よ
う
な
世
界
で
、
ま
ど
ろ
む
よ
う
な
少
女
時
代
を

過
ご
し
た
。

　
小
学
生
の
頃
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
始
め
た
。
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
。
走
る
。

ボ
ー
ル
を
持
っ
て
。
跳
ぶ
。
ボ
ー
ル
を
高
く
、
遠
く
、

投
げ
る
。
弧
を
描
い
て
ボ
ー
ル
が
飛
ん
で
ゆ
く
。
ゴ
ー

ル
ネ
ッ
ト
が
揺
れ
る
。
そ
し
て
、
ボ
ー
ル
が
落
ち
る
。

そ
こ
に
は
、
自
分
が
い
な
い
感
じ
が
し
た
。
自
分
が

風
に
な
っ
た
気
が
し
た
。
あ
る
と
き
、
パ
ス
を
し
て
く

れ
よ
う
と
し
た
レ
イ
ち
ゃ
ん
の
手
に
手
が
ぶ
つ
か
っ
た
。

ご
め
ん
ね
。
そ
れ
か
ら
、
す
ぐ
に
ま
た
。
あ
れ
？

　
気

が
つ
く
と
、
レ
イ
ち
ゃ
ん
が
ち
っ
ち
ゃ
い
。
レ
イ
ち
ゃ

ん
が
下
か
ら
、
わ
た
し
を
見
て
い
た
。
な
ん
だ
か
、
縮

ん
で
る
み
た
い
。
違
う
。
わ
た
し
が
大
き
く
な
っ
て
た

ん
だ
。
急
に
。

　
あ
の
瞬
間
、
わ
た
し
は
変
わ
っ
た
。
わ
た
し
は
、
お

と
な
し
い
チ
カ
ち
ゃ
ん
を
追
い
越
し
た
。
そ
ん
な
気
が

し
た
。
走
り
な
が
ら
、
す
ぐ
そ
ば
に
い
る
、
も
う
ひ
と

り
の
わ
た
し
を
追
い
抜
い
て
い
た
。

　
高
校
の
頃
、
目
標
が
あ
る
友
だ
ち
が
羨
ま
し
か
っ
た
。

や
は
り
、
チ
カ
は
「
お
と
な
し
い
、
し
ゃ
べ
ら
な
い
女

の
子
」
の
ま
ま
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
だ
か
ら
、

先
生
に
「
や
り
た
い
こ
と
が
な
い
の
だ
っ
た
ら
、
大
学

に
行
き
な
さ
い
。
行
っ
て
、
い
ろ
ん
な
経
験
を
し
て
み

な
さ
い
」
と
い
わ
れ
た
と
き
、
そ
う
し
よ
う
と
思
っ
た
。

い
ま
の
自
分
で
は
な
い
誰
か
に
な
り
た
か
っ
た
。
帝
京

に
入
っ
て
、
モ
デ
ル
の
仕
事
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

初
め
は
、
偶
然
だ
っ
た
。
そ
し
て
、
ほ
ん
の
小
さ
な
、

雑
誌
の
ス
ナ
ッ
プ
の
撮
影
だ
っ
た
。
で
も
、
な
に
か
が

少
し
ず
つ
変
わ
り
は
じ
め
た
。

　
な
ん
だ
か
、
わ
た
し
が
わ
た
し
じ
ゃ
な
く
な
る
。
そ

ん
な
感
じ
だ
っ
た
。
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
に
呼
ば
れ

て
、
ふ
だ
ん
着
な
い
よ
う
な
素
敵
な
服
を
着
る
。
メ
イ

ク
を
す
る
。「
さ
あ
、
行
っ
て
！
」

　
声
が
か
か
る
。
舞
台
の
上
に
進
み
出
る
。
ラ
イ
ト
が

当
た
る
。
音
楽
が
沸
き
上
が
る
。
み
ん
な
の
視
線
が
集

ま
る
の
が
わ
か
る
。

　
そ
れ
は
、
わ
た
し
じ
ゃ
な
い
。
そ
こ
で
、
微
笑
み
を

浮
か
べ
て
い
る
チ
カ
ち
ゃ
ん
を
見
つ
め
て
い
る
、
も
う

ひ
と
り
の
わ
た
し
が
い
る
。
そ
れ
は
、
舞
台
に
上
が
る

Flair 12

illustration: JIN KITAMURA

卒業生の人生を作家・高橋源一郎さんが紡いで、架

空の「ものがたり」に。今回は中川知香さん（p10-

11）が新しい世界へ飛び出していくまでのストーリー。

中川知香さん（女優・モデル）

今回の主人公

story of graduate. VOL.02

good

photograph:
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13 Flair

こ
と
の
な
い
、
お
と
な
し
い
女
の
子
の
ま
ま
の
、
も
う

ひ
と
り
の
チ
カ
ち
ゃ
ん
だ
。

 「
チ
カ
、
良
か
っ
た
よ
」

　
我
に
返
る
と
。
ス
タ
ッ
フ
が
、
心
配
で
付
い
て
来
て

く
れ
た
友
だ
ち
が
、
そ
う
声
を
か
け
て
く
れ
た
。

 

「
な
ん
だ
か
、
あ
そ
こ
に
い
る
チ
カ
は
、
い
つ
も
の
チ

カ
じ
ゃ
な
い
み
た
い
だ
っ
た
」

　
そ
う
だ
よ
ね
。
わ
た
し
も
そ
う
思
う
よ
。
な
ぜ
だ
か

わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
ね
。

　
そ
れ
か
ら
。
そ
れ
か
ら
の
こ
と
は
、
と
き
ど
き
、
ぜ

ん
ぶ
、
夢
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
っ
て
思
う
。

 

「
ミ
ス
・
ワ
ー
ル
ド
に
出
て
み
な
い
？
」
っ
て
い
わ
れ

た
と
き
も
、「
無
理
無
理
！
」
っ
て
答
え
た
。
で
も
、「
ど

う
せ
な
ら
や
っ
て
み
な
よ
」
っ
て
い
わ
れ
て
、
わ
た
し

は
出
た
。
そ
し
た
ら
、
特
別
賞
を
い
た
だ
い
た
。
プ
ロ

ダ
ク
シ
ョ
ン
に
声
を
か
け
て
も
ら
い
、
仕
事
の
場
所
は
、

ど
ん
ど
ん
拡
が
っ
て
い
っ
た
。

　
途
中
で
、
ぜ
ん
ぜ
ん
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
受
か
ら
な

い
と
き
も
あ
っ
た
。
頑
張
ら
な
き
ゃ
、
認
め
ら
れ
な

き
ゃ
。
そ
う
思
っ
て
、
全
身
に
力
が
は
い
っ
て
い
た
。

そ
ん
な
と
き
、
ま
た
、
誰
か
が
耳
も
と
で
囁
い
た
。

 

「
い
ま
の
あ
な
た
の
ま
ま
で
い
い
の
よ
、
チ
カ
。
み
ん

な
、
応
援
し
て
る
か
ら
ね
」

　
そ
う
だ
。
わ
た
し
は
、
わ
た
し
の
ま
ま
で
い
い
ん
だ
。

そ
う
思
え
た
と
き
、
余
分
な
力
が
抜
け
た
。
そ
し
て
、

わ
た
し
は
、
ま
た
一
歩
、
前
を
進
ん
だ
。

　
や
が
て
、
チ
カ
は
、
ド
ラ
マ
に
出
る
よ
う
に
な
っ
た
。

誰
か
他
の
人
間
に
な
る
。
最
初
は
た
い
へ
ん
だ
っ
た
。

セ
リ
フ
を
覚
え
な
き
ゃ
。
そ
ん
な
こ
と
ば
か
り
が
気
に

な
っ
て
い
た
。
で
も
、
大
切
な
の
は
、
そ
れ
で
は
な
い
。

自
分
以
外
の
誰
か
に
な
る
こ
と
。
実
は
、
そ
の
こ
と
に
、

チ
カ
は
、
ず
っ
と
前
か
ら
気
づ
い
て
い
た
の
か
も
し
れ

れ
な
い
。

　
誰
に
も
い
わ
な
い
で
い
た
こ
と
が
あ
る
。
わ
た
し
が

生
き
て
い
る
こ
の
世
界
の
「
外
」
に
、
そ
っ
く
り
な
別

の
世
界
が
あ
る
。
そ
ん
な
気
が
す
る
。
そ
こ
に
は
、
わ

た
し
に
そ
っ
く
り
の
、
で
も
別
の
「
チ
カ
ち
ゃ
ん
」
が

い
る
。
ず
っ
と
、
お
と
な
し
い
ま
ま
の
チ
カ
ち
ゃ
ん
。

背
が
伸
び
な
か
っ
た
チ
カ
ち
ゃ
ん
。
大
学
に
入
ら
な

か
っ
た
チ
カ
ち
ゃ
ん
。
モ
デ
ル
を
頼
ま
れ
た
と
き
、
と

て
も
無
理
だ
と
い
っ
て
断
っ
た
チ
カ
ち
ゃ
ん
。
ふ
つ
う

の
大
学
生
と
し
て
ふ
つ
う
に
就
活
を
し
て
い
る
チ
カ

ち
ゃ
ん
。
ふ
つ
う
の
O 

L
に
な
っ
た
チ
カ
ち
ゃ
ん
。
み

ん
な
、
そ
う
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
、
も
う
ひ
と
り
の

わ
た
し
だ
。
そ
し
て
、
わ
た
し
は
、
そ
ん
な
、
た
く
さ

ん
の
チ
カ
ち
ゃ
ん
の
気
持
ち
が
わ
か
る
よ
う
な
気
が
す

る
。
人
生
に
は
、
た
く
さ
ん
の
分
岐
点
が
あ
っ
て
、
み

ん
な
、
そ
こ
か
ら
違
っ
た
運
命
を
歩
み
は
じ
め
る
。
遠

く
へ
行
っ
て
し
ま
っ
た
、
た
く
さ
ん
の
、
も
う
ひ
と

り
の
チ
カ
ち
ゃ
ん
、
も
う
ひ
と
り
の
わ
た
し
。
み
ん
な
、

わ
た
し
に
と
っ
て
、
大
切
で
愛
お
し
い
。

　
演
技
を
し
て
い
る
と
き
、
そ
ん
な
、
他
の「
チ
カ
ち
ゃ

ん
」
た
ち
の
こ
と
を
考
え
る
。
そ
う
で
な
か
っ
た
の
か

も
し
れ
な
い「
わ
た
し
」
の
こ
と
を
。

　
わ
た
し
の
中
に
は
、
ま
だ
わ
た
し
の
知
ら
な
い
「
わ

た
し
」
が
た
く
さ
ん
い
る
か
も
し
れ
な
い
。

 「
出
番
で
す
」

　
Ａ
Ｄ
さ
ん
が
呼
び
に
来
た
。「
は
い
」と
答
え
た
。「
頑

張
っ
て
、
チ
カ
」

　
声
が
聞
こ
え
た
。
そ
う
だ
。
あ
れ
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

場
所
で
生
き
て
、
何
か
に
憧
れ
て
い
る
、「
チ
カ
ち
ゃ

ん
」
た
ち
の
声
な
ん
だ
。
頑
張
る
よ
、
み
ん
な
。

「
さ
あ
、
行
こ
う
」

　
小
さ
く
自
分
に
声
を
か
け
て
、
チ
カ
は
外
へ
出
た
。

ル
ネ
ッ
ト
が
揺
れ
る
。
そ
し
て
、
ボ
ー
ル
が
落
ち
る
。

そ
こ
に
は
、
自
分
が
い
な
い
感
じ
が
し
た
。
自
分
が

浮
か
べ
て
い
る
チ
カ
ち
ゃ
ん
を
見
つ
め
て
い
る
、
も
う

ひ
と
り
の
わ
た
し
が
い
る
。
そ
れ
は
、
舞
台
に
上
が
る

13 Flair

書
い
た
人
は
こ
ん
な
人
！

たかはし・げんいちろう／小説家、文学者。
1951年、広島県生まれ。81年『さようなら、
ギャングたち』で群像新人賞優秀作を受賞し
デビュー。『優雅で感傷的な日本野球』で三島
由紀夫賞受賞など。著書他多数。昨年11月に
は『丘の上のバカ ぼくらの民主主義なんだぜ
2』（朝日新書）など3冊を刊行した。

みんなの人生も一つの
「ものがたり」です

13 Flair
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good fellows.

photograph: TAKESHI ABE  text: KENTARO MATSUI

背

医学部、医療技術学部、薬学部のバスケ部が一つになって活動。
学部ごとにあるレベルの差を越え、支え合いながら練習に励む。
大切なのはチームプレーだ。仲間を鼓舞する声が体育館に響く。

バスケットボール部
◉板橋キャンパス

 

　
男
女
約
60
名
の
部
員
が
所
属
し
て
い
る

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
。「
医
学
部
、医
療
技

術
学
部
の
合
同
バ
ス
ケ
部
と
、薬
学
部
の

バ
ス
ケ
部
の
二
つ
の
部
が
一
つ
に
な
っ
て

活
動
し
て
い
ま
す
」と
、医
学
部
医
学
科
３

年
で
主
将
の
羽
尾
貴
明
さ
ん
が
部
の
構
成

を
説
明
。「
学
部
ご
と
に
技
術
の
レ
ベ
ル
が

異
な
り
、別
の
大
会
に
出
場
す
る
の
で
、練

習
方
法
に
も
工
夫
が
必
要
で
す
」

　
薬
学
部
や
医
療
技
術
学
部
は
、中
学
・
高

校
で
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
経
験
し
、県

選
抜
に
名
を
連
ね
た
部
員
も
い
る
ほ
ど
レ

ベ
ル
が
高
い
。薬
学
部
は
東
日
本
大
会
で

準
優
勝
し
た
が
、医
学
部
に
は
初
心
者
も

多
く
、レ
ベ
ル
の
差
は「
ま
だ
ま
だ
あ
り
ま

す
」と
の
こ
と
。練
習
メ
ニ
ュ
ー
も
、「
薬
学

部
は
い
ま
、大
会
を
目
前
に
控
え
て
い
る

Flair 14
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す
」と
の
こ
と
練
習
メ
ニ
ュ
ー
も
「
薬
学

部
は
い
ま
、大
会
を
目
前
に
控
え
て
い
る

の
で
最
後
の
仕
上
げ
に
入
り
た
い
時
期
。

医
学
部
は
夏
の
大
会
に
向
け
て
チ
ー
ム
力

の
底
上
げ
を
図
り
た
い
と
こ
ろ
。難
し
い

で
す
」と
羽
尾
さ
ん
。「
基
本
的
に
は
大
会

を
間
近
に
控
え
た
薬
学
部
の
練
習
が
優
先
。

逆
に
医
学
部
の
大
会
前
に
は
僕
た
ち
が
中

心
に
な
っ
て
練
習
す
る
と
い
う
よ
う
に
、

互
い
に
協
力
し
合
っ
て
い
ま
す
」

　「
そ
れ
は
女
子
も
同
じ
で
す
」と
、女
子
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
主
将
の
医
学
部
医
学

科
３
年
の
長
谷
部
衣
紅
さ
ん
は
言
う
。「
レ

ベ
ル
の
高
い
薬
学
部
や
医
療
技
術
学
部
の

部
員
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
、医
学

部
の
大
会
に
生
か
し
て
い
ま
す
」

　
学
部
を
越
え
て
技
術
を
高
め
合
っ
た
結

果
、医
学
部
は
前
回
の
東
日
本
医
科
大
学

選
手
権
大
会
で
男
女
と
も
に
１
回
戦
を
突

破
し
た
。「
み
ん
な
で
喜
び
合
い
ま
し
た
。医

学
部
は
何
年
ぶ
り
の
勝
利
か
わ
か
ら
な
い

ほ
ど
男
女
と
も
に
負
け
続
け
て
い
ま
し
た

か
ら
」と
２
人
は
話
す
。「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
は
、ベ
ン
チ
を
含
め
て
チ
ー
ム
全
員
で

１
個
の
ボ
ー
ル
を
つ
な
ぎ
、点
を
取
り
合

う
ス
ポ
ー
ツ
。常
に
味
方
の
動
き
を
把
握

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
か
ら
、普
段
か
ら

相
手
の
気
持
ち
を
考
え
る〝
習
慣
〞が
身
に

つ
き
ま
す
。そ
れ
は
社
会
を
生
き
る
心
構

え
と
し
て
も
大
切
な
も
の
」と
羽
尾
さ
ん
。

長
谷
部
さ
ん
も
、「
将
来
、医
療
の
世
界
で
も

求
め
ら
れ
る
の
は
チ
ー
ム
プ
レ
ー
。バ
ス

ケ
部
で
育
ん
だ
絆
の
強
さ
を
発
揮
し
た
い

と
思
い
ま
す
」と
語
る
。

 

「
絶
対
に
勝
つ
と
い
う
意
識
を
部
員
全
員

で
共
有
で
き
て
い
る
チ
ー
ム
は
強
い
」と

言
う
羽
尾
さ
ん
。勝
利
の
喜
び
を
糧
に
、今

後
の
人
生
で
も
仲
間
と
と
も
に
大
き
な
勝

利
を
つ
か
ん
で
ほ
し
い
。

板橋キャンパスのバスケット
ボール部の設立は1970年。部
員数は、男女合わせて約60名。
監督やコーチはいないので、部
員同士で話し合いながら練習メ
ニューを考え、実践している。

バスケットボール部
BASKETBALL CLUB

15 Flair
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気
が
漂
っ
た
も
の
の
、
ブ
ロ
デ
ィ
・
マ
ク

カ
ラ
ン
選
手
の
ト
ラ
イ
が
そ
の
空
気
を
打

　
試
合
開
始
1
時
間
前
。「
第
53
回
全
国

大
学
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選
手
権
大

会
」の
決
勝
戦
が
行
わ
れ
る
東
京
・
秩
父
宮

ラ
グ
ビ
ー
場
は
熱
気
で
包
ま
れ
て
い
た
。

ス
タ
ジ
ア
ム
前
の
入
り
口
で
は
、
ラ
グ

ビ
ー
部
員
た
ち
が
観
戦
に
訪
れ
た
学
生
や

フ
ァ
ン
た
ち
を
歓
迎
。
広
場
に
設
置
さ
れ

た
応
援
ブ
ー
ス
で
は
、
赤
い
応
援
T

シ
ャ
ツ
や
小
旗
な
ど
の
応
援
グ
ッ
ズ
が
配

布
さ
れ
て
い
た
。
チ
ケ
ッ
ト
を
手
に
入
場

口
か
ら
ス
タ
ジ
ア
ム
に
入
り
、
出
場
選
手

リ
ス
ト
を
ゲ
ッ
ト
。
臨
場
感
あ
ふ
れ
る
最

前
列
の
席
に
着
き
、
期
待
を
膨
ら
ま
せ
な

が
ら
試
合
開
始
を
待
っ
た
。

　
決
勝
の
相
手
は
東
海
大
学
。
前
半
、
連

続
ト
ラ
イ
を
奪
わ
れ
、
応
援
席
に
重
い
空

photograph: KENTARO OSHIO  text: KENTARO MATSUI

flair workshop.

一緒に分かち合いました！援団も

部
員
た
ち
が

の
ぼ
り
を
持
っ
て
歓
迎

ラグビーの試合を観たことありますか？ 「ある！」「ないです……」

「テレビでなら」そんな学生たちが、ラグビー部の試合を観戦。

応援することで自分のなかにも何かが芽生えました！

第 回27LET'S GO RUGBY GAME!!
みんなでラグビー観戦へ行こう！

観戦したのは全国大学ラグビーフット
ボール選手権大会決勝。帝京大学ラ
グビー部は2009年度大会から連覇中。
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気
が
漂
っ
た
も
の
の
、
ブ
ロ
デ
ィ
・
マ
ク

カ
ラ
ン
選
手
の
ト
ラ
イ
が
そ
の
空
気
を
打

ち
破
っ
た
。「
や
っ

た
！
」
と
大
喜
び
す
る

学
生
た
ち
。
声
を
振
り

絞
っ
て
応
援
し
て
い
た

経
済
学
部
経
営
学
科
3

年
の
石
田
悠
馬
さ
ん
が
、

「
常
に
追
い
か
け
る
厳

し
い
展
開
」
と
言
う
よ

う
に
、
苦
戦
を
強
い
ら
れ
た
本
学
。
で
も
、

苦
し
い
と
き
こ
そ
力
に
な
る
の
が
応
援
だ
。

必
死
で
ボ
ー
ル
に
食
ら
い
つ
く
選
手
た
ち

に
、「
帝
京
！ 

帝
京
！
」と
席
を
立
っ
て
叫

び
続
け
る
学
生
た
ち
の
声
援
が
届
い
た
の

だ
ろ
う
。
つ
い
に
逆
転
し
、
ノ
ー
サ
イ
ド
。

学
生
た
ち
は「
勝
っ
た
！
」
と

ハ
イ
タ
ッ
チ
を
交
わ
し
、
ウ

イ
ニ
ン
グ
ラ
ン
で
や
っ
て
来

た
選
手
た
ち
に「
お
め
で
と

う
」と
声
を
か
け
た
。

　
決
勝
の
相
手
は
東
海
大
学

前
半

連

続
ト
ラ
イ
を
奪
わ
れ
、
応
援
席
に
重
い
空

ブースでは、小旗や赤い応援T
シャツなどがもらえるかも？

固唾を呑む展開に、熱い視線を
グラウンドへ向ける学生たち。

観戦時は、防寒具も用意しておきましょう

一緒に8連覇の瞬間を学生応援団も

東海大学のパワープレーに押
され、0-14という劣勢の前半
34分、マクカラン選手がトラ
イ！ 39分には矢富洋則選手
もトライを決め、前半は
14-14の同点で折り返した。

後半15分には再び矢富選手
がトライ、同点に。23分には
吉田杏選手がトライ。26-19
とリードを奪うと帝京大学の
強さがよみがえり、33-26で
勝利！ 8連覇を成し遂げた。

33 26対

勝利！

TEIKYO WIN!

ラ
グ
ビ
ー
観
戦
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト

前
半

後
半
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部
員
全
員
が

M
V
P
で
す
！

優
勝
祝
賀
会
で
お
祝
い
し
ま
し
た
！

　
勝
利
し
た
夜
、
都
内
の
ホ
テ
ル
で
優

勝
祝
賀
会
が
催
さ
れ
た
。
観
戦
し
た
7

名
の
学
生
た
ち
も
、
関
係
者
以
外
は
入

れ
な
い
特
別
な
場
に
参
加
し
、
入
場
し

て
き
た
ラ
グ
ビ
ー
部
の
部
員
た
ち
を
拍

手
で
迎
え
た
。

　
冲
永
佳
史
学
長
が
祝
辞
を
述
べ
、
岩
出

雅
之
監
督
が「
レ
ギ
ュ
ラ
ー
も
リ
ザ
ー
ブ

も
、
ス
タ
ン
ド
で
応
援
し
て
い
た
部
員
も
、

み
ん
な
M
V
P
で
す
」
と
選
手
を
称
え
る

と
、
学
生
た
ち
も
自
分
の
こ
と
の
よ
う
に

感
動
し
て
い
た
。

　
歓
談
の
時
間
、
学
生
た
ち
は
監
督
や
選

手
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
敢
行
。
緊
張
し
な

が
ら
岩
出
監
督
に
声
を
か
け
、「
チ
ー
ム

づ
く
り
で
心
が
け
た
こ
と
は
？
」
と
尋
ね

る
と
、「
選
手
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、
人

と
し
て
成
長
し
、
社
会
で
活
躍
で
き
る
力

が
つ
く
よ
う
心
が
け
ま
し
た
」
と
い
う
言

葉
を
も
ら
っ
た
。
主
将
の
亀
井
亮
依
選
手

に
は
、「
8
連
覇
を
成
し
遂
げ
る
強
い
メ

ン
タ
ル
は
ど
こ
か
ら
？
」
と
質
問
。「
普
段

の
練
習
の
積
み
重
ね
と
、
こ
の
チ
ー
ム
で

優
勝
し
た
い
と
い
う
強
い
覚
悟
か
ら
で

す
」
と
の
答
え
が
返
っ
て
き
た
。
そ
の
後

も
何
人
か
の
選
手
に
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
行
っ
た
学
生

た
ち
は
、「
監
督
や
選
手
の

ラ
グ
ビ
ー
に
対
す
る
姿
勢

を
自
身
の
学
生
生
活
に
も

取
り
入
れ
た
い
で
す
」と
、

貴
重
な
体
験
に
思
い
を
新

た
に
し
て
い
た
。

〈右〉部員全員で校歌
斉唱。〈中〉9連覇へ向
けてエールを送る冲永
学長。〈左〉祝賀会恒例
の選手紹介。岩出監督
は、選手一人ひとりに
声をかけながら冗談を
交えて紹介。

優勝祝
賀会、

盛り上
がって

ます！

は

き、
応
の

い」
は
士、

人。
か、
を

し、
と
と

学生が優勝祝賀会に潜入！8連覇を達成した帝京大学ラグビー部。
試合の熱気もそのままに、祝賀会が開催され、学生たちも

勝利の喜びを選手たちと共有しました！

AFTER GAME

18

Thank you

た
標
カ

メン
タル
の鍛
え方
は？
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た
に
し
て
い
た

学生たちが直撃インタビュー！

好きな食べ物は何ですか？

8連覇のこと、ラグビーの魅力、
学生たちが聞きたい質問を、

監督や選手にインタビューしました！

質
問
し
て
も

い
い
で
す
か
！

INTERVIEW

赤く染まった帝京大学の応援席から学生の声援が届き、
励みになりました。我々ラグビー部にも力になるし、応
援する学生も「母校愛」を育むチャンス。ラグビー部の
試合がそういう場にもなればうれしいです。

『ラグビー部の試合が母校愛を育む場に』

岩出雅之医療技術学部教授（帝京大学ラグビー部監督）
MASAYUKI IWADE

ラグビー部を
応援してどうでしたか？

AFTER TALK

HC

WTB ラグビーは、プレーしている側も応援する側も、「惜しい」
「やった！」という気持ちを共感できるスポーツ。僕は

10連覇を目標に入部したので、帝京大学の学生同士、
その喜びを共感できるよう頑張ります！

『ラグビーは気持ちを共感できるスポーツ』

竹山晃暉さん（医療技術学部スポーツ医療学科2年）

普段の大学生活で「帝京！」と
叫んで大学を応援することはあり
ません。今日はそれができ、「僕
も帝京大学の学生なんだ」とい
うことを強く意識しました。

藤原悠さん（経済学部経営学科3年）

帝京大学がミスをしたら悔しいし、
トライを決めればうれしい。応援
することで、プレーする側と観る
側に一体感が生まれ、選手と同
じような気持ちになれました。

田代恭次さん（経済学部経営学科3年）

途中出場した元田翔太選手は
友だちです。グラウンドに登場し
たとき、今日いちばんの声をあげ
て応援しました。自分のことのよ
うにうれしかったです。 

三井田興大さん（経済学部経営学科3年）

「選手が踏ん張っているから自
分も踏ん張ろう」と、応援するこ
とで生活や学業の励みになりま
す。9連覇がかかる来年も、絶
対に応援に来ます！  

石田悠馬さん（経済学部経営学科3年）

ラグビー部は帝京大学を代表し
て8連覇を成し遂げようと頑張っ
ていたので、同じ帝京大学生とし
て応援したくなりますね。8連覇
は私の誇りにもしたいです。

田村瑚子さん（経済学部経営学科3年）

応援の場にいることで一緒に戦
う気持ちや感動を共有でき、「私
も頑張ろう！」という力になりまし
た。惜しくも負けた東海大学に
もエールを送りたいです。

市川果歩さん（経済学部経営学科3年）

応援したことで相手が「頑張ろ
う」という気持ちになってくれれ
ば、うれしくなります。応援は、
する側・される側の両方にいい
影響があると思います。

酒井紀美香さん（経済学部経営学科3年）

ブロディ マクカランさん（医療技術学部スポーツ医療学科2年）

BRODI MCCURRAN

ベンチ入りメンバーは 23人。でも、部員は 137人。
出られなくてもチームの勝利のために何ができるのか、
常に自分の役割を考えて取り組めるのは、いいハートを
持っているから。それが、持ち味です。

『ラグビー部の持ち味はハートです』

亀井亮依さん（医療技術学部スポーツ医療学科4年）

RYOI KAMEI

FL

SO
応援ですか？ もちろん、試合中も聞こえていますし、
大きな力になっています。ただ、ゴールキックを蹴ると
きは聞こえません。自分のテンポとフォームで蹴ること
だけに集中していますから。

『観客席の応援は大きな力になります』

松田力也さん（教育学部教育文化学科4年）

RIKIYA MATSUDA
Thank

KOKI TAKEYAMA

No.8
ラグビーの魅力は、チームワーク。全員が一つになった
から優勝できました。今日は最高の気分です。僕の目標
は日本代表に選ばれること。好きな食べ物ですか？ カ
ニの寿司です。Thank you！

『日本代表に選ばれるのが僕の目標です』

19 Flair
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！
ン！
ール！

生
時
代
は
ラ
グ
ビ
ー
に
明
け
暮
れ

て
い
た
と
い
う
お
二
人
が
思
う
、

ラ
グ
ビ
ー
の
魅
力
と
は
？

　
ま
ず
兄
の
剛
さ
ん
は
、
作
戦
の
駆
け
引

き
に
あ
る
と
い
う
。「
複
雑
な
ル
ー
ル
を

か
い
く
ぐ
っ
て
、
相
手
の
裏
を
か
き
な
が

ら
点
を
取
り
合
う
と
こ
ろ
が
、
醍
醐
味
の

一
つ
だ
と
思
い
ま
す
」

　
一
方
、
弟
の
礼
二
さ
ん
が
思
う
ラ
グ

ビ
ー
の
魅
力
は
ず
ば
り
、
試

合
。「
練
習
は
ほ
ん
ま
に
地

獄
で
す
が
、
試
合
は
め
ち
ゃ

く
ち
ゃ
楽
し
い
ん
で
す
。
う

ま
く
な
り
た
い
っ
て
い
う
気

持
ち
も
あ
り
ま
す
が
、
極
端

な
話
、
試
合
を
楽
し
む
た
め

に
ハ
ー
ド
な
練
習
を
し
て
い
た
っ
て
い
う

感
じ
で
す
。
高
校
の
ラ
グ
ビ
ー
部
な
ん
て
、

夏
休
み
は
お
盆
く
ら
い
し
か
休
み
を
も
ら

え
な
か
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
そ
の
貴
重
な

時
間
も
河
川
敷
に
み
ん
な
で
集
っ
て
試
合

を
し
て
ま
し
た
か
ら（
笑
）」

　
さ
ら
に
ラ
グ
ビ
ー
の
魅
力
と
し
て
、
二

人
が
口
を
そ
ろ
え
て
あ
げ
る
の
が
、
相
手

へ
の
タ
ッ
ク
ル
。
普
通
に
考
え
れ
ば〝
恐

怖
〞
で
し
か
な
い
と
思
う
の
だ
が
…
…
。

も
ち
ろ
ん
そ
り
ゃ
怖
い
で
す
よ
、
と
笑
顔

を
ま
じ
え
な
が
ら
礼
二
さ
ん
は
語
る
。「
試

合
が
始
ま
っ
た
と
き
の
選
手
は
異
常
な
興

奮
状
態
に
あ
る
の
で
、
怖
い
と
い
う
気
持

ち
よ
り
も
む
し
ろ『（
相
手
を
）止
め
て
や

る
！
』と
い
う
気
持
ち
が
上
回
る
と
い
う

か
。
試
合
前
に
涙
を
流
し
て
い
る
選
手
と

か
い
る
ん
で
す
け
ど
、
あ
れ
は
そ
れ
ま
で

の
キ
ツ
い
練
習
を
思
い
出
し
た
り
、（
こ

れ
か
ら
試
合
で
）自
分
よ
り

も
大
き
な
相
手
に
ぶ
ち
当

た
っ
て
い
か
な
き
ゃ
い
け

な
い
と
い
う
恐
怖
心
と
か
、

い
ろ
い
ろ
な
気
持
ち
が
複

雑
に
絡
み
合
っ
て
気
持
ち

が
た
か
ぶ
っ
て
い
る
か
ら

な
ん
で
す
」

　
そ
う
そ
う
と
頷
き
な
が
ら
剛
さ
ん
も
続

く
。「
だ
か
ら
試
合
前
に
選
手
と
監
督
が
集

ま
っ
て
い
る
シ
ー
ン
が
映
る
と
、
見
入
っ

て
し
ま
い
ま
す
ね
。
自
分
の
経
験
と
重
な

る
部
分
が
あ
る
せ
い
か
、
あ
れ
を
見
る
と

感
動
し
て
い
ま
だ
に
ジ
ン
と
き
ち
ゃ
い
ま

す
。
そ
う
い
う
個
々
の
選
手
の
内
面
が
瞬

間
的
に
垣
間
見
え
る
の
も
、
ラ
グ
ビ
ー
の

お
も
し
ろ
さ
な
の
だ
と
思
い
ま
す
」

学

SPECIAL CONTENTS

ラグビー芸人（!?）の中川家のお二人に選手＆ファン、両者の立場からその魅力を存分に語ってもらった。これを読めば確実にあなたは、ラグビーの虜になること請け合いです。

ラグビーの魅力って何？

INTERVIEW

帝京ラ
グビー部

中川家
IN

GUEST

  〝
帝
京
ギ
ャ
グ
〞
は

芸
人
と
し
て

一
生
や
り
続
け
ま
す
（
礼
二
）
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ピーッ！
ノックオン！
帝京ボール！

選
手
の
み
な
さ
ん
の

元
気
な
あ
い
さ
つ
に
は

感
動
し
ま
し
た
（
剛
）

中川家からメッセージ
キリのいいところで、10連覇を達成し
てほしいです。あと強いだけでなく部
全体で人としての成長を重んじたり、
地域の子どものラグビー指導を行うな
どグラウンド以外での姿勢も素晴らし
いので、ぜひとも続けてほしいです。

MESSAGE

中川家がおすすめする「ラグビーを楽しむ4つのポイント」
RECOMMEND POINT

大差のついた試合でも、反則やケガなどちょっと
したことがきっかけとなり、流れが変わって大逆
転劇が起きるのもラグビーならでは。1トライで5

点、キックが入れば2点などパターンによって獲
得点が変わるのもおもしろいですね（剛）。

流れが変わるのを
見逃すな

1

小さな人が大男をタックルで倒すのも見どころで
す。ほかのスポーツではありえない（笑）。ちなみ
に僕は中学時代、小さいながらも奮闘する先輩
の姿を目の当たりにして、それがあまりにも
格好よくて入部を決めました（剛）。

小さな選手が
大きな選手に立ち向かう

2

試合自体をポールの真横からではなく後ろから見
るとおもしろいですよ。ボール回しの様子やサイ
ンを出す瞬間とかがよく見えるんです。しかもこ
の辺りは比較的空いてるからチャンス！ 特に
“ラグビー通”の方にはおすすめです（礼二）。

できれば試合会場に早めに入って、試合前の練習
から見てほしいですね。選手をより間近で見られ
ますし、彼らがどれだけ緊張した状態で試合に挑
むかっていうのをわかって観戦すると、より一層
試合に引き込まれると思います（礼二）。

ポール裏からの
観戦が穴場

3
観戦は試合前の
ウォーミングアップから

4

中川家／兄の剛（ボケ）、弟の礼二
（ツッコミ）の兄弟で’92年にコン
ビを結成し2001年にはM-1グラ
ンプリにて初代王者に輝く。とも
に中高6年間でラグビーを経験し、
剛は守口東高校出身で、ポジショ

ンはスクラムハーフ、礼二
は向陽台高校出身でポ
ジションはフッカー。

NAKAGAWA-KE × TEIKYO RUGBY

もっと
ゆっくり
投げてー！

なんか俺が
優勝した
気分 ! ?
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teikyo people. NO.02

「書類などをたくさん扱うので、手が乾燥し
てしまうんです」。成績通知書の発送など全
学生に書類を送ると、その数は1000通以上。
数日間かけて用意することも。

休憩時間や昼食後は、お気に入りのコーヒーを
淹れてほっとひと息。愛用のマグカップは「コ
リラックマ」の絵柄。「見ているだけですごく
癒されるんです（笑）」

授業の準備など時間との勝負なので、勤務中は
常に、時間をチェック。出勤は朝８時すぎ、退勤
は夜６時から８時。「ずっと、この腕時計とにら
めっこしている日もあります」

大
切
に
し
て
い
る
モ
ノ
は
？

.

賞

重

カ

検

子

ま

臨

と

。

ー

面

ル

設、

ト

堂

。

職員さんのキャンパスライフを教えて?

　
福
岡
キ
ャ
ン
パ
ス
の
学
務
課
で
働
く
田

中
結
花
さ
ん
。
福
岡
医
療
技
術
学
部
の
学

生
に
は
顔
な
じ
み
の
方
も
多
い
の
で
は
？

学
務
課
の
職
員
は
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
を
し
て

い
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
だ
が
…
…
。

 

「
い
え
、
仕
事
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

私
は
授
業
時
間
割
表
の
編
成
、
履
習
管
理
、

成
績
処
理
な
ど
教
務
の
業
務
全
般
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
診
療
放
射
線
学
科

の
担
当
と
し
て
、
臨
床
実
習
の
手
続
き
な

ど
も
行
っ
て
い
ま
す
」。
な
る
ほ
ど
、
授

業
が
円
滑
に
進
む
よ
う
に
陰
日
向
に
な
っ

て
支
え
て
く
れ
て
い
る
の
だ
。

　
ミ
ス
が
許
さ
れ
な
い
仕
事
な
の
で
神
経

を
使
う
と
い
う
が
、「
新
し
い
学
科
な
の
で
、

先
生
た
ち
と
ゼ
ロ
か
ら
作
り
あ
げ
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
や
り
遂
げ
た
と

き
は
す
ご
く
達
成
感
が
あ
り
ま
す
」

　
福
岡
キ
ャ
ン
パ
ス
が
移
転
し
て
ま
だ
3

年
目
。
職
員
の
平
均
年
齢
も
他
の
キ
ャ
ン

パ
ス
と
比
べ
て
若
い
た
め
、
学
生
と
の
距

離
も
近
い
と
言
う
。

 

「
職
員
み
ん
な
や
さ
し
い
で
す
よ
。
何
で

も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
ね
」

　
学
務
課
の
職
員
は
、
縁
の
下
の
力
持
ち

と
な
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
で
学
生
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
い
る
。

幅
広
い
業
務
で

学
生
を
サ
ポ
ー
ト
。

福岡県柳川市出身。大学卒業後、教
育関連の仕事をめざし、予備校で勤
務。福岡キャンパス学務課へ転職
し、新キャンパスの立ち上げに尽力
した。「福岡キャンパスの設備は充
実していて素晴らしいです！」

田中結花さん
福岡キャンパス学務課

Yuka Tanaka
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Editor’s Note

「自分、プロデュース計画」。テー

マだけを見ると大仰に感じますが、

今回は気軽にできるセルフプロ

デュースの方法を特集で紹介して

います。コミュニケーションを円

滑にする話し方や聞き方、人に好

印象を与える服の色、人間力を高

めるための習慣など、すぐにでも

始められることを中心に取り上げ

ました。自分をどう見せるか？ そ

れは、ケースバイケースです。リー

ダーとしてみんなを活気づける場

面もあれば、冷静な判断が求めら

れる場面もあります。状況に応じ

た自分を演出するために、今回の

特集内容を参考にしてみてくださ

い。心、服、会話、習慣、それぞれを

少し変えるだけで、苦手なことを

克服するきっかけになるかもしれ

ません。自分をアップデートする

ためにも、自分プロデュース計画、

始めてみませんか？

帝京大学アジア国際感染症制御研究所（ADC）の
鈴木所長と河内副所長が「Medal For People’s Health」を受賞

帝京大学スポーツ医科学センター新築起工式を挙行

Award

Report

　11月3日、帝京大学アジア国際感染

症制御研究所の所長・鈴木和男教授お

よび副所長・河内正治教授が、ベトナム

の医療発展に貢献した専門家に授与さ

れる「Medal For People’s Health」を

受賞しました。鈴木所長は、ベトナム国

立小児病院病理部に保管されていた、

インフルエンザの重症化の病態解明を

進めるとともに、インフルエンザの重

症化にかかわるサイトカイン、ケモカ

インの微量免疫学的測定法を同院の検

査室に導入。免疫学、生化学および分子

生物学的検査の高度技術化を推進しま

した。11年間にわたり同院と基礎と臨

床の両面の共同研究を進めてきたこと

が評価され、今回の受賞に至りました。

　12月17日、帝京大学八王子キャンパ

スで帝京大学スポーツ医科学センター

新築起工式を行いました。同センター

はメディカル、フィジカル、サイエンス

の融合によりスポーツ傷害の予防と治

療の発展、パフォーマンスの向上およ

びスポーツを支える人材育成などを目

的に2008年に設立。新しいセンター

は地上5階建てで9,000㎡以上の床面

積を有し、研究室のほかにメディカル

チェックルーム、各種リカバリー施設、

測定エリアや物理療法室を備えたト

レーニング施設、アリーナおよび食堂

などを配置する計画となっています。

　大学コンソーシアムとちぎ主催

「第13回学生&企業研究発表会」で、

帝京大学宇都宮キャンパスの学生が

ポスター発表の部で金賞を受賞。受

賞した学生は、理工学部ヒューマン

情報システム学科（現：情報電子工

学科）の横松秀康さん（3年）、井元智

晶さん（4年）、次六和輝さん（4年）。

｢メガソーラー巡回ロボットのため

の環境認識モジュールの開発｣につ

いて発表しました。

「第13回学生&
企業研究発表会」
ポスター発表の部で金賞を受賞

Award

　1月9日、帝京大学ラグビー部（八

王子キャンパス）が、「第53回全国大

学ラグビーフットボール選手権大

会」の決勝戦で勝利し、史上初の8連

覇を達成しました。2年連続の同

カードとなった東海大学との決勝戦

は、80分間の激闘。前半は、両チーム

2トライ2ゴールの14対14で折り返

し、後半は、本学ラグビー部が粘り強

いプレーで3トライ2ゴールを加え、

33対26で勝利しました。

「全国大学選手権」で
ラグビー部が８連覇を達成

News

　11月29日、帝京大学福岡キャンパ

ス学友会は、大牟田市役所で義援金

贈呈式を行いました。今回の義援金

は、福岡キャンパスで開催された「第

30回帝京祭」において、学友会が来場

者や出店者に協力を呼びかけて募り

ました。熊本地震でいまだ困難な状

況に置かれている被災地の皆様に少

しでもお役に立てればと、義援金贈

呈式では、学生代表2名が中尾昌弘市

長に直接義援金を手渡しました。

熊本地震被災地支援の
義援金を贈呈しました

Report
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自分らしさって、なんだろう？
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