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みんなのミライ、ここにありました。
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〈努力をすべての基とし　偏見を排し　幅広い知識を身につけ

国際的視野に立って判断ができ　実学を通して創造力および人間味豊かな

専門性ある人材の養成を目的とする〉

これは帝京大学 “ 建学の精神 ”。これを現代語訳してみると―

See thr ou gh with your own eyes.

Explore everything ar ound you.

Explore the world.

Have a lively imagination.

J oy to create.

Move on and on.

Create the new value for your age.

J ust be yourself.

―きちんと自分の目で見よう。

―たくさんのことを知ろう。

― 世界を知ろう。

― 柔軟な想像力を身につけよう。

―そして、創造を楽しもう。

―もっともっと、先へ進もう。

― 世の中に新しい価値を生み出そう。

― ぜんぶ、自分らしく。
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2016年、創立 50周年を迎える帝京大学は、この節目の年に

いまいちど原点である“ 建学の精神 ”に立ち返ります。

3号にわたる『 F la i r』特別号の第 2弾は、

帝京大学から巣立った卒業生のインタビュー集。

さまざまな分野で “自分流 ”を貫き、

建学の精神を体現し、

日々切磋琢磨している卒業生たちの姿から、

在学生はどんな V IS ION（未来の自分）を思い描くでしょう。

帝京大学 50年の歴史を映してきた卒業生たちは

これからの 50年のヒントをみんなの未来に残します。

先輩、あなたのこれまでとこれからを教えてください！

»Y     MIND
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S P E C I A L  T A L K

1989年、日本大学経済学部

卒業。大相撲入りし「技の

デパート」の異名をとる。

2000年度には帝京大学で

講師を務める。現在は多く

の著作のほか、NHK大相撲

解説者やスポーツキャス

ターなどとして活躍中。

̶ともに帝京大学にゆかりのあるおふたり

ですが、まずはじめに、大和冷機工業がどのよ

うな会社か教えてください。

尾﨑敦史（以下、尾﨑）　当社は業務用の冷設

機器、つまり大きな冷蔵庫や製氷機、ストッカー

などを扱っています。製造から販売、メンテナ

ンスまで一貫しています。もしかしたら相撲部

屋でも、使っていませんでしたか？

舞の海秀平（以下、舞の海）　使っていましたね。

家庭用冷蔵庫では足りませんから。

尾﨑　飲食店は入れ替わりが激しく、数年で

お店が変わってしまうことが多々あります。 

舞の海秀平
S H U H E I  M A I N O U M I

スポーツ解説者・タレント
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だからといって、新規店舗のすべてが新品の

冷蔵庫を購入されるわけではなく、居抜きや、

中古などの使用も多いのです。衛生面を考え

ると、だいたい 7年くらいで買い替えるので、

その 7年間で、サービスやメンテナンスなど

を通して、お客様との信頼関係を築いていけ

るか。それがないと次がありません。

舞の海　たしかにその 7年の間に嫌なことが

あったら、次は別の会社にしようかなとなりま

すよね。やはり人なんですね。

尾﨑　はい。さらに最近では、冷たいものだけ

ではなく、熱機器関係も自社で生産する新製品

を取り揃えていこうとしている最中です。

舞の海　熱機器というと？

尾﨑　フライヤーやコンベクションオーブンで

す。トータル厨房の提案をめざしています。

̶尾﨑社長は帝京大学出身ですが、大学生

活で思い出に残っていることはありますか？

尾﨑　1年弱、イギリスのダラム分校に留学し

たことがいい思い出です。個人的にも初めての

海外体験。大学の近くにパブがあって、地元の

おじいちゃんたちといろいろ話して交流できま

した。日本人のメンタリティに近いですよね。

舞の海　私はロンドンオリンピックのときに

キャスターの仕事でロンドンに 1ヵ月滞在し

ましたが、たしかに日本に似ているなと。街の

つくりなんかも似ていて、ここなら一生住める

なという印象を持ちました。

̶一方、舞の海さんは、帝京大学で講師を

1994年、帝京大学文学部卒

業後、大和冷機工業入社。

2002年に代表取締役に就

任。「冷」の技術が拓いてき

た食の安全と美味しさ、快

適さを追求している。環境

保護も視野に入れながら

「トータルの力」を提供。

尾﨑敦史
At s u s h i  O z a k i

大和冷機工業㈱  代表取締役社長

C R E AT E  T H E  N E W  VA LU E  FO R  YO U R  AG E
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̶舞の海さんの現役時代は、数々の技を繰

り出すスタイルでファンを魅了しました。どれ

も独創的で、それまでの相撲界の常識を覆すよ

うなものでした。あれらの技は、どのような発

想から生まれたのですか？

舞の海　単純にへそ曲がりなんですよね。常識

と言われるものを、“本当にこれは常識なのだ

ろうか？ ここ 10年の常識なんじゃないだろう

か？ 4,50年後にはもう常識ではなくなってい

るのではないか？ ”。 常にそんなことを考えて

います。相撲界に入るときも、身長が 173セ

ンチメートルないといけないんです。でも身長

が低くても、工夫次第で大きい人を倒せる可能

性はある。どうしてもそれを証明したくて、そ

の気持ちが頭にシリコンを入れて入門試験を受

けるという行為に向かわせました。

尾﨑　実際に大きい力士たちを倒していきま

していました。当時の帝京大学生にはどのよう

な印象を持ちましたか？

舞の海　今の学生はおとなしいですね。講義

中はだれも手を挙げないのに、講義が終わっ

たら質問にくるんですよね。相撲界も同じで

す。若い力士はおとなしい。そういう時代な

んですね。私が学生のときは、大相撲に挑戦

したいという気持ちが強かったです。とにか

く挑戦して、飛び込んで、そのなかでどれだ

け番付を上げていけるか。自分自身に対する

興味がありました。

̶大和冷機工業は、先代が起こした会社で

すが、2代目である尾﨑社長にとっては、すで

に形のあるものを受け継ぎ、それを守りなが

らも発展させていくという使命があると思い

ます。それは自由に自分の会社を起こすこと

よりも難しいことではないでしょうか。そも

そも舞の海さんが言うように、時代も人も違

いますよね。

尾﨑　当然、今の世代の人たちに合わせるこ

とが大切です。“我々の時代はこうだった ”と

いう戯れ言は通用しません。自分勝手に話す

ことは簡単ですが、それが必ずしも相手に伝

わっているとは限らない。伝わるように伝え

ることは非常に難しいことです。舞の海さん

は、講師などのときに工夫されていることは

ありますか？

舞の海　永遠の課題ですね。講義にしても解説

にしても、ただ自分の知識を一方的に伝えるよ

うな話し方ではうまくいきません。相手はまっ

たく別の人間ですから。話しながらも、もうひ

とりの自分が “相手に伝わっているのだろう

か ”と常に考えながら話しています。

尾

舞

い

て

る

̶

な

変

人

尾

したよね。それは決してシリコンのおかげで

はなく、舞の海さんの努力。常識にとらわれ

てしまうと、新たな発想というのは生まれて

こないんだなと、お話を聞いて確信しました。

そのような常識を疑う力は、どのように培わ

れてきたのですか？

舞の海　子供の頃は常識自体を知らないので、

常識を疑うという概念もないと思うんです。

プロになって、ふと、“相撲で飯を食っていか

なければいけないんだ ”と思ったときに、気

持ちがぐっと入りました。限られた自分の小

さい体でどうやったら大きい人を倒せるかと、

真剣に考え始めたんです。そうすると取り組

む姿勢や気概が変わってきます。すると、や

はり常識から外れていくんですよね。大学の

ときも色々苦しかったけど、相撲で飯を食っ

ているわけではなかったし、実はぬるい世界

にいたんだなと。学生時代はけがに甘えて、

自分をだまし、周りをだまし。そういう姿勢

で稽古していました（笑）。

S P E C I A L  T A L K
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尾﨑　環境がそうさせるんですね。

舞の海　はい。その環境でなんとか生き延びて

いかなくてはいけないと本気で考えると、眠っ

ていた本能や感性がどんどん呼び起こされてく

る感じがしました。

̶環境という面では、尾﨑社長も、社長に

なるということは、責任感や統率力など大きく

変わってくると思います。やはり立場や環境が

人を変えるのでしょうか？

尾﨑　2002年に代表取締役になった当時は、

で

れ

て

。

わ

、

。

か

気

小

、

組

や

の

っ

界

、

勢

何でもできると欲張っていました。怖いもの

なしのような、強気の気持ちを持たなければ

いけないと思い込んでいたんです。ただし、他

の諸先輩方たちと接点が増えていくにつれて、

考えを改めました。自分はこれまでたくさん

の経験を積んで舞の海さんのように “一生懸命

練習して ”きたわけではありません。当時はわ

かっていませんでした。ただし、悲観してい

るわけではなく、人と接することで気づかせ

てくれた縁に感謝していますし、年齢を重ね

るにつれて、縁の大切さを身にしみてわかる

ようになりました。

̶まったく新しい分野を起こすことや未知

のものに挑戦することがイノベーティブだと思

われがちですが、すでに確立された世界で戦い、

維持していくことのほうが難しい。伝統を打ち

破るということは必要なのでしょうか？

尾﨑　それが本当に必要なことなのか疑うこと

が、結果的に常識を打ち破ることにつながるの

だと思います。厨房業界にも、まだまだたくさ

ん疑う余地がありそうです。

舞の海　大切に守ってきた精神とか技術を守り

ながらも、時代のうねりや変化にはどうしても

勝てないという現実があります。だから変える

ところは変える、残すところは残す。その見極

める力が重要だと思います。

̶打ち破ろうとする以前に、まずパースペ

クティブ＝視点を変えていくこと。それがイノ

ベーティブにつながるということですね。

C R E AT E  T H E  N E W  VA LU E  FO R  YO U R  AG E

ショールームで、尾﨑社長

から「真空包装機」や「ス

チームコンベクションオー

ブン」「ブラストチラー」な

ど業務用の新調理システム

について説明を受け、それ

らでつくられた料理を試食

する舞の海さん。簡単に、

おいしく料理ができる技術

力に驚いていた。
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08 Flair
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　日本にとって、21世紀最大のイベントのひと

つが東京オリンピックだろう。すでに4年後の

開催へ向けてオリンピックの話題がテレビや新

聞をにぎわせている。東京オリンピックでは、

新しい種目が追加される予定だが、その有力候

補とされているのが空手だ。そんな中でも、ひ

ときわ注目を集めている選手がいる。昨年、医

療技術学部を卒業した植草歩さんだ。

　女子空手選手の中では高い身長と群を抜くス

ピードを武器に、2015年全日本空手道選手権の

個人組手で優勝、2014年世界空手道選手権でも

銅メダルを獲得した。全日本の強化選手にも選

ばれ世界一にもっとも近い選手のひとりだ。植

草さんが注目されているのは、実力もさること

ながらその愛くるしい容姿。その見た目から、

「空手界のきゃりーぱみゅぱみゅ」とマスコミで

取り上げられることも。大学卒業後は高栄警備

保障株式会社に就職し、現在、社長秘書を務め

ながら帝京大学総合武道館に通い、日々、空手

道を極めている。

　植草さんが空手を始めたのは小学校3年生の

とき。自他ともに認める“おてんば”で、幼な

じみの男の子に誘われたのがきっかけだった。

 「見学したときに、ちょっと体験をさせてもら

いました。ミットに当たったときのパンッとい

う音がすごく気持ちよくて、楽しいな、と」

　道場に通い出してから、わずか2年で全日本

少年少女空手道選手権3位に。めきめきと頭角

を現し、名前は全国に広まった。そして、高

校3年生で国体優勝を飾ったのが目に留まり、

帝京大学空手道部の香川政夫師範から声をか

A Y U M I  U E K U S A

file # 0 1

E x p l o r e  T H E  

w o r l d

0 1
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勤め先の高栄警備保障には

朝7時に出社。社長秘書と

して集中的に仕事をこな

す。「仕事が早い。ひとつ言

えば2つ3つやる。カンがい

いから世界で通用するの

では」と髙橋社長。午後か

らは八王子キャンパスでト

レーニング、夕方からは空

手道部の後輩たちと汗を流

す。空手漬けの毎日だが休

日には買い物を楽しんだり

と、どこにでもいる23歳の

女性だ。
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は

と

な

言

い

の

か

ト

空

流

休

り

の

医療技術学部スポーツ医療

学科2015年卒。2015年全

日本空手道選手権女子個人

組手で優勝。2016年度全

日本強化選手。高栄警備保

障株式会社に勤めながら、

帝京大学総合武道館に通

い、後輩たちと練習に励む。

植草歩

けられた。

 「空手の世界では『天下の帝京』です。私なん

かが行っていいのか悩みました。ですが、『才

能を認めてもらっているのに行かない理由はあ

るのか』という父の声に後押しされて、挑戦し

ようと思いました。もっと強くなりたいと」

　しかし、そこで待っていたのは今まで自分が体

験したことのない世界だった。これまで多くの全

日本や世界チャンピオンを輩出してきた帝京大学

空手道部。その練習の厳しさも並大抵でない。

 「もう圧倒されて……。力だけでなく心の面で

も劣っている部分があるなと感じました」

　それまでは「ただ楽しいから」という思いで

空手を続けてきた植草さんが初めて味わった挫

折だった。入部当初は毎晩のように泣いて実家

に電話をしていたと言うが、支えとなってくれ

たのが仲間の存在だ。「練習中に泣いてしまっ

たこともありましたが、みんなが声をかけて励

ましてくれた。空手道部はみんな一緒の寮で共

同生活をしているんです。師範がめざしている

のは『家族のようなチーム』。だから、みんな

ライバルだけど仲がいい」

　師範曰く、植草さんは「明るくて素直」。その

言葉の通り、前向きに練習を続けて才能を開花

させ、「手が届かない存在すぎた」日本一の座を手

にした。大学卒業時には「もう思い残すことは

ない。やり切った感があった」と空手の世界から

引退しようと思っていた植草さんだったが、そ

れを引き戻したのが、東京オリンピックだった。

　世界で勝つ難しさは、重々承知している。し

かし、大舞台で世界一になりたい。今、植草さ

んの視線の先にあるのは金メダルだけだ。
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Y U K A R I  N A G A T A

 「客室乗務員は幼いころからのあこがれでし

た」と語るのは、日本航空の客室乗務員として

活躍する永田有佳梨さんだ。母親の仕事の関係

で、幼いころから海外へ旅をすることが多かっ

たという永田さん。「機内で、いつも客室乗務

員さんがやさしく接してくれました。気遣って

話しかけてくれたり、お手紙をくれたり……」

と子供心にも印象に残った。将来は国際的に働

くことができる仕事に就きたいと考えて外国語

学部に進学。授業でエアライン論などを専攻す

るうちに客室乗務員への思いが強くなり、それ

までの「夢」が現実の「目標」になった。専門学

校にも通いながら客室乗務員になるための勉強

を重ねて、晴れて3年前に日本航空に入社した。

　現在、永田さんは国際線を担当し、ニュー

ヨーク、フランクフルト、パリなど、10数ヵ国

もの都市に飛んでいる。一般の乗客にとって

は、客室乗務員は飲み物や食事を運んだりと

いう機内サービスが主な仕事だと感じるはず

だ。しかし、その務めは飛行機に乗る前から

始まっている。出発の約2時間前には客室乗
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経

永

file # 0 2

j o y  t o  c r e at e

務員が集まってブリーフィング（事前打ち合

わせ）をして、乗客の情報や担当するエリアの

確認など、チーム内で情報を共有する。機内

に入ってからは、乗客の安全や搭載品の確認、

機内食の準備などを行う。また飛行中も安全

への配慮に余念がない。乗客の目に触れない

裏方の仕事が実に多いのだ。乗客が安全で快

適な空の旅を楽しむために努めることが、客

室乗務員の仕事。そのために必要なのが「心配

り」と永田さんは言う。

 「まずは搭乗されたお客さまに目配りをします。

持っている物、着ている服、荷物はどこにしま

われるかなども観察します」

 「それぞれ立場の異なったお客さま」がいるか

ら、マニュアル通りの接客はできない。お客さ

まの状況や行動から気持ちをくみ取り、創意工

夫をしてその場に応じたサービスを提供するこ

とが求められる。

　客室乗務員としてのやりがいを感じるのは、

「お客さまに喜んでもらえたり、『ありがとう』

と言ってもらえた時」と語る永田さん。過去に

忘れられない出来事があったという。
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飛行機の利用客は年齢も

立場も国籍もさまざまだ。

それぞれに応じた接客を

行い、臨機応変に立ち振る

舞うためにも客室乗務員

にはたくさんの「引き出

し」が必要となる。自分な

りのサービスをつくり出

す際には、勉強はもちろん

のこと、サークル活動や課

外活動、ボランティア活動

など、大学でのさまざまな

経験が役に立ってきたと

永田さんは語る。

外国語学部外国語学科ドイ

ツ語コース2013年卒。幼

いころからのあこがれだっ

た客室乗務員になる夢をか

なえて日本航空株式会社へ

入社。現在は国際線を担当

しており、海外へのフライ

トを重ねている。

永田有佳梨

ま

か

さ

工

こ

、

』

に

 「モスクワに向かう便でお年を召した女性が搭

乗されました。声をかけると、一人旅が好き

ということでいろいろとお話をしました。こ

れまでの旅の話や、おすすめの旅先をたずね

られたり、私の仕事や健康のことまで気遣っ

ていただいて……。機内販売でチョコレート

を購入されたので、お持ちしたら、『これはあ

なたにあげるものよ』とおっしゃったんです。

『いつもは機内で寝ているんだけど、今日は永

田さんがいろいろ話しかけてくださって楽し

かったから』と」

　初めてのことで驚いたという永田さん。あの

女性の笑顔は忘れることはできない。もちろん

「お客さまに入りすぎてはいけない」ことは知っ

ている。しかし、大切なのは「人と人」として

相対することなのだ。

　客室乗務員として「もっと引き出しを増やし

ていきたい」と言う永田さん。これからも乗客

の笑顔と安全を翼に乗せて、大空を飛んでいく。
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　株式会社関電工の配電本部小山営業所に勤務

する村上貴光さん。2014年に理工学部を卒業、

入社3年目の若手社員だ。しかし、自身の仕事

について語る口調は、まるでベテランのように

深く真摯。それは入社してから村上さんが多く

の人とかかわり、たくさんのことを吸収しよう

と努めてきた証しだろう。

　関電工は電気工事や情報通信工事、空調工事

などを行う、日本を代表する総合設備企業だ。

とりわけ東京電力との結びつきが強く、関東エ

リアで電気を供給するライフラインを維持する

大切な仕事を担っている。電柱の上や高所作業

車などで行われている、いわゆる街中の電気工

事は関電工によるものだ。

　村上さんは、子どものころから配線など電気

にかかわることに興味があった。工業高校を卒

業後、帝京大学理工学部に進学。そして、2011
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年、大学2年生のときに、関電工で働くきっか

けとなる出来事が起こった。未曾有の被害をも

たらした東日本大震災だ。津波により福島第一

原子力発電所は発電をストップした。発電量が

減り、広いエリアで計画停電が行われ日常生活

が麻痺したことは、まだ記憶に新しい。これを

機に、多くの人が改めて電気の大切さを認識し

た。村上さんもそのひとりだ。

 「停電したときにライフラインの重要性を痛感

しました。電気は絶対に使うし、日々の生活に

必要なもの。せっかく電気系の学科で勉強をし

ているのだから、卒業後は電気にかかわる仕事

に就きたいと思いました」

 「本当は内線工事など現場の作業をしたかっ

た」と言う村上さんだが、現在の仕事は東京電

力と現場の作業員をつなぐ「パイプ役」だ。東

京電力から要請される電気工事の内容を吟味し

て、作業班に仕事を託すという大切な役目。適

材適所が基本だが、仕事量がそのまま作業員の

評価につながることもあるので、偏らないよう

にバランスを取ることも大切だ。村上さんが仕

事をする上での信念は、「現場の人が第一優先」

だと言う。

 「どんなに忙しくても現場の人が『やってく

れ』と言ったら自分がやります。作業班の人か

ら『材料が足りないから持ってきてくれ』と連

絡がきたら、自分の仕事を投げてでも行きます。

たとえば、冬なんて16時半くらいで暗くなっ

てしまう。そこで照明が必要だと言われたら、

すぐに持って行く。事務所にいる自分は電気が

あるからいつでも働けますが、現場の人は照明

がないと仕事ができませんから」

　村上さんはデスクワークが中心だが、とこと

ん

員

を

か

飛

け

応

　

る

ら

だ
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理工学部ヒューマン情報シ

ステム学科（現・情報電子

工学科）2014年卒。株式会

社関電工に入社、配電本部

小山営業所に配属。東京電

力と電気工事を行う現場の

作業員とをつなぐ調整役を

担っている。

村上貴光

東京電力から依頼を受けた

電気工事を、作業班に割り

振るのが村上さんの仕事。

作業員の立場でさまざまな

ことを考慮する広い視野と

知識が求められる仕事だ。

そのためにもひんぱんに現

場へ足を運び、自分の目と

耳で体感することを大切に

している。朝から晩まで忙

しい日々だが、仕事の後に

先輩たちと杯を交わすのが

何よりの息抜きだ。

く

か

連

す。

っ

が

明

と

ん現場を大切にする。工事現場に足を運び作業

員と顔を合わせ、その場で何が行われているか

を自らが知ろうとする。「住民から苦情がきた

から、謝りに来てくれ」と言われたら、現場に

飛んで行く。「今日はこの工事ができなかった

けど、どうすればいい？」と相談されれば、対

応を一緒に考える。

　仕事では「大学で学んだこととはまた異な

る」知識が必要になると話す村上さん。これか

らも、新しい何かを知ろうと努めていくこと

だろう。
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　術後の足をマッサージしたり歩行訓練の手助

けをしたりと、真剣なまなざしを向けながらも

笑顔を絶やさず患者さんに手を差し伸べている。

 「病気やけがをされた方を、在宅復帰や社会復

帰に向けてお手伝いするのがリハビリですが、

『歩く』とか『立つ』とか基本的な動作の回復の

支援をするのが、私たちの仕事です」

　現在、佐賀県の唐津赤十字病院で理学療法士

　ベッドやリハビリ用のさまざまな器具が並ぶ

病院の一室。いたる所で患者さんがトレーニン

グに励んでいる。理学療法士の川本千聖さんも、

ひとりの男性に寄り添っている。

 「この方は足の手術をしたばかりなんですよ」

として活躍する川本さんだが、この仕事をめざ

したのは中学生のときに祖母が腰の手術をした

ことがきっかけだった。

 「そのときに、初めてリハビリというものを知

りました。私も患者さんの回復の手助けができ

たらと思いました」

　高校を卒業後、福岡医療技術学部に進学、5

年前に国家試験に合格、大学を卒業して、念願
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福岡医療技術学部理学療法

学科2012年卒。中学生時

代の祖母の手術をきっか

けに理学療法士をめざす。

卒業後、日本赤十字社唐津

赤十字病院に勤務。理学療

法士として、多忙な日々を

送っている。

川本千聖

かなって理学療法士になった。しかし、最初は

「壁」に直面した。

 「同じ病気やけがでも一人ひとり程度や状況

は異なるので、それぞれに合わせたリハビリ

を考えなければなりません。まずは元の生活

や趣味などを聞き出して、その人に合ったプ

ログラムをつくることから始まります。1年目、

２年目のころは自分のほしい情報を聞き出す

ことに苦労しましたね。患者さんによっては、

話しが苦手だったりあまり自分のことを話す

ことが好きでない人もいます。そのような方

にどのように心を開いていただき、言葉を通

わしてもらうかが、大変でした」

　理学療法士に必要なのは、コミュニケー

ションを通して患者さんの人物像を理解し、日

常生活へ復帰する“道”を作る柔軟な想像力。    

　そのためには「家族の話を聞いてあげるなど、

メンタル面での支援が大切だ」、と気づいた。

　なるほど患者さんと接している川本さんは、

会話を絶やすことがない。だから対する相手も

実ににこやか。

リハビリテーションでは患

者さんがどのような生活を

送っていたのかを知ること

が重要。そのカギとなるの

がコミュニケーションだと

川本さんは語る。その言葉

の通り、トレーニング中も

にこやかで、患者さんも楽

しそうだ。唐津赤十字病院

には川本さんのほかにも帝

京大学出身の理学療法士が

勤務しており、先輩からの

助力とアドバイスのおかげ

で成長できたという。

 「まずはコミュニケーションを取らないと先に

進みませんからね。実はリハビリをしたくない

という方は多いんです。実際、けがなどの後は

体が痛い。患者さんは気が進まないことをする

わけですから、できるだけ楽しくリハビリをし

ていただきたいと思っています」

　この5年間で、先輩の理学療法士や患者さん

から、さまざまなことを教えてもらった川本さ

ん。学校で勉強することはもちろん大切だが、

学生時代に培うべきことがあるという。

　「私も勉強をたくさんしたわけではないので

すが（笑）、現場に出たら勉強は嫌でもしなけ

ればいけないんです。知識も重要ですが、人と

かかわること、コミュニケーション能力を身に

つけないと」

　退院した患者さんが、「こんなによくなった

よ」と川本さんのもとに立ち寄ってくれること

もある。そして、「あのとき、リハビリをがん

ばってよかった」と言ってくれることも。

　また、その言葉を聞きたい。今日も川本さん

は患者さんと一緒に歩んでいく。
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　ベトナム戦争の泥沼化、ベルリンの

壁の建設、キューバ危機、宇宙開発競

争など、1960年代はアメリカ合衆国

とソビエト連邦の冷戦に世界が揺れ動

いていた。この2大国が軍事力で直接

争うことはなかったが、諸外国を巻き

込んだ資本主義陣営と共産主義陣営の

睨み合いは続いていた。

　1960～70年代にかけ、日本は急激

な経済成長を遂げる。国民の所得が飛

躍し、人びとに経済的な余裕が生ま

れるなどした。結果、大学進学率は約

30%にまで上がり、大学大衆化の時

代へと変わった。

　そんな「激動」の1960年代に、帝

京大学は誕生。場所はニュータウン

を開発中だった多摩丘陵。校門を出

れば田畑が広がり、キャンパスには

造成された土がむき出しの場所が多

くあった。50年前の帝京大学は、豊

かな自然に囲まれた土の匂いが残る

キャンパスだった。

　2000～2010年代にかけて、IT技術

が目覚ましく進歩した。情報関連機器

のスペックは日増しに向上し、端末の

価格も大幅に低下。今や人びとにとっ

てPCや携帯電話は必需品となった。

帝京大学でも新しい IT技術が導入さ

れ、さまざまな面で活用されている。

　また、グローバリゼーションも現代

の注目キーワード。日本だけでなく世

界で活躍できるグローバルな人材が、

企業から求められている。大学の教育

内容やカリキュラムは、時代に適した

内容に変化し、学生の主体的学びの育

成に力を入れている。

　これら文化や技術の発展に伴い、八

王子キャンパスは設備を充実させて

きた。2015年9月には、多摩丘陵の豊

かな景観や地形に配慮した新校舎棟

「SORATIO SQUARE(ソラティオ ス

クエア)」が誕生。現在は低層部のⅡ期

工事が進められ、2017年11月にはさ

らに新しい施設が完成する予定だ。

1 9 6 6 2 0 1 6

 T e i k y o  H I S T O R Y

今となっては昔のこと。1966年に帝京大学が緑豊かな多摩丘陵に創立された。

約200名の学生と2棟の校舎、現在の姿と比べとても小さな大学だった。

  そして、50年の歳月を経て……キャンパスは5つに増え、総面積は約13倍にまで成長した。

5 0 t h  s p e c i a l
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NOW NOWNOW

た

育

八
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豊

棟

ス

期

さ

約 名

団
体

学
部

研
究
科

学
科

団
体名

6

八王子キャンパスの校舎が青かったことから「青舎祭（せいしゃさい）」と名付けられ、毎年趣向を凝らして

開催されている学園祭。50年前は「帝京祭」と名付けられ、フォークダンスや運動会、焚き火を囲んで歌う

ファイヤーストームなどがあった。学生全員が楽しみ、社会問題に対する意見も発信できる場となっていた。

現在は4つのキャンパスに図書館があり、蔵書数を合わせると100万冊以上にも及ぶ。所蔵されている資料は

WebOPACを通して、キャンパスを横断した検索が可能。かつては、閉架式図書館で、本の閲覧にはカウンターで

出納の手続きが必要だったが、便利なシステムが投入され、学生にとって利用しやすい環境に。

八王子キャンパスで現在の学生たちが集う場所といえば、学生ラウンジ、メディアライブラリーセンター

（図書館）、食堂、第1グラウンドなど。開学当時のキャンパスでは、学生食堂や売店が設けられた学生ホール

や芝生のある広場が憩いの場となっていた。

新キャンパスの開設、学部や学科の増設で、学生数は
大きく変化した。50年間で2万人以上増え、1966年の
頃と比べると約100倍に。2万人のうち、7割が男子学
生、3割が女子学生となっている。 ＊2015年5月1日現在

200

23,560 10 1030
創立期に学友会が発足し、10団体のクラブが生まれ
た。その後、着 と々団体数を増やし、各キャンパスを合
計すると91団体ある。サークルや同好会を加えると、
310団体も存在している。

10 91
総合大学へと発展した結果、2学部3学科だった学
部学科数は10学部30学科に。創立期は専任教員と
非常勤教員を合わせて81名だった教員数も、現在
は専任教員だけで1,000名以上となった。

学部 学科2 3
＊
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SEE THROUGH

WITH YOUR OWN EYES

　現在、ドラッグストア業界は着実に成長を続

けている。栃木県を拠点とし、東日本を中心に

300店舗近くを出店している業界大手の株式会

社カワチ薬品も、成長を続けている会社のひと

つ。その人材開発室に勤務しているのが、理工

学部出身の高橋幸恵さんだ。

　高橋さんの主な仕事は、薬剤師の採用業務。

調剤薬局が併設されたドラッグストアに薬剤師

は欠かせない。生活者医療を担い、調剤事業を

拡大していく上でますます薬剤師が必要となっ

ている。「薬剤師の売り手市場」と言われる業界

で、いかに安定して優秀な人材を確保するかは、

会社の命運を左右すると言っても過言ではない。

高橋さんは、そんな重責のある仕事を入社以来

16年以上も任されている。

05

Y U K I E  T A K A H A S H I

FlairFlair 27

仕上サイズ
データ 登録
297
210
左アキ

297
210
左

天地
左右
アキ

D
IP
制
作
4
課
　
9
J
 

帝
京
大
学
　
Ｆ
ｌ
ａ
ｉ
ｒ
　
Ｖ
ｏ
ｌ
．
１
０
 
1
=
5
R
1
=
4
0
　
 

製
版
者
 
訂
正
回
数
 

色
　
数
 

4
 

製
　
版
　
課
 

 金
子
 
1
 

本
文
 

２
 

1
2
0
5
0
5
0
0
 
0
0
1
1
 

高
橋

3
teiki

CS4

念校高橋_Flair_102_last_OL.indd   27 2016/06/12   11:02



東

ワ

小

本

て

催

私

児

い

と

ま

経

も

file # 0 5

SEE THROUGH

WITH YOUR OWN EYES

28 Flair

仕上サイズ
データ 登録
297
210
左アキ

297
210
左

天地
左右
アキ

D
IP
制
作
4
課
　
9
J
 

帝
京
大
学
　
Ｆ
ｌ
ａ
ｉ
ｒ
　
Ｖ
ｏ
ｌ
．
１
０
 
1
=
5
R
1
=
4
0
　
 

製
版
者
 
訂
正
回
数
 

色
　
数
 

4
 

製
　
版
　
課
 

 金
子
 
1
 

本
文
 

２
 

1
2
0
5
0
5
0
0
 
0
0
1
1
 

高
橋

3
teiki

CS4

DMA-99000000599

中
俣

4
teiki

CS4

DMA-99000000574
下版中俣_Flair_102_last_OL.indd   28 2016/06/15   18:41

東日本を中心に展開するカ

ワチ薬品の本社は、栃木県

小山市にある。高橋さんは

本社の人材開発室に所属し

ているが、会社説明会を開

催するための出張も多い。

私生活では2児の母親。育

児と仕事を両立させる忙し

い日々だが、「会社の理解

と上司や同僚のおかげでう

まくいっています」。その

経験が学生を採用する際に

も役に立っているという。

高橋幸恵（旧姓  舘野）

理工学部バイオサイエンス

学科2000年卒。大学卒業

後、ドラッグストア大手、株

式会社カワチ薬品に入社。

以後、16年以上にわたり人

材開発室に所属し、薬剤師

を採用するリクルーターと

して活動する。

　毎年、春先に新卒の薬剤師採用がスタート

する。関東近郊の大学を回り、学内の就職ガ

イダンスで会社説明会を開催するのが、高橋

さんの仕事だ。翌春卒業予定の薬学生たちに、

自社を知ってもらうためだが、そこから始ま

る学生との付き合いは長い。翌年の入社式を

迎えるまで、学生の姉のような存在として接

することで、お互いのきずなが深まる。

 「他の会社の採用担当者の中には、毎日メー

ルを送ったり電話をかけたりする方もいます。

私はそこまではせずに、あくまでも学生の気

持ちを尊重します。採用担当者は、その学生

の人生を左右してしまうと思うんです。無理

やり入社してもらっても、その学生が幸せと

思える人生を送れるのかは別の話。あくまで

も軸は学生です」

　高橋さんがこのような考えに至るまでに、入

社してから5年ほど時間がかかったという。

きっかけとなったのは、採用担当者として味

わった苦い経験だった。

 「私も入社して採用の仕事を始めたばかりのこ

ろは、30人が目標だったら30人を採用するた

めに『何が何でも』と、学生にガツガツとアピー

ルをしていました。『絶対入ってもらわなきゃ』

という気持ちが強かったんです」

　ところが、いざ内定を出しても学生が辞退し

てしまうという事態が続いた。その原因は何

か？  を省みたときに、会社側の目線だけで学

生に接している自分がそこにいた。

　「もちろん、会社としてはほしい人材は採り

たい。だけど、学生が何を基準に就職活動して

いるのかを、よく考えてあげないといけない」

と気づいた。

　長い時間をかけて学生たちと接するので、そ

の人となりは十分に理解している。ところが、

選考の面接で学生が緊張してしまい、質問に答

えられない場合もあり、後で面接官の役員から、

学生についての質問を受けることがある。そん

なときには、自分自身の目で見続けてきた学生

だから、自信を持ってフォローもできる。

　現在、高橋さんは2人の子どもの育児と仕事を

両立させている。その経験を生かして、会社で

女性が活躍するためのプロジェクトにも携わっ

ている。だからこそ、女性目線でアドバイスを

することもできる。人生の歩みとともに採用に

も厚みが増した。

 「入社した学生が、『本当にカワチ薬品に入社し

てよかった』と言ってくれるのが、仕事のやり

がいですね。辞めないでずっと続けてくれてい

るのが何よりもうれしいです」

FlairFlair 29

仕上サイズ
データ 登録
297
210
左アキ

297
210
左

天地
左右
アキ

D
IP
制
作
4
課
　
9
J
 

帝
京
大
学
　
Ｆ
ｌ
ａ
ｉ
ｒ
　
Ｖ
ｏ
ｌ
．
１
０
 
1
=
5
R
1
=
4
0
　
 

製
版
者
 
訂
正
回
数
 

色
　
数
 

4
 

製
　
版
　
課
 

 金
子
 
1
 

本
文
 

２
 

1
2
0
5
0
5
0
0
 
0
0
1
1
 

高
橋

3
teiki

CS4

中
俣

4
teiki

CS4

下版中俣_Flair_102_last_OL.indd   29 2016/06/15   18:41



file # 0 6

M O V E  O N  A N D  O N

　東京・板橋区で開業医として活躍する水野重

樹さんは、この道35年になるベテランの医師

だ。1981年に帝京大学医学部を卒業してから

附属病院や都立病院に勤務医として在職、25年

ほど前、地元に水野醫院を開院した。地域医療

を主とする水野さんの毎日は多忙だ。朝から晩

まで診療所にやってくる患者さんを診ながら、

昼休みの休診時間に通院が困難な患者さんへ訪

問診療を行っている。また、学校医として定期

的に近隣の保育園や幼稚園を回る。基本的に日

曜日や祝日は休診だが、在宅の患者さんの容態

が変われば、すぐに駆けつけなければならない。

日々の睡眠時間は4時間ほど、365日24時間休

みなしだ。新幹線で数時間という距離からのと

んぼ返りも、「慣れっこですから」と平然と語る。

　そんな水野さんが医学の世界を志したのは、

高校生のときだった。

 「もともと理系で生き物が好きでした。人間に

対して一番役に立てる仕事は何だろうと考えて、

医学部へ進もうと思いました」

　入学当初は病理や研究など基礎医学を専攻し

ようと思っていたが、「授業で臨床を学んでい

06
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帝京大学医学部5期生の水

野重樹さん。板橋区で開業

医をしながら、訪問診療や

学校医として地域医療活

動に邁進している。後輩へ

のアドバイスを求めると、

「自分の医療を早く確立さ

せて、それに逆らわないで

継続していくことが大事で

す。医療技術は日進月歩な

ので努力も必要ですが、そ

れとは別に大切なのは医療

の考え方。それがぶれると

医師としてやっていくのは

大変だと思います」。

機能分化」が、これからの日本では大切になって

いく。昨年、板橋区医師会の会長に就任してか

ら、水野さんはさらにその思いを強くした。行

政や地域とも連携しながら機能分化を推し進め、

地域医療の最前線で「医療の交通整理」をするこ

とが、自分の役目だと考える。

　とはいえ、総合診療医としての限界を感じる

こともあると言う。

 「たとえば、診療所で神経難病と診断しても、

大きな病院で専門医から『神経難病です』と言っ

てもらわないと、諦めがつかない患者さんもい

る。権威のある人間でないと、一介の診療所で

はなかなか信用してくれないんですよね」

　だが、それを乗り越えるのに必要となるもの

もわかっている。

 「医師は患者さんと一対一で向き合う仕事。い

かに信頼を生み出すかが大切なんです。私はグ

ローバルに仕事はできません。地域に根ざして

地道にやっていけばいいと思っています」

　往診鞄を持って、今日も患者さんのもとへ通

う水野さん。その歩みは力強く、揺らがない。

るうちに、やはり自分は人間を診たいんだなと

いう気持ちになって臨床医の道に進みました」。

　その思いは今も変わることはない。地域医療

の現場で日々、患者さんと向き合っている。附

属病院では脳外科が専門だったが、地域医療で

は「専門」という言葉はあまり意味がないと言う。

「地域医療はどんな患者さんが来るかわからな

い。外科でも内科でもやらざるを得ない。そう

いう力が身についてから開業しないといけない

と思いますね」

　現場では、心肺停止の患者さんを救命するこ

ともあるし、人の最期をみとることもある。医

師としての総合的な能力が必要なのだ。

　また、大きな病院と診療所、それぞれに役割

がある。診療所の医師が患者さんを診て必要が

あれば診療科を決めて病院を紹介する。逆に病

院から退院後の医療機関として患者さんを任さ

れて、場合によっては在宅医療を行う。そのた

めには、昔では当たり前だった隣近所の住民同

士が助け合う「地域包括ケアシステム」が、高

齢化社会では重要になる。このような「医療の
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N

医学部医学科1981年卒。帝

京大学医学部附属病院、都

立病院などの勤務医を経

て、1990年、地元である板橋

区に水野醫院を開院。2015

年より、530名の医師を擁

する板橋区医師会会長の

重責を担う。

水野重樹
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file # 0 7

J U S T  B E  Y O U R S E L F

経済学部経済学科1970年

卒。帝京大学1期生。仲間と

ともに硬式野球部を創部。

選手やベンチマネジャーと

して活躍、卒業後はOB会

会長を15年間務めた。つく

ば家石材株式会社をはじめ

5社の社長を務める。

信山勝由

07
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　今年で創立50年になる帝京大学の卒業生の

数はおよそ15万人にものぼる。現在まで卒業

生たちはさまざまな分野で活躍をし、社会に貢

献をし続けている。その源流となったのが、半

世紀前に帝京大学に入学した10代の若者たち。

誕生したばかりの八王子キャンパスに集まった

1期生はわずか200名足らずだった。その1期

生のひとりが、信山勝由さんだ。

 「とにかく学生が少なかったですね。顔を見れ

ば誰が誰だかわかるくらい。バスが出ていない

ときは、みんな聖蹟桜ケ丘駅からとことこ歩い

て行った。道も今ほど広くありませんでした」
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京大学はスポーツ競技など多くの部活動の活躍

でもその名を全国に広めているが、その礎をつ

くったのも当時の学生たちだった。

 「『あれやりたい、これやりたい』と興味がある

仲間で集まって部をつくりました。ゴルフ部だ

とか自動車部、空手道部もあったかな。人が少

ないから、みんなかけもちをしていましたね。

自動車部がレースに出るから協力してくれ、と

引

　

硬

か

少

な

に

り

た

同

大

部

選

た

ネ

や

覚

社

野

て

　帝京高校在学中に新たに大学が設立されるこ

とを知り、門戸を叩いた信山さん。経済学部

に進学したが、当時は他に文学部の2学部のみ。

現在、10学部30学科の総合大学である帝京大

学の姿から、1期生のキャンパスライフを想像

することは難しい。当初はすべてがゼロからの

スタートだった。新入生たちが自らの手で学生

生活の土台をつくり上げていったのだ。今や帝

f

J
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躍

つ

る

だ

少

と

引っ張り出されたりして」

　信山さんが友人たちとともに立ち上げたのが

硬式野球部だった。集まったメンバーはわず

か10名ほど。ようやく1チームできるほどの

少人数で、選手のレベルも決して高いとは言え

なかった。信山さん自身、高校時代に野球部

に所属していたわけでもなく、「ただ野球をや

りたいから」という純粋な思いがきっかけだっ

た。監督もいない、いわば野球好きが集まった

同好会だった。しかし、3年生のときに、首都

大学野球連盟に加盟したことをきっかけに野球

部は飛躍する。監督が就任し、全国から有望な

選手が集まってきた。二塁手として活躍してい

た信山さんだったが後輩に道を譲り、ベンチマ

ネジャーとして卒業までの2年間を野球部に費

やした。それから現在までの野球部の躍進は目

覚ましい。リーグ優勝は3回を数え、プロ野球、

社会人野球で活躍する選手を多数輩出する大学

野球部に成長した。卒業後OB会の会長を務め

てきた信山さんにとって、今の野球部は誇りそ

のものだが、50年前がなつかしくなる時もある。

 「もう家族ですよ。野球部はみんなキャンパス

の古い柔道場で寝起きしてね。夜、銭湯に行っ

た帰りに、『うまいギョウザ屋に行こう』と立ち

寄ったら、先生がいて一杯やったり。おおらか

な時代でした」

　卒業後、信山さんは家業の石材店に入社した。

そして、父親とともに二人三脚で事業のすそ野

を広げてきた。タクシー会社や観光バス会社な

ど、その数は5社にも及ぶ。「新しいものを自ら

の手でつくろう」、1期生として自分流にキャン

パスライフをつくり上げてきた姿勢が、ビジネ

スにも生きてきた。仕事の上でも、この50年

間、時とともに卒業生の「つながり」が大きく

強くなってきたことを実感している。

 「この大学は我々で立ち上がった。僕らの4年

間は素晴らしかった」と振り返る信山さん。こ

のことばは、今、そしてこれからの帝京大学の

学生へのメッセージと言えるだろう。自らの手

で自分らしく、それが未来へとつながるのだ。

卒業後は、地元の東京・小金

井市で父親が営むつくば

家石材株式会社に入社。以

後、父親と二人三脚で事業

を拡大してきた。タクシー

業や観光業にも進出し、現

在、グループ会社は5社を

数える。大学時代に培った

「人と人のつながり」に助

けられたと言う信山さん。

八王子キャンパスに近いこ

ともあり周辺の企業には帝

京大学出身者が多く、ビジ

ネスでのつながりも強い。
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N o t i c e  B o a r d .

　熊本地震において、帝京大学日本DMATの医師2

名、看護師1名、事務1名が厚生労働省から派遣要請

を受け、4月18日（月）に熊本市入り。熊本赤十字病

院におけるDMAT運用やドクターヘリ基地で医療

支援活動を行いました。また、帝京大学の医師1名

と薬剤師1名も同日に熊本市入りし、北区の避難所

等で医療支援活動を行いました。

N e w s

　新コンテンツの「学長の考えていること」と「帝京大

学50年のへぇ～」が、帝京大学創立50周年特設サイト

に公開されました。「学長の考えていること」では、冲

永佳史学長が50周年のスローガン「歴史をしのぐ未来

へ」に込めた意思が伝わってくる内容に。趣味、好きな

言葉、尊敬する人などを聞く「一問一答」のコーナーも

あり、学長の人間味が浮かび上がるコンテンツになっ

ています。「帝京大学50年のへぇ～」では、帝京大学に

まつわるエピソードや驚きのトリビアを掲載。帝京大

学についてより深く知ることができる情報が多く、知

れば友だちに話さずにはいられないユニークな雑学

も……。さまざまなコンテンツを通して、今後も在学

生や卒業生に向けてメッセージを発信していきます。 

http://www.teikyo-u.ac.jp/50anniversary/

N e w s MC E R E M O N Y

ht
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半

年

丘
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た

国

形

て

　4月4日（月）、2016年度帝京大学グループ入学式

を日本武道館で挙行しました。式典には約5,000名

の新入生と保護者、国内外の来賓の方々にご参列を

いただきました。本学の交響楽団やチアリーディ

ング部がパフォーマンスを行い、新しい仲間を盛大

に歓迎。新たなスタートを切った新入生たちが、帝

京大学で新しい仲間と出会い、充実した学生生活を

送ってくれることを願っています。
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VISION  BO OK

SPECIAL EDITION #03

50周年特別号のラストを飾るのは、学長はじ

め教職員の方々。どんな人たちが、どのよう

に大学の未来を形作ろうとしているのか。そ

れについて知ることは、学生みんなにとって

も、「帝京大生であることの意味」を考える、

とてもよい機会になるはず。普段は触れるこ

とのできない、先生方の素顔にも迫ります！

＊内容は一部変更となる場合があります

＊内容は一部変更となる場合があります

帝京大学の「哲学」を知る
インタビュー集。
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　帝京大学総合博物館（八王子キャンパス）が、創立

50周年企画展示「50年前の帝京大学～1960年代後

半、多摩丘陵でのキャンパスライフ～」を開催中。50

年前の学園祭や部活動などの様子、当時の聖蹟桜ヶ

丘駅の写真などをパネル展示しており、本学の教育

の原点を知ることができます。同時に「世界にはば

たく！ 伝統人形芝居-八王子車人形の世界」を開催。

国際的にも高く評価される伝統的な人形芝居「車人

形」の成り立ちや仕組み、現在の活動などを紹介し

ています。企画展示は7月27日（水）まで。
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